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ارب ٹیل تانیشیت 68111101501 )کیا بت مغ بک م رون منّت ہے ۔ نی گورت 
کےوجوداوراس کےأشس پرجھن یت زیات وسزرغات و جووی سآ کی و وس مق پ یکر بن کے 
اورسشل ریا رمر کی جدو ججداورکاوشو ںکا تی ہیں۔ جوں جوں٣‏ نیقی اد بت قیکیاگیاو سے 
د یح نیٹی تق( اہ 01ذ 0< )تھی جرد میس آئی۔ ور جینا ورلف او رسمون 
دیوارنے اپ تبروں ی وت کی ٹا شتاخت اورمعاشرے می قورت کےنسوش اد مود 
کردار سرائل اوران کل پ ہا دہ بج ٹک ۔ دم رشصنخین نےنسواٹی جنسیت اور اگ یش دوکو 
موضوع پوت بنا یمف پیلک ی نکی کور اپنے مم رسماخت اور مکی بی عالتوں کے 
بعر لاف ہے جن لکی رو ےگوز تی :جم اورفایاّی طورپہ د ےگل وپ 
علاحدہ شاشت رلتی ہے۔اس لے حایشیت کیم برداروں ممصنفین او رلک بن نے ڈرکگہہپالا 
اق لکوخواب بی رو ماضیت ہعشالیتہبانخیاشہاورمناہعاض دو پے ےت رکیا۔ بیو بی دی کے 
یہر دہے کے بعد ندوستان میں تا گی ارب پ اس ڑوردیا چانے ڈکاھا مین 


کے بعداس مبیرائنع می شو بکار پا ے مایا انام دب ےگ - 

ہندی اور ردواادپ میں کورقوں کے مال پچ بجت ومباحق ہوا کے برآرشدرہ 
متا جمیں بھی تار ہے ہی ںکرجو دق ں پش ذشۂ وکر مردو ں ک یرایت جن ہے۔اپیانیں ےک 
ا مردجودتوں پعلم دق دکرتے ہیں ۔کہی ںی خلاف تق دک می راگ آ نا ےکور 
بھی مردو کا احتصا لکرکی ہیں ۔عالا ںاہی موالے محا شرے میس ال مال رونما ہوتے 
ہیں۔الہت روزانداخیارات درسال اود ٹی. و خجروں میس عورتقں پر ہونے وا ینلم دع مکی 


ایك عورت کی نوٹ بك رمترجم ڈاکٹر ظفر عال 
کہانیاں پڑ مغ نل اور دی گوتی ہیں ۔تھیں واقا تکو جج بکوئی اجب پا ضا لور پتگری یا 
کت ضصورت می شی کرتا ےو اہ ںکااث دی پاہوتا ہے ۔آ زادکی کے بعد ہمار ےملک می اپیے 
کئی قافدن بنائۓ گے جن می کوروں کے ادپہ سیےتشددکو جم قراردیا۔ ہندوستان میس خواتن 
کیش نکواسی خر سے بنا گی کیٹودقوں کے او ہونے والے پر رح کےتشددکی روک تا مکی 
جائے اوربج می نکوان ک ےکی رکردارتک پچااجائے لکن تقیقت اس کے میکس ہے۔ خی اور 
معاشرقی تقددکی روک ققام کے لیے مرک یی علومت نے 2006 میں قافون پا لکیا]اکہ 
مزاشعرے میں خاگگی دی شرب می ںکی کے لین یرف کی صورت میں جمارے سرا سے 
ہے۔ ھا یم بھی عورتقو کی آز اد کانترہبلن دک یاگیا۔اس کے لیے ھا پان بک ناراور 
سیپو زی کا ا نظ وکیا جانا ہے۔ نس می تک یآ زادکی کے نام رز نمی اض می ری مرش کے لیک شخاف 
نجرے اود اتھوں میں نختیاں ل ےکر مڑکوں پہ جھ ہشام کیا جانا سے بیس مت اع لنٹ 
ہے۔ ہمارے لک می بھی ال ی نشی مرکم ہیں ش ن کا متص رصرف او رصرف نسائی زا یکو 
فروغ دلانا ہے۔ادییو ںکیبھ یک ی یں اس میدان می سرکگرم ہیں سلنان اس کے باوجود 
معاشعرے میں مردو ںکی پالا نیقی ائم ددائم ہے۔ای کےسبب مردکوکور تکالہ پان صلی کیا 
گیا ۔بیہاں بیدا لبھی قائ مکی چاسکتا ےکہکیامرد ینہ با نعور کیو یش تی اس 
سوا پرکی لگن یکا ہار کر سے ہیں۔اس موق پہ لیر ہار کک دج رریادآرق 
ہے جس ہیں اھوں نےکھھا تھا کیثورت مرڈی میتی بمردکور یس بن سکتا۔ “لکن دید 
میڈ یل اننس نے ا لکارنا ےکوی یکروکھایا۔ ا بکٹومش اپنے مکی ات بداواکرمرد ین 
ری ہیں اورمرد اسم کے خاش تح ےکوتیدی یکر انے کے بعد ود لکا زندگی گی رے 
ہیں۔ جمارامقصداس بج ٹکار تید ِ لکرنانیل ہے ۔ ادگ بات می ہے یعور تک یکیوں 
با رای رکا ےکگز ناپ تا مرکو ںئیں؟ ان یت ہو او رھ سوالو ںکوش را اروڈا 
نے ذف رتتاب یس ار با ران سےمعلومکیا ہے۔لھوں نے اپ ےج بات اور و اعرے 
مرف ہ تکرن ےکیٹ کی ہےکہمعاشمرے می تا ایک مر دک ہے اس ےکمیں زیاددتق 
عور تکا ہے ریجنز مہ نے ال سکتاب م لکوئی بنادٹی ا خی دنیا کی با ٹین سکیس پک یانھوں 
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ايك عورت کی نوٹ بِك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 

ذائی مہات کے سہارےأن سو الا تکا جو اب تا کرت ےک شش دج نکاتعلق نسائی اوب یا 
جا ندٹی اصول دنظریات سے ہے صوفہ نے ای ےمینناروں اود ورکشالپ کات کر وکیا جن ٹیل 
پگ اس لگن یی سکرو ہاں پہعودتوں کےمقو قک بات ود کی ز بای ہوردی تی ملین 
جب معنفہنےئودقں پر ہونے وا نے جسمالی موی اون انی قد کے پارے میں تشین اور 
رین سے موا تمعلوم یتآ کولس یچنش جوا بن دیاگیا۔ 

مصدقہ اس اٹیشنوں رف ورٹ کے علاوہ پارکوں کا رنماوں ءاسکولوں ممزدروں 
کی رہالیٹگاہوں پچھ گنیس تام یثوتقں پر ہونے والےتشد دی پارییوں 4091۴" 
ان کورقوں ےھ یمیس جج نکی شادی ہو ایک زمانہہوگیا لکن ای ںآ ج بھی زان یتشردکاشگار 
نایا جار ہے۔انھوں نے ایی ےگھرو ںکیئورقوں بھی ملاقا تی سکیس جوصاحب اوا یں رج 
کے پاس ہہ بینک لٹ کارریں ‏ می مو انل میگ ےکپٹڑے لوک اک انف ذ ند کی یل و 
عقشثرتکا ہرسا مان مو جودتھا۔ااس کے باوجدان کے شو ہرو ںکابرتا ان کی ن ئل احترام 
تا ۔کیو ںکان کےشوہرجسا ین بای اون یآسددگی کے لیے رات را تپ رھ سے وور 
رج تھے مد ھا اروڈانے مبذب معاشر ےکی ان خی رمیذب کو ں کا نضیائی تر بل 
کرتے ہو تےعو رق ںکی دا یمکیقی تکوطشت از با مکیا ہے۔محنفہ نے ای عودتوں بھی 
یں متار فکراا ہےچخھوں نے اپ نار ہروں او رگم بلوں ذمددار یو کا باراپے شانوں 
پراٹھایا ہو اہے ا نکین میں ایی یمور معا شرے میں تب پیا ن ےک یترک ہوکی ہیں جھلے 
جیا نکی تد ال ہج یکیوں نہہ۔ا بارے می شدعاارد ال طراز ہیں : 

”اگ رخوا تی نکیاگل تداد اج میس اعلا مقام حاصم لکرنے می شکامیاب 

ہوجاٹی ا یی مکرلیاجاا ےکر اب کور دوسرے درہے سے باہر 

لکئی ہیں اوراپت تک یآواز انکر نکی ہیں لان پت ہی ہے 

خواش نکی بی تحدادایک یا دہ فیصدرے زیاد :نل مو لی ہے اورآ کی 

ممحاشرے میں مورتقو کاآیک با طبقہ مات سے دو ار ہے ۔ وی دو 

فیصدخوا تن نسوانی معاشرے مم تبد با لان چا ہقی ہیں چا ہے ا نک 
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ایك عورت گی ٹوٹ ہك رمترجم ڈاکٹر خلفر عالم 

دای ساست سے ہلاس سے باعدالقی امور سے پ یکیوا 

بمیشہ پر بیٹانیو ںکاسا ماک رن پڑتا ہے ۔ان کے بی ےک بمیش ہی رضردری 

پچ رفظ ادا زکردیاجاتا ہے“ 

ممدھاار وڈان اپن کاب میں انگری: کی اشبارات ورسانل کے ان رپ ورٹو ابی 
حوالہ یی لکیا جن می لکورقوں پر ڈھاۓ جانے دا لے مظال مکی ردداداوراعدادوشارجپی سے گے 
ہیں۔جندوستان کےےمیٹرد پیش ن شبروں می شی ماعلاعہدوں پرفا ود ںککرانی بھی ٹھوں نے 
ا سکتتاب میں شام لک ۔ وص ا نک یحہوب تر ین مصنفمتومنراری(و:5 1 وہر 2021) 
سے جب انھوں نے پسوال معلو مکیاکہکیابات ےکآ پ کےنسوال یگرداراذیت ےگ رنے 
کے باوجودمفاجمتاغیارکرتے ہو دوکھائی دتنے ہیں ۔ز نک یک زیو ںکچسؤ ںکرنے کے بعد 
بھی بفاو تی کرت ۔انھوں نے بج تکہا ھا یبا سا م۲ کن یکورٹس ہیں جواپے مو تی 
کے لیے باخانہ ود کے اگ لآ کی ہیں ؟ جب اصمل زنری مم الی ایس ہوتا جم مکبانی بی کے 
دکھا سک ہیں ا خودمتوسہنڈر ارک بین می اپ ےھر ن گید دکی شا ری ہیں ۔انھوں ن ےکا 
ہکان کے دالد بن ان تصرف اس وج ےب تن لکرتے تھےک ا نکا رت ک کال تاجب 
کہا نکیا گی بین سے سب لوک اس وجہ سے ولا رکرتے ت ےکا لکنا رن ک کور تھا ین ا نکی 
واللدو ےا نک یشخیت او رکردارسمازئی یہا ںک ککان کے مصفہ نے می س کید یکرداراداگیا- 

ند ھا اروڑا نے مورتو ںکوا گول میلعت سے ےکی قب نکی ہے۔انکا انتا 
ہےکہ گور تکو یقن ہےکشاد کے لتدائن سٹو ہرک ری اس سکاائ لک رونا ہے لان 
موصوفہ نے اپنے تج بے اور اس اُسشفوں میس در ہدنے والے مق ما تک نا ربخاب تکیا 
ک ہنددستائی معاشرے میس اھ یبھی ای ے اظراموجد ہیں جوورد ںکوصرف اس وہ سے اچے 
گھروں ےاالی با ہرکرتے ہی ںکہاخھوں نے ا نکی رش یا کھا انیس :نیا یا چا ین یکم 
ڈالی اخورت نے اپنےشو ہرکی بن دک کھنا ام کے وقتکئیس :نایا و رت ںکراس وجہ گج یحم 
ے کال اگ اک نم رف کیاں بیدا یلاک ید اکیو نجس ہداب بھی مم ول وک 
تو ککھی طلا ق کا بب بن ای ےہ موسوفہ چاہ+تی خی ںکرشئیں مگودہ پالا روو ںو پرلتا 
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ايك عورت کی نوٹ بُك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 
ہوگا۔ا نکی ریلم ردکے متا لور تکی ہنا خیال رکھا جانا بے حدضرورییا ہے کیو ںکہ 
دی معاشرے کے نظام میں ر یٹ کیپ یکالکامکر لی ہے۔کیای ستاشرےکاوچوداور اکا مکا 
سورس ی عورت کے بغنگن ہے ا ھی ہی بھ بھی مردو ںکویچورتزںن 
کی نک خیال رکنا چا ےہ وصوفہ اس ننمین میں دلم راز ہی ںکمگھ می جوٹی موی باقوں پ 
عو کی یز یکرنا انی تقددکی اٹچا ہے۔ بار باردل جن باتؤں ےعورت کے وقاراور 
تخس کور .کیا جات ھی ہے سای اسے جو ڈافی دای اذیت سے دو ارہ :پڑت ےوہ 
صورت نا قائل برداشت ہل سےتقاس پارےمیںازددد ارت اور َ 
گی نکی ین اکر ایک پاردرا رگ ا پ:ایکل ہے۔ داع راس بات کا شال بھتی سے 
7ص *"ٌ٭"ئ“" میئی یم یں ان ام کےکھانے می 
صاح بک پوندید ہی کے ذ ا آے می لکو یی یی نی کی ہے_۔ 

پپرنوغ اڈ اکٹڑظف الم نے ند حااروڑ اک کاب ایک کور تک ند ٹپ ل'' کااُردو 
ت جم پگ جاں سوزکی کے ساتھکیا ہے ۔اھوں نے اس تر جے می شس مشیمون اورفشائۓے 
مصن ف کا بخائصس خیال رکھا ہے۔ ہندکی اصطلاحوں کا تر جمہلھوں نے ُردہ زہان داد پگا 
اصطلاحوں کے ایک کے رات ھا ے موصوف نے ہندی زبان یم شیک الطاظ ہل اور 
سان ز پان یش شی لک رن ےکی کامیاب سک یک ہے۔ می متا ہو ںکہڈاک رف رعالم نے اپ 
نت شاق سے ایک کور تکی فو فیک“ کو دوش شف لکیاہے دہ ا بل متائش اورقائل رک 
ہے۔ ا لکتاب کے منھ شگہود بر لانے کے لیے میں موصو کو ےکی قلب مارک بادے یکرت 

ہوں اورام یرک ہو ںک اف رعالم تخل یا اپ مفریوں یارواں دواں بل گے_ 
ڈاکٹرابراھیم افسر 
نگر پنچایت سوال خاص میرٹھلیو۔پی) 
021 


عی نتم 


خدانے دنا کنل قکرنے کے بعد اس میس ری والی تم محلوقات کے جوڑے 
بنائے۔ای زمرے یل مرداو گور ت بھی شائل ہیں۔۔ددخول ایک سے کے دو پہلو ہیں ۔بی راک 
کے دوس ر!ادمورا ہے ۔لنان رفت رفت ز مائرگزرااوراس کے سا ہی انسالی ماش رے بی بہتٹکا 
تد یلیاں روز ہوگیں اورانسا یی می ای گبرانصر مہ پیا جانے لاک شی جال تی کے و +دبصرے 
لووں پرزورٹیس چلاسنا۔اسی زم روز مرددعورتکا مکی و جودی سآ یا۔ خائ صکرمردنے اپت 
ال ذقی موق پر قائمکرلی ایاجس کت مانہق میم سے بی موضسوع زی پٹ ا گورت 
کاسماع می سکیامقام وم رم ہےادر یی نلہوتوز جاراے۔ 

زعیقر تاب ایک ور تک ٹوٹ بک نذکودہ لو کا اح دک ری ہے ۔ تنا بک مععفہ 
سووا اروڑا سن نے اپئی حیا تکاپودا حص رم ددکورت کے مت ےکوسیھا نے میں صر فک دی 


پ نے ۔پلاص“ ماگ ی تشد 


کہانیاں اور اشن شائل میں مھا اروڑا پٹ یکہانیوں ا 3 کے ذر یج عودیتوں کےساب 


کیم و قکداان ےکی فی ہیں۔اھوں نے انج با تکی رف راک لو دش لی ہے 
جوایکگورت کے لی مفیدہوسکت ہیں۔ 


کاب میس شائ لکھانٰ اور ما مین نیس اس مقا کک نے جات ہیں جہا ںآیک عام 
انان اودبقار کی رسائیغک نویس .دحا اروڑ انے ہراس پہلوکو ہت بے اکا تدانداز یں مان 
کیاہے جو ایک حورت ادرا کی خوقی کے لی ارآ ہو سیت ہیں ۔مردو کی بالا دی اورعظا لم جھ 
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عورٹیں برداش تکرتںل ہیا نبھی کے لے پان واٹح پام ا ںکتا بک کہانول مل مج د 
ہے ۔کہائیو ں کاانداز بین پالنل منقرد ہے جو رئی کے ول پدان کرتا ہے ۔سمدھااروڑاکی خاش 
بات یہ ہ جےکرکھانی کین کے بحدا کھانی کا تج ریا ا نک کی ہی ت کہا رش نکی رسائی ان ےک 
سب ختاکک سای ہو گے۔ 
میرے ذبمن یں ا سکاب کےتر ےکا خی ا نک یکہانیوں اورعضرائین پٹ نے کے 
بعد ہوا۔وائی سدعااروڈانے اپنے خو نکر سےتتا بکوم ری نکیا فاص بات یہ ہ ےک یہ 
کتابکورت کے اتی معاشی اد بغسیا لی پپلوکویکن او رسچھانے بیس مدکی ہے :سا تھی ال 
0 لگ مان/ّأے- 
تر تے کے دوران اس بات کا خیال دکھا گیا ہ ےکہ بات قارىی تک منو مصنفہ کے 
مطااق پ سامید ہ ےکا عفرا تکتابکوپ ہکرس خوش رن گکرن ےکس کر ے 
یماج ممں کور کی ردعنزلت مڑ ھےگی- 
بڑے بھائی جاوید حا لم ضیاءہاستا یرم اکٹ فوشادھالمء ڈاکٹشاداب عالم ڈ اھ 
اہے مالوی مو لا ناش شہاب الد بیع قائی رجمانی اکٹ ابرائیم اض ہڈا کیا نین رہ ڈاکٹ نیم 
انت ڈاکٹر عاول مان ءڈاکنڑشفمخ ام ہیم حعالم ءارشادی ہگ راشد اور آفاقی کےعلادەقام 
ماوع اونلس دوستو کا شک را داکرنا اہو ںگا۔ نکی وج سے پیا مآسران ہوااورشنل وقت 
میس حوصلافزا ی ارتۓےرے۔ 
ڈاکٹرظفر عالم 
(خالدظئر) 
021 


زنرگ یی شاہ راد ےگ زرت پہوتے 


ادبسماع کا آئینہ سے بہمقولہبمیشدد برا جات ہے لان اس کے بالتقائل اد 
جیا تکاعمرانی بادآ نبھی ادب میس مرکز بی جیڈی ٹنیس حاص لک پایا۔ادب اورساع ک رق 
نے اد بکوصرف نی خو بیو ں کک محدودکردیا جن کےسبب بی شیال مع دجود یٹ آیاک ہاگ 
پپہلو ںکااوپ ےوک سروک یں ۔. لی شدہ ہجےکہاد بک اتی اعمیت اپنی تنس م 
ہے۔ا کے پاوجودادلی رسالوں مس ساجیائی لوم لکظرا نا کیا جا نار ا ے- 

13 ور2000 کودہلی کےسرائنس سی تورقدل پر سی جانے والے ای تشرد 
ےمتعلق قانون سرازیی کے لیے متس ری قو می انف س کا ازعقا دک گیا جس می پور ےم" کک 
ساب یکا رکنان کے ساتھھسات ربا نخص وس کی حڈیت سے صدرہبور تمہ پرھا دیوئی نگ 
پا پش رب کتیں سک کک یک مشبودوسحروفسیاست دانوں کے علاو وا تی نیشن کے اع 
منصب پر فائزخواشن نے اپے اپنے خیالا تکاانجازکیا۔ جب ما ککارغ فلس می موجود 
رای نکی عطر فکیاگیا تق دہ زا ی تشد تلق قافن انز کے ہیا اپ ذاقی زندگی کے 
سال پیا تکرنےلگیں نا ہر ہے دہکانخرس تق مشاددا کی باجگاشی نج قاداورنہق 
عرال ےکاخ ہن ین دای ڈال رگ لئ ات د چیا رئیا 

تقر پآدد پارورتوں سے ران سی برا ہواتھا۔ یتقیققت ےک ٹوا نیشن ے 
وایسۃ گور خوداپی گی زنر یش جینی اورجسانی تقد دکا شکا ہولی ری ہیں تک ڈییشن 
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2 تاب تک نے کے لے ذاقی تھرنےکوا ارک نکی ہں۔ 

اگرخوا ین کال تداد ماج میں ایل مقام حا لکرنے می کامیاب ہوجائی ای 
ضلیکرلیاجا تا کہا ب ورس دوسرے درہے سے اہر لکئی ہیں‌اوراآپے' نک یآواز بلنرکر 
نےگی میں ۔لان اذ یی ہے ٹوا نکیا تد ادایک یادوفصد سے زیاد یں ہوث ہےاورآر بھی 
معاخشرے میں جو رن ںکا ایک بڑا طلبقہ کات ےلوپارے ۔ جوکگی دو نیصرخواقن ضوائی 
معاشرے میس تی اناچائق میں ء اہ ا نکی داشگی سیاصت سے ہو ء پا سے با عدلق 
امور سے بیکیوں ضہہونگیں پمیشہ پربیائو ںکا سام ناکرا تا ہے ۔ان کے شی کو بمیش غیر 
ضرور یپ ےکرنظراندازکردیا جا ے- 

ناگی تشدد کےجناکوقا دی شکل دپینے ٹیل رم مکورٹ سے وایتیجحترمہاندراہے 
اوران کے سس سای کا رکنا نکی پودیی ٹم مکو یں سا لکی مشقت برداش تک کی پڑگی۔ 
195 می ناگی تقد کےخخظا لی پہلا ڈژرائۓ, 1998 میں دجرا نان اکزبر 2006 
می اے ناف کیا جاسکا ۔ احصال شدہعودبقوں کے ایک بڑے قب ےکواس قافون کے تج تکیا 
اق واصل ہیں معلوم دیس اورامیلا میا کےسو بتحخطاتکانفا یس ہو پا تا- 

3 وم009 کی تیری قرمی اننس میں گی تع رر ےمتعلق تقیری دحتققی 
رپپرٹاگری ایانم شس اوراق سے من نایا۔214 مفحات ٗشتل بیدیدوذب 
کنا بکاننس میں شریک ان خوات ننس مکی کی 30ا خیصدز ان ہنا دوس ری صو بی 
زانوں پختی۔ 

یہ بادرکرایاجاتا ےکر خوا تن کے لیے پیل سے ذیادہ سا زگارماحول ہے مو جودہ 
دوریں و جاپنےمتق ق یکا مطالبہ بر زورطر کے ےکر ن گی ہیں خوا ین میں خو داد روز ہہ 
روزدیاپاری ے نین اس خوش ل سد اقرام سے خوا تین رتفد دی شی بھی ججریل ول 
ہیں ۔خواندہاورلا زمت سے ضسکلیگو روس پر زا یچھلوں کے علاوہ دفاتر میں جساٹی ا تقتصال کے 
داقیات ٹل میدراضافہہواہے ۔ چچہال ایک طرف شیت اقدام سے ماحول سا زگارہواو می پت ی 
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عافی اداد براےعحت ٦۹۷۴10(‏ )کی جن 2013 کی رپرٹ میرےساتے ہے 
اس کےمطاان ین الاتوائی ین رین می ےا اک عورت ناگ یت1ا شگارے .ماف لکرہندوستان 
اوروسا الچ یاکی ورس زیادہمتاثڑ ہیں ۔ پرکودہادارے کے'”دکنین با خلجیلت کی صررشج 
”فلی بابرا“ کے مطابقی اعد ا شا رکف تجرا نکن ہی کیو ںکہ ےکی ایک مک ککامتاملننیش بللہ 
ین الاقو ا یح کی بی ضصورتعال ہے- 

اکٹخوا ش نکار شکایت ہوثی ےک یعورقں کے موق یتح نان زی زبان نل 
لا دا وکا ٹیل موجود ہیں لیکن ہنی زبان رت کا تین موق سے 
متحل قکہاں سے حناسائی عاص لک یں سان کے لی ہکتای ںکہاں ہیں کان کیا طالیہ کے 
مطالۓ کے لے گنی زبان میں ”نون اسنڈری: “اود ہندی یس ”استزی ویش “سے 
سوضوحات پل دا دای سکب فروشوں کے پاس مو جودہوتی ہیں یلان اس کے نس خکورہ 
طلبہ کے علاد*خوادہ اور نا خوائد وعورنول کےسا تح ساتھ ماب یکا رکزائن خوا تی نکا ایک بہت ہڈا 
طبقرے ہہنھوں نےنسوانی تقددل کی نہلسی ط رح ےقرجب سے دیکھا یا برداش تکیاے۔اور 
یں اس جات ڈارے لن آ انان ۔ 

ہنلدگی ادوب میں مو چود701ا 1 2ڑون :تلق پا قیں ا نمو رت کک ممردد ہیں جھ 
کی یر سےاپتے وی کے بارے یس بی جانی میں ۔عالا لکہہونا بی چا ےکہھ 
حور اپنتقوقی سے نا واقف ہیں ا نکی زان می بھی خوا ین کےنقوقی سۓتفلقی موا وٹ کیا 
جا کرای مشکلات سے پاسا فلز یی 

اد بک یحطلف اطاف می سے ایک صن فکبانی سے یھ رہونے کےسبب دسر 
اضاف سےزیادہمبول ہے۔ایک مصن فکبال یکیو ھن پہن دکرتا ہے ۔ا کلف وجو ات 
ہیکت ہیں بیرے لی ےکہافی کک کا مقصدزندگی میس روڈرا ہونے وا نے جرت ای وا قیا تکو 
با نک رای ہے ۔وں روز دو ہار ےآ پا کو کو وا قد تا ہے۔ا ے؟م 
کھا یک سک ہیں مل نس کردار باواقحاتکوہم اس وق تک ککبایٴ نکی یں دے کت جب 
ک کک ماج اس سےا ہماشرات شبت نرہ وکا ۔کھا یت کرت وقت تی یکردا رذ جن ے 
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دورہوجچاتے اکن ال ل کا1 مققد ہما رےفزد یک ض رود ہوتا ہے ایی ےگردارمصف کے ہن 
مرخلل پ اک کے ایک کبنی کے بآ دہکرتے ہیں ۔کبنی کین ولا نیل فکرداروں 
کوای ککھانی میں سمیٹ دبا ہین یاھےکردار ایی ےکھی ہہوتے ہیں جو نل فکہانیوں میں الگ 
الیکٹل میں م جودہوتے ہیں- 

انی عورت ںکودوپ ریس سو نکی خیندلا نے کے لیک ےکی جالی اہ ے؟کیازیاہ 
ت انیو ں کا محضوغ ا وانضماط کے لے ہونا چا ہے؟ ادیا ال ل کی ۔ یقت ےہنتقر 
کبانیوں سے۔ماع یش بڑ یچ ری کی لال چاحکق لن سانش رے کے ار ھی امیوں اور 
خوبیو ںکو ہت رط ری سے ٹی کیا جا سکتا ہے۔ہارگ اتاف می سکہاٹی بھی رکوہ پا لاگردارادا 
کر ہے۔عامطور پر وو رس ای ردزم ہی ذمردار ول چو ںکی پرورش بک رکیخر جاور 
من کے روشن سے انگ ہوکر دوہ کے خالی اوقات یس سلائی ویر یش وقت صر فک رت 
ہیں ۔امی طر تیم اف ورس دو پہرکے وق ت لف رسمالے پعی ہیں .ان کے لی ےکی کا 
مطالیصرف ای حدٹک ہوتا ےکآ سکہائی پڑت پڑت بت خی رآجائۓ ‏ او روزھرہ کے 
ور مت ۔ یں دو رک فرصت میس خیٹرلا نے کے یی ےکمانیال نر ہیں 
کرت ی ۔کھائی پڑ کرد جھاگ جائے اور پڑ ھن والے کے درارغ ہیں پل پیر اکھرے ء یھ 
سو پت پ جو رکرےکھ کے یں یت ڈالے گن اوزنظ رانداز سے گے خی ردلچمپ واققا تگا 
نشی بیاںکردرے تب انی کٹ کا مقصدبپوارہوتاے۔ 

میں سال پل 1984 می سککتہ دورریشن کے لیے مس نے نکی اد بک 
مشپورمعضزہسے بینٹ ار یکا انظردید لیے وقت +ان سے ایک سحوال بی بچھا تھاسکیابات ےآپ 
کكسوال یکرادراڈیت سےگڑ رنے کے باوجودمفاجمت اخ رکرقی ہوگی دکھائی دیق ہیں زگ 
کیو ںکچسؤ ںک نے کے ابجریھی ہاو تگئی سکرنی ۔انھوں نے برجت کہا تھا 2یہ تا سا نع 
می یٹور ہیں جواپنے وق کے لیے با خیانہ تر کے ساھگ لآ تی ہیں؟ جب ال زن گی 
بی اہی ہوت تہ م انیم کی دک ماس ہیں 

آج مت گی کے اس جوا بکویا کر تے ہو نے ڈکٹ اموک کاو ومقولہ یا دآنا ‏ ےکہ 
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مل مکومظال مکی پچا نکرنا ضردری ہے۔ بغادت دہ اپنے آ پکرنے گ گا۔متوس کھرانے 
تی رک دالی خوا تو نکی سب سے بڑ یکنردرکی یی ےک اسے ات و چو وو رون نے والے 
ختلف عالا ت اوروا ات پاعلم ہینڑیس ہوا ۔اگراسقصا لکی ا کر ڈیف لی فکاعلم ہی نہ ہو 
سارک قذانائی دوسریی یصرف ہو انی ہے ۔بخاو تک رن تذ دورکی بات ہے شمازگارعالا تک 
شثاشتکر ک ےکی ےنتا ہے سکائھگ یمک اس کے پائ یکس کت 

وا رہ نی سا لق معن بنڈاری ن کہ تھا ہمارے پھر ت مال 
کتی کور ہیں جو بضاوتکاعلم لیے میدا ن کا زاریش ات ہل ہیں اپ اق ل کے دی مال 
من ین تصرف اگیم اک ام فیصل۔لیاا ورای دبا کے باوج ام انقیارات ابنے 
اج میں لیے بل ا س مکل فی پرد ہیر ہیں عالا کہا شی کے بردات دداذی تگجھ ری 
گی سے بارش لآ یں او رای ک مز ت بش زن رکز ارناان کے لی ےآسمان ہوگیا۔ 

مکی رع ند جان ےگ یئور اذی تر زندگی سےایک مد ت کک بی بھتا 
کریکتق ہیں .یورقوں میس اما شحورتةض درا بج رک رماسٹ آیا کرد خلط اد رتقرد کے خلا فک ری 
چپارد یوار کے ائدرآداز بن کر نا سی ہیں ۔مریدسیجھی رج ہیں۔ 

تقیقت یپ ےکیڈر کی ردق جن یں پکری و اتی وش کرت کور 
کچھ بھی نال مردو ںکو بر نی میں ۔ بد +اسے او رطف انروزگی سے ھ مکنا رکرنیں ہیں 
انانیت سےمور ےم ردکوز یکر ن کا صرف ایک ہی راستہ ‏ ےکور تآدو زار یکرنے کے 
سادے7 ےلم کردے۔جھ اگ پاؤں پکری نال نی :جس داع اپنے چچروں پک رے ہد ےکا 
رھ جائی سے او جس دن مجاٹی اوج فانصا رکرو ندکر اینا ایک انگ مقام بنا ای اوشر 
کو پگ زوگی سےافف دینان کرد یق ہے ۔مرداپورامقحمدجی رائگاں ہوجااہے۔ 

ان موی وٹ یکہایو ںکوک تیم بافندعورتوں کے اس بن ےکر پڑ ۓ کے پور 
مار ےکے دودا نہک اکر نےکاخیا لآ یکرکھاناں بے یتفم این بیخواشن ےکی 
نی ماک لکواجاگ رکرکی ہیں ۔ان مال پرفو رک نے کے س ادس دا نکاعل تل شکرنے کے 
یےترغوبچھاد بت ہیں خیال ‏ کہالی اوراو را یٹ خیل دوفو مم ہیں یی خائ خیال 
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وناب تکر نے کے لیے بے شی ککھا فینح لت کی جاتی ین پر فکاخ کا نےکر نے کے لیے یا 
دای عھاخی کے لیےکھاٹی اہی ںآ نی۔ 

یقت ہے کیکما یکعت این ہاو رکا کی خو ریو ںنظراندازرکر کے پ نوا تین 
کےتق اورمساواتکا ا دے مت سنیٹ جیاہےاو یا ہونار ہے :ای بی واقعات 
کواکویشن شی لکرتے ہیں۔ج بک ضا شلن او تیروں ٹس اخ فیپ می ںچو رو ںکی حا تج 
رح ہو چاپےء ا کے ذر یچ سال ہما نکی جمتافزائی ای راووکھاسکت ہیں ۔ کم دی 
صن فکہائی کے رن سکیا جاسکناد دمضاشین بقصرے اق چملوں کےعلادجنظیات کے ذر بیج 
وپ یکا جامکتا ہے ہکوددااف کے رکباتکانترا لکتاب کو ھا جاسکتاے- 

ا سک تاب میں شال ایک ملمون ”نجس کے نشا ننییں درک “'مشہور اشار 1[ 
"307 کے 3004.2008 کے تشارے کے پیلہ سے شال ہواتھاساس نس دئیگئی مر ی تل 
گی ڈییا وع سےپورے ہھارت تق رپس کے تقرجب پامات ول ہوئے تھے ریم راسلات 
کچھ پیا نک کی ول کے پان کے بھائیوں کے اوران کے بیو ںکی طرف سے ارمال 
کی سے تے ۔ال کے بعد یجھے یم ہو اک ہمارے مان می شون پرشد ہنی خا موی سے بد سے 
اورا انیس ہو اہ شیمت جک کک کے ممارے!ہ ہش روں می خوا تی ناو قیمیش نرک 
ہیں سای لیے ھی جودتوں کے ہونے وانے انال کے خلاف ایکشن لے ےکک ہامگیا۔آن ا 
لاف کے بد بہتکیچو تل بکشائی برآمادہ یں ۔دلیپبات می ہ ےکی را مت ملا 
وقت مت یداضافہہواجب مردو ںکی رف سے شبت یفاباتہ ضسول ہہوۓ سان اف راد یآراےضرور 
روخ لکراناچاہوں یش نوا پن ناما اکر ہونے ےکوئی دقت یں 

تی جال میں خوا تین کےحزق ےتا ننس میں چ کی نا ریش نے ایک 
طول مقالہ پڑ ھا تھا۔ جہا ںیک طرف مردد لک جماعت بے شی ن نظ ر کی وہی ںمورقوں ن کہا 
کہ یا ہار ےگ رروزہوتا ہے ۔ائ لک شی ںو تنک نآپ نے ہمارگا با تکہسدگ حم 
میں رو پیا نے والا رد تاناشا کی مان ہوتا ہے ۔اپنی خائی اےنظ نیش آ لی ۔اس با گا 
تین یں ہوتی نی ںکیگھ رم لک ط را باجا ا ہے ملین ایک شبت پیلد یآ کر پشٹزعردوں 
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نے کور وضو غکو مت بی اہبی ت کا حا لت راردیااد رای پتبدب یک خوائ ظا ہری- 

دوسرے دن ایک علا قاگی جرگ ادیب جناب سیدرعیٹور پساوگھ پولےآپ سے 
مال ےکا ایگ پچ اگراف میرے اصسام کومتا رک رگیا۔ یش اب دوڑی ہوں ہوک لج ک تھا 
حقیقت ہے جب می لع اہوتا تھا ورککرے یل مرک ابی چا ےکپ اٹھانے باج با کھت 
کیل آجاتے مس بہت زور سے آیں ڈاٹف ڈی ٹکرت تھا۔اود یمعلوم ہوتا ھکال گھ ریہ 
صرف میرا ون ہے ا نکاننی :اب من لآ پک بات یادرحو لگا .ایک و جوان مصنف نے 
کین کے بج انی بیو یک ےکھانے می رٹ کن ڈکالو ںگا۔ 

می کے ایک مچھونے رسانلے می میرک ڈائزی کے یڑ رم رشان ہوگیتہیں ایک 
دلن ال کے مد یجیددد ہے نے فون یس تا نمی ری اہلییڈ اکٹ کے پا جارتیتھیا۔ یل نے اے 
را ککرکیا بھی تہارےماتھ چا ہوں ۔ تُتآ ب٤٢‏ با تیگ کیٹ برخراتڈل 
جالن کا نکی بیو یو ںک یآ ڑھی ارک ان کے ش ہرکےساتھ نے سے ہ ٹنیک ہو اتی ہے 

سرآٹھی زان می ئودتقوں کے سرانل پ'اونانٹھ یاچعیہالیاڈہلیاڈ یں مرانکورہمقالہ 
خائع و چپکا ہے ۔ ایک دن لان ر سے پروفیس 2را چاہوونڈ ۓے“ کا فو نآیا۔انہوں تن ےکہائٹل 
آپ سے ابنا یگنشت رکرن اتا ہوں ۔ یٹس نے آپ ک ےو نکا مطالعہ بہت ہعرق 
مربگی س کیا اور بج بی اساس ہو اکر" بھی فو یچ یکر باہوں مک رکشت ہی انا پت تا 
ہو ںکمگ کے سارمے افراددہشت زدہ جو جاتے ہیں ۔ ھی ری اپلیجھی میرے ساٹ ۓےآواڑنجں 
کرک ۔بیاضاس ہواکہ جھے اپ اندرتبد یی ای چابیے ۔بھد دن مم نے اپنے ٹیہ نل 
کیا۔ اردان بحدمیرکی اپلی ران د پ پان ہوکر بجھ سے بولی سب تھی ک 2 ہے ؟ آپ اس 
خمام وف یکیوں ہیں ؟ آ پکی یت ٹنیک ہے ؟ یں نے اک پکام نون مطال کر ن کو 
کہا۔اب ہوارئی زندگی پیل سے بہت مہتر ہے ۔ ماحو لآ ہت آہستتید بل ہود الکن یہ بات 
قائ ل فور ےک ہو رت کس طرح سے خودکوناسماز ماحول یس ڈھال بھی ہیں اوراسی میں زنرگل 
گمزاارن ‏ کی خوگر+وجائی ہیں۔ 

ایے نہ جا ےلئی ای میرے پا ہیں ۔یہاں ىہ بات طلططابہت بولی ہے کہ 
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دب تد بی لائی جات ۔اس سےا نی بدلنا۔حاج مل قدم ماف رسودوخیالات 
اورفلط رواقولپراد کا یس یگ اھ کاانزنئیں ہوت اد ب صصرف پڑ ےھ لوگو ںتک محدودہوکر 
روا ۔میرےذائی تج بے بناتے ہی نکی پکچھھ می لآ نے وی زان می اییےتسوضسوحات پہ 
با تک یی چوفصرحاض یں عورت اومرد می تاد ارد ہے ہیں۔ ابی اکوئی نیس ہوگا جم سکو 
اپ ازددائی زندگی خوش گوا رک کی ہو 

ھی اس سے الا نی کیا جا کت کرتب بی دمی ںآ ےکی جو اپ ےکویہجرہنانے کے 
متلاٹی ہوں گے ۔ ایک ما ضیقت ہے۔ جو انی مرادانداناحی تک فیرران داکیپ'کیطرں 
ری نک کے ٹیے ہیں ۔د تا عرامی خمار کس تھا خی ذندگ سرک سی گے۔ جوا ےکوبدلنا ہے 
حیئیں .ای ںکیاکوئی ناک بد ےگا ہرفردلیک بپڑےساع کا حصہ ہوا ہے ۔قر مم زمانے سے 
پ سی نظ مکابول بالا را ہے اورحص رحاضر کے اوکوں سے پیگ اش ہ ےکربمرد یی ادباء سے 
بھی بجی امید ہ کرد وان تر یکاممار لا رکم یی اوراپنے پڑ ھن دالو ںکوم بب :ٹایں ۔ ال 
کے لیے زگ اوتج ریم ایماندادی کہ شرط ہے ۔ان مم لبھی ہم دوتید کی اج ہیں جو ایک 
ام م رد ید یھن کے متقاضی ہیں۔ 


اط 1[ ۶5ت >1( ٥ع‏ حصنوصطاء (٤× 5۰۸١‏ ۰۵٥۱ء‏ مہ ۸۷۴۳" 


.0700551016 101 
٦٥٥٥۵٠٤ 720۰ [647070۰ ٥١: 3-91‏ 11120001:9.10 ت۸ 
.51۰ 0-101ہ 
۔وصنف7عہ۸ ٥ہ‏ ٥2اعص)‏ جمنا0ہ م٥-ہ‏ قصہحہ 1۲ 
بہ صعصنحصہة ٥ہ‏ ۸٥۵۸١۱ع‏ جائلصەوہ ۰صد٭د 1٦‏ 
8۰ج |۰ ٥ہ‏ ۵۵۸ اعم( هن ملہزا قصہ+ص 1۲ 
بلدحادہ ۲ہ 44ط چصننہ نسصدہہ :08 7٢‏ 
ہامزصتعاصء 4طد 1٦ 095۰ 16٢١ ص:٤٥۵4 ہ٥ ٥٥۵٥,۸٥۸٥‏ 
اد ٭×-صە[م عنعط جم ناتاننحانعصممفد- لھا اعد ۸/۷١‏ 
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''ہممصنحژػ”۱ 


4د ٭٭"٥ ۷:١۱‏ ۰ا ۷۰٢8۸۷ہہہ:ل۸‏ ,افنومادط :×ەم ج صن ,15001 
ہم ممصنح٘۱ا. 
ان مقص دی کن یکامیاب ہو ای جوں یق قارشی ن ہی ےکم سی کے۔ جن کے لیے 
کتابت رم یلیگئی ہے ۔اگرا سکاب کے ذر یج خود ےآ اہ ٹضق اہی عاصل ہوئی ہے مل 
رولڈزاردحظوں۔ 
(ِسْدھا اروڑا) 
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باب اول: 


ناگ تفر کےخلاف 


سائحنمدا نکیٹےکوڑے ادوچ ند و پرند چہ نبا تکمر تے ہیں .ایک مدان 
نے دومینڈڑک نے :ایک مین ککواس نےکاڈ گرم پانی یس چھوڑاسگرم پا ادج حزارت 
براداشت سے باہرہونے کے سب و وفو را کو وکر باب رآ گیا ۔اب اک نے دوسرےمینڑ ککوسرد 
ای می ڈالامینڈرک اس می رام سے اج کودتا ربا ءال نے باج رن ےک یکو کی ںکی۔ 
ساحنمداوں ن ےآ ہت آ ہہ پالی اد جہترارت بڑھایا۔اددکیک د مگ مکرد ہا ینرک ا گرم 
دج ترار تکا آہستہآہت خوگر ہوگیا اور جب ال کا ضس کر یکی شرت برداش تنا لک ربکت 
سان 

خواقین کے۔ اتکی بجی ہداہے۔حرص داز سے ا نکونوگ رک گیا ہے۔د ہر نک 
عرارت سے اق رخگ ہو جال ہی نک ایک ۓگ رکے تن ماحول میں نے لوکوں کے درمیان 
آہتآہت بپڑ ھت ہوئے ور ہترارت کے مات دو ہکر یی ہیں ۔آخرکار یحو ان کے 
اگ م رتو ےبد ودک ای ینف وا واے۔ 
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مضمون: 


تشد ے غلاف: اکعا مکورت داز 


کیا آپ کےش ہرآ پکودمارتے ہیں؟ ما ونسائک کے ےکآ این نے جھ 
ے برجتموا لگیا۔ 

یں ۔ جس نے بہتگل سے جواب دیا ۔کا ولک کا ہمارا ہلا ضابطاخلاقی ہے 
ہ کین رفص ہے سماتے وا ل کی بات لے 

گیا انہیں عو یج دہ چھر پر زور انداز یٹ گیا میتی 
یں نے بہت بی خوداخزادٹی س ےکہامسی مردکا اپ می کونہمارنا ھا ایک ایج اور پاشور 
شوہریصف یش شا لکر نے کے لیکائی ہے۔ 

تب یتآ تڈیل شوہم ہیں ۔انہوں نے ید متائ ہونے کے مج میں سک راتے 
ہو ےکہا۔ برا نکی مکراجٹ ممل طف تھااورییطٹران کےا گے جھل میس پجھز یاددتی تج تھا لکا 
مطلب ہےکدہآپ سے پا عحب تم لکرتے شوہ رکےلفت میم پچ پیا رکا مارگ خویوں 
کے الب تکی شک میس میرےسا سے مو چود تھے 

اس کے بعد یرٹ م لک ںکوئی ریغو کردہ انی الو برک طرب ہرببلد 
سے زدوکو بکمر نے کے بحدھی وو اتی بیو یک ہت زیاد+جا نے وا ےش ہرکامالینمونبقر اردرے 
رہ تھے ءادراپنے رویے سے عم بھی تھے _۔ 

کیا ایک ماں جو اپنے کو جان سے زیادوع زی بصن ہے ءال بربھی اٹل 
اٹھاقی اس ک ےکی خلداق رام پر لمان نیس رسیدکرد بت ۔ ا ہآپ ایک ماں کے اخلاقی پسوالیہ 
نشانئیس لگ لآ شوہ رکے اتد ٹھانے پرآ پکوکیوں پ ینان ے؟ پاچ کی بی دلتی۔ 
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ایی نار ذجنیت کے برداعدمرد میں ء امک با ٹنیس ۔ اہ رہے دہ کور مرد ںگا 
پور ایک جماع تک خرس دگ کرد ہے ہیں جوآ بھی ال خیا لک فائ کت ہی ںکیثورۃ ںک 
ھردوں کے شاتہبشان نے کے ہجائۓ اس کے قرموں مل ہونا چا ہیے۔ 

یں یھی مچھانامض‌ل تھا کیک نیک ما ںکھی اپنے ے یمام سگرن اب 
یی راخلائ یئ لبچھا جا ۓگا۔ ایک رح سے دیکھاجاے تز معلوم ہوتا ہ ےک ہطاتقرافبان کے 
ذرىیےمتعوم اور گنا ہبج راشلم ہے سان جب دی پچ جوان ہوکرحاححمت کے قابل ہو 
جا ۓےگانذدسجاۓ ال کےکمدداپنا گال ہلان کے ماں کے ای اتمےکوزضس ےنیل درے 
گا لہ ای یل ماں کے ذر بے ان تما م ما نچو سکوسود کے سا تھزادطاد ےگا ۔اس دقت ات پیڈ را 
بھی احسا نیس ہگ کرھیری مال نے کی اد کے دیے ہے جسماٹی تشد دک خصراس ک ےکور 
اورنا رگا لوں پ بےوجیا: معلو شی کت اماراتھا۔ 

ما ںکا بے اورشو جرکا ید پہ اتا ٹھا اییاھی ےک جسمانی طور مض مام راگزور 
پکیاگیاشلم ءا کا مطلب ہرگ کی سار ےمرداپیعودتں پک کر تے ہیں لکن ہہارایہاں 
مقصد درس ری نا مکی ام و جو با تکو اش لکرناے- 

جنددستالی مردوں کے ذر بی خوائن پر تشدد کے عا م طور سے دو افرانے 
منپورہؤں-۔ پہلا کر 2 بے کامزدور کرنے والا م ردخریی اور بڑے نم دا نکا پوچھ 
اٹھانے اص رہوتا ہے شس کے تس دہابنیائودقں تشد کرت ہیں۔ 

دوسرا فو ەخیال ید جےکہ ہندوستا لی مر داپے وش دہواس مج کی بین اورتقددکا 
ما ہر ہنی کرت بکنہ دہ ے نوشی ہ ڈرکس یا اٹ مکی وجہ سے نہ جات ہو ےبھی انا پاکھودینا 
ہے۔ نہ الگ بات ہے کہ دی ش ہر بیو یکو مارنے کی عادت ہو ال سے ۔جھ 
شراب بق او زنر ی کی خوگر یک طر نویس چھوڑئی چاحت “ا طر کی فی با تس ہوارے 
پر س ری نظام مل مردوں کے ذر یڑ لی اتی ہیں اش ہر پرستگودتوں کے ذر لی مک کی 
جات ہیں جح کن سے ہی ان فرسودہ ری دردا عكوبرواشتکرن ےک نکی جا ےکن ے- 

بنددستان کے صرف ایک ش رکعئی کے حقوق نسواں اورخوا شی ن شی اداروں کے 
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معلومات عام کے مطای ریس کیا جا ۓےتذ یرت ای پوا جرہدتے ہی ںکہبہت سے ین 
الا ی یا پنشپوردنتروف مب بے جانے دالےم درا تی نر یکول یل ”لیے وہ 
اپکی یور یکہیں گے انی جیدلو ںکوزدوکو بکرتے میں ۔ان یس ایک این سیاست دالء 
میوزنشین بگلزکار ہکم پروڈدیشرایٹربرشن خال اد ای ہی ایک طول فبرست تیادکی جان ےت 
ایک عامقار یکین رمش ا نکی خخیت سارہو جال ۓگ .اع اد را مکی خدالت سے انگ بی 
ایل ف کا لکیشحخصیات اپنگھ رک ارد لوا نس یرف مرد وت ہیں اوران عاممردول 
ےا الیل وت ےک جو یرجھ نہ ںکیا دیو ا رکشت پوشت اشیردل ددہاغ کےآی- ایا 
بے جان ہابت ہٹس پر تی کے مطا قحکوم تک رن ےک بالا دق خدانےصرف مد کے پروی 
ہے۔ائ پرتھرانی کےط رب جار جداجدا ہو یت ہیں اس می سکوئی شیک سک شبوروحروف 
عردوںکی بویا کات یسوڑپ جاکراپتےشو ہردں سے ا لی ہیں ۔ا ندرا گانزڑی سے لے 
کرشادی ڈا سی پل انس سے نےکرش از تک بینامادکی سے نےکر وی لکپاڈیاکک 
سھوں نےسی نی ططر اپ خاوندو لک زدوو یک تا رط اپنے ان رس ول نع 

عام طور ے ایی بے تلق رکئ وال سی ع زی دانقارب کے ذر لیج رکورہ 
معا لات می باتک رپتلی یں نے ۔ان کے مطااقی با نکا خی معالمہ ہے اس موضوع 
7 وض ےش کی پل اندازیی پھجیں ذ رای برداشتتگیں 23 دسر ےک شل 
اندایی سےآل جناب کے بے ناب ہہون ےکا اند لیڈ لاتق رجا ہے ۔کئی مرح رت ددکی دج معمولی 
کی بات پا یگئی سے ۔خلکھانے میسن ک اکم ہونا ےکی اسگول پور ٹ خراب ون ید یکا 
وقت پر حاضرن ون بیو یکی ساڑیی می سک مک ہنا اید یکا سناسخورنا تید یکا طلط دقت پ لد 
ریت ے ٹن لآن+ بنا ءطبات بہ رخ ہر ک٣گ‏ بج ے ودک پرست دداز گ/٤‏ 
چاہتا ا ببدئی کے چجھیک سے لےک رس بھی خرک تکرن ےکک ہار وج بات شو ہرک نا گی 
کا سبب نا نکقہیں۔ 

موس ذگھراوں می ںتشددکی ایک اہم دج ہج ہوتا ہے ۔ عاح طوبرایک موس لگ رانے 
کالڑکا شادی کے بازاریش اپ ےآ پکوسب سے وگ ہکا ۃ چے تا ہے اورال کی ودک تبت نہ 
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لے پا نیو کشم نکر بید ایت چھتاے۔ 

اس پ تگال سال ایا ج۴ 5 ہے نہکوئی درمیانہ راستہ الا چاکتا ہے وت 
پت ددکود یھن کے باوجودپڈڑدییوں سے نک رولس تھان ےکک سب ای لیے نخاسوشل رہ ہیں 
کہییا نکانا معاللرے۔ 

کور یں مت ری کا نی بی کامقولہبا دنا عام بات ےکن مکرنے وانے سے ریادہ 
حم برداش تکرنے والا اگرزیاد یل فو برا رکاش ری ککاشردرہوتا ہے ملین ا دواگی زنرگی ٹیل 
لم برداش تکرنے والےکوہم اتآ اتی سے نیل بنا کت ۔کیو کال کے یی پر 
سعاشرتی تیذ یب کارفرہا وی ہے اورضہ جا تےگس وقت اس دق ری خی اخاقّی پاسدارق ے 
ور جات لگا 

کی بات تی ےکہت انصائی برداش تکرنے والاف ری ب] یکیفورت اس اتقبار سے 
مم ہےکرد دای نا رس یکو داش تکرنے یش اپنے مق رکصوروارتمراتی ہے ۔ بے شک الیکا 
سو جے/نگرکوی دان ڑھانے می معا شی اونریہی رک درد انا ت۲ مگرداراداکر تے ہیں ۔ج کے بعد 
دہ سوچ ہ ےک شادی کے بعد اس کے شوہ رک مگھ انگ ہے اور لگھ کیا سسارکیعمزت بر کا 
ات ای کےکانتول پر ہے ۔اگر ا لکا شوہر بے وب مارتا ےو عورت بی اسے چھپالی ہے۔ 
کیو ں کیو ںکوخدشد جا ےکیآڑیل با رکے لو ککن نیش اورک کی عزت بے بردہوجائۓےگیا۔ 

بھی خواندگی تشد وکو برداش تکر نے وا یجول جوخوا جن تو قکیشن میں انی 
اتی لےک ری میں ان میں پڑشھ خر جب اوس ذگھ ران ےکی درمیانے م روا خوا ین ہوثی 
یں ۔اا نکی حمر اس ء چس کے درمیان ہولی ہے ۔اڑیی خوا جن سے تٹتز بات در یل 
دائڑےکےاروکردد یکھتی ہے۔ 

”کب ےآ پ کے شوہ را طر نک با تل کر یں'“؟ 

خیب خط(قََٗ 7 
آپن ےکی ےشایتگا ٣‏ 
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کیوں “؟ سوجق یق یکھ کی بات با ہرکیوں ٹھالوں ادرییا ساس ہو ت کل یرا: 
راست پآ جائمیں گے“ 
پ کے تو جراسں سےراوراست پرآ گے '؟ 
تی :رم رحبہ یکوش لکرنی شیک جوان کے ش ےکا بب ہے دو شرکروں بن چھر 
دسری وب پدا جال" 
پکے پوس ںکیعلوم ا 
میں“ 

انہوں نیپ بچا کیا“ 

رو میں وو ھاان ہیا چا ایال سے چو ٹن کک بھی 
کھت اتو ددم می پاؤںصلگیا'“ 

جھو کیوں باقٹ یآ پ“؟ 

نس یی مر ےش بی مزت جا ےک یئ مرج پنچاہوگی۔بات اہ رگ 
تذ چو ںی لع یس گان کےگھ ریش دائل ہو تےبی ہم سب نا ڑٹی ے بیٹ جات تے۔“ 

”ان ما لکذ رن پپاگ آپ نے اعد کی ضردر تکیو ںی سو ںکیٴ''؟ 

ناس یی ےکہراب مر ےمم مم طاقتفنٹ ری سارک عم ربرداش تکیا مجن اب 
عزید داضت لکیاباتا۔“ 

یہاں سی سوال ا ہھتا ہ ےک جو رس تشد برداش تکر کےکیوں شید جال 
ہی ں؟کیوں اس د نکاانظا رک رك ہیں جب ا نآ یقت برداشت جو اب دے جا جب ان 
گیا پڈڑیوں یں تشد بر داش تکر کو تزال ہوجانی ہےپھ نویل ین اورمر ےک یکو برواہ 
میں ہوتی۔ 

ہمارےادارے می ںیک جن سالیگورت نا ام از دای زن گی بس رکرنے کے بعد 
ان و اھ ے ریب کش ت شا گی 

ضا ری الک ہوکرکیا حاصل ہرگ“ 
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”گے يراصاگل ٢وت‏ ےک اب ٹل ایگ ڈیڑھ مال ے زیادہ دہ د دہول 
گا ۔ماری زفدگ و یش نے دددیوک کاٹ دیی۔ ہردقت پیڈدد ہت تھا برای کنگوارنک ری 
کن او گت ہو ہوکھی دہ جار چچ مینہ ہیں ۔اپنی رح ےآزاد ہوکر ا 
اوں .کن سے ےج بھی آ زا یک خوف یی ساس ہوئی ۔ پیل ماں باپ پھرشو برا کے بعد 
جرب دکھاتے میں ۔اب ۓ بیردن مک یل ہوگنشوہرنے پو را امم جم را 
کین رکےآخری سر مل وا نے ٹریمنل ول“ ری کو رام وہ شائش کے لے چنرکنٹوں با دنوں یا 
ینوک فڑٹی کے لے لایا جانا ہے ۔ٹھیک ای طرح یس اپنے مرنے سے پیل زاد کا خی 
ات 

ال طر زندگی کےآخ رک ایا مکی بغادت یا زندگی نکی خوائشل دک رتو بہقود یر 
سوالبائم ہوتا ہےکہاپئی زنرگی کے نوجوالی کے سی ن لجا کو مور مات دای م۲ شر فکر تے 
وت کور ںکوآزادہوکرر ‏ ےکا ا صا ذرایھی پیا نی سکرت ؟ کیوں شادئی کے بعدو: جوا 
کاو دا وت ایک شال دک ادانک اٹھی ماں ‏ ن ےکینک ددویش اپنی زندگ یگ ارد ہق ہے؟ بھی 
عاصل بیس ہوا ۔اپنی زنرگی کے خوبصورت ٹیچ سال نا کام ا دوہی زی کے ناممکر 
د ہے کے بعد ہی دق ج کہا ٹل بک با کیا ے؟ یا ا لکاز لا یی:ظگریکاردید 
صرضأشخ جربکیچوں می کی صا اف ظابر9ْاے۔ 

اپ بیو ںکا تق سخوارنے اور چچانے یں زیادو عو رس انی شخاشت قائ مر نے 
کہارےوَداز رگا ہس نچ اس تا 1 تشدوکو بر اش تکمر نے وا یگورت 
یش ی تی دع کے اس سے یں کچ گی ہولی ہے جہاں دوٹوکریکرنے اویل 
ہہ نے کےا کس زقق<ت 

عا طور پرگھ رئیش ربج دای ببوی اگ رکا خیال رک دا یگ یادعورت بی شو ہرک شکار 
بے لین ا کا مطلب یئ سک کریی پیش دای خورل کے وہ را نکی اتیک مت کے 
بروات! ھی ں1کھوں پرٹھاکرہ رھت ہیں ۔انس پ باہرفز کی وج ےکنتابھی ہوک کر سے یکام 
کرناہوگا جاک جال اکم پڑھاکھی عود تک تی ہے مغ پور ڈے داری یوک پخص موق 
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ےش ہاگ رای ککپپ چا بتاک یھی لیتا ہیں نکی اس چا ےکن ےکرطنیایضردر 
استما لک ہے۔ بیہاں اخنظارکی وجرکھ ریا نٹ ہوں کے بلکہایک دسر ےکاکسی یہ ہوگا۔ بیو 
کراپ ےکام لت ت یکردجی ہا شو ہراس شی کین رسے دنا ہے کیو ںک ا کی ڈگا ٹیل 
بیو یک ت تی ا ن(*20) کوفش رین ےکی وجبتلائ لک جال ے- 

یٹپ ھےککھھ مت اگھ ران کےم چیم اف یو یکی خوا ہش تو رکھت ہیں ات جی 
ہیا یکرددباہرکامدکرے سر ردوکراپنے پچ کی پڑھا یی ذمدادئی نے۔ پڑیں کے پچول 
کیا ٹیش نکر لے میا زیادد سے زیادہاسکول اکا کیم کن جاۓ تا کمکھرکے با ہکم وقت دینا 
پڑے اورک طرینے سے پل کے نوس طگھران ےکا شوہرعام ورس ےگھ ری مہ دای ٹیل 
شریک ہونے س ےکمراجاے۔ 

وک رک کے پیش وایستۃ جوڈ کیپ انا ںکائی دہ ہی ہیں مھ رچلانے مل 
میاں اد یو کی صے دار تی ہوٹیٰ چا ےہ عضو بھی اختلا فکیشکل اخقیارکرلیتاے ہخہر 
پیک جاۓ اور مد یکم :یپا اس پیج یکقیری بیداہون ےکیکنیل رہق ہے۔نیک 
پررفیشن سےوابستمیاں بوئی مہ کیرک بڑ ھت بڑ ے جمالی تقد رکشل انارک رق ے۔ 

کش مکی وج ہا کشخ میں بی اور ہم وج بی معلوم بوثی ےک بیو بر اتھ 
ا اکر انی سا یکمترئیاو ہاو یک یی رح سے باہرگالا جاتا سے .کیو ںک راس یلوم ہوتا 
جے کہ دی مزع تک ےکی ین شوہ رھ مک مکوطا ہز سر ےگ لک مرتبدیھاکیا کرات ٹل 
شدیدمر پیٹ کے دیع شو ہیوک کے پا ں نکر معائی انگ لیت ہاو حم پیسارے لال ہے 
نان ہد نے کے پاوجھ ھی تیوک فو راڈ بائی ہو جالی اوراتے معافکرد بت ہے فی کی وہ 
ندجانے دہش بک مان اوڈی شش ہونے وانلے حر تگگیھیلکمب راغ جاردی ے- 

اکنڑسو گھ رن کی عورتی رٹل رق ہی ںکیڑ نیییں برداشت ا یی ےکرناپڑتا 
ہےکرائس کےعلاد وی ارس ۔ اناگ چوک رہم باہ نل جا نے ہمالرے ماں باپ: بھائّ 
من ہی سب سے پیل ہمارکیمقالشت میں ہوں گے ۔ داد خودکی شثال سے بات اہ تک می یگ 
ک۔انہوں ن بھی خودکی زندگی یس بچی برداش تکی"اہے ۔ک مازیاد ہک یکو برداش تکرناپڑ تا ے۔ 
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اپنی جی ما ںکو ٹیک آوازاٹھانا تا ےار افرادکی بی خوائش ہوتی پن 
کس یبھی قبت پر و جھو دکرے۔ بہت د یکم ور ای ہہوتی ہیں جو لی ماں یا بھائی کے 
سہارے :اسازگا رعالات سے خوددی نردہ زماں ہولی ہیں ۔سری جن تک جلاش اورمتا شی طور یہ 
خ ٹیل ہو ٹک رہ ےک کی شرط ہے اود ما نپھیائن ہے۔ا کے لے خروری ےک 
عور تک رتتپنماآرے۔ 

اک پامیایھ عور تک نیف یھی وی ”جب کک نیدی بی رہوت بت کچھ 
ای ہوتا کم سنا چو لک رد شکروسب پک ہت چنا سے لان جیسے می ابی شاخشت 
بنان کوٹ لکردۃ یی دد یش اخ یرک لق ہوں ۔* 

وہ یما ےکآ ای نے جوجھاٹی کل یڑ انی ماں سیل قدم پر لکر 
حاص لکر ےگ دواس کے لیے ز ہرآلودوغایت ہوسکنا سے بلس یلیم با نگم راکورت کے لیے 
شوہ راو رگ کی ضرورقوں کے مطابی موڑلنا بل حدآ سان ہوتا ہے ۔لن ہیا سبھدارثورت کے 
ےنیس جواپکی ڈہی تا بیت کے بدوات پراپی شخاخت قائمک رن چا تقی ہے ۔ای لیے ای کبجعدار 
ور تککقا مور ےسج لے پت ہیں۔ 

وکری پیٹ سے وا عووں کے پا ایک نقبادل ہوتا ہ ےن و ال ما ینتحخطات 
کے مسائل روما ہوتۓ ہیں سی دو ر۔ رے در دع دی طرف بیشبہوتاے 27 یلگ پپاٰش ہر 
یر را یوجائۓے۔ال یاکیاگا رٹ ے 7- پیش جیا لی ںکر ےگا مازن ات 
کے ل ےکئی رع کے ڈراور یں ہولی ہیں ۔٘ س کا فائدہ زیادہ ت و پروی اٹھانا جات 
ہیں۔ یھی طر جا بن کے بحدق یک را کی ہبوٹ کے لیےکوئی اورراستنئیں ہے۔ وہ یڑ 
آمالی تشد دکے سم سے شیطا لی حر بے ایا دکرتارجتاہے۔ 

خاگ لمکا ایک ن۳ حدباریک ص بش ڈیف تق درکہاچاسکنا ہے ۔شوہ پان مات سال 
رٹ کے بعد سو ںکر لیا ےکرد بلس ذات یا اع مکیفورت کےساتھ ہے۔دہ جاتنا ےکہ 
انکور تکوسزاد ےکا ؛بتربنكسکیاہے ۔ ام ےس حم کےاواراتا لکرنے میں دو چا تا ہے 
کہ یدگ پر جم انی تقددکااسقعا لک کے پا ےعمج مارکرد ات ین یغنئیں پچ یاسکنابقتاکراے 
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داز ےکرسکتا ہے۔د داپنی جک انی کاچ ہفوک کے ایک منیاس کی ط رح نظظراند اکر ن کا 
حرہراستعا لکرتا ہے۔داپن یگ می اس ط رح رجا ہے جیے ا لکھم رٹل بے ہیں نوک ہیں 
آنے جانے دالے ہمان ہیں :اکننیس از رف ائ کیا بیئ۔ بیوی کےو جو وپ ری رح سے 
رانا زک کے ایک منصوہ بندطریقے سے وہ انی بیو یکو کے زج ر کے ذدر می خ مکنا چاہتا 
ہے۔ لاقیکواج بککورت ودک علر حبجھہائے اس سے پل و وو دی ا ندر ےھ رجگ 
ہوئی ہے۔بہرعال م ایک حدک نی رمناسب رو یمعلوم ہوسکنا ہے ۔اودددی عورتیس ا ےک 
طریگقے سے مکی ہی جچخھوں نے ا پگیامو تکواپنی رو مم گمزرتے ہو جس ول کیا ہو۔ 

بے جا نک رت ہولی ےکور تک تصرف ہندوستان می بک دی دنیا کے 
سمارےگوں سک دٹیش شاف اورتینی ردوبرل کے عودعور تکی عالت مشترک ہے ۔ ماش 
ابا سے خوکیل عوقو ںکو عالا تکو جن اور برک اوراپنے تقو کا دو اکرنے میں :ا یر 
رود ہونی ےآ خ راک عور تکوسا رت یپ رایک وی اور مال ب نکرتا جیا تل در ہنا ہے ۔اگر 
اسے ما می اپنامظام حامص٥‏ لک ربا ہے جس کے لیے اسے ذرا لی ئل ر ہا اس کے لیے اے 
کوئی شکوئی ئل جا رکرن ہوگا۔ 

تقد کے لیے اشھے اتکور وکنا اپ دق رکوکلوظا رک ےکی کی شرط ہے۔ بہ تک جا 
عورں ایی ہو کیا جو می بارخود پر اٹھے بات ھکوروک درمیں ۔جب شو ہرک اتھ مارنے کے لیے 
اتاےذپرزدمفالیڈ ٹنم سکربٹس ایک ط رح ےش ہرکوشہد ینا ہے ۔د وش ہرکی ان تک تکو 
شراب کافقہ یا وف رکی اصا یکمتری بای : معلوم اکا م یلیک کے اپآ نے وی پودی زنرگی 
ایک جلاد کے ان ےگرد تق ہیں- 

ج ب کہا یمکھانا چا ےکمگہ چا لکا ضز زگ بولکل ہے اورکسی تی 
منبوں ن ےگ ررکھاے ۔لین ان و جوبا تک ذمددارد کور تکش رت ہے اودااس پر رک مک 
ہے۔د وک کا بے تانن رج وی یو ڈیو یتو لکیت رحب چا ے۶ آ نآ فکردے۔ 
داخھادی بہت ضروری ہے ۔اسے یم علوم ہونا جا ےکرد وگ رجسمالی 
تنددکانشانہ ہناگی جاقی ےت ان وجوبا تکی ذمہ دا ہنیس ہے ۔مرداپتی صفائی مس برا ئسی 
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کھا کو لکر رکوسکتا ہ ےک ا کی یی می فلال فلا نخامیاں ہیں ۔آنھیں بن رکراے یتلیم 
کرنے با اضا کم تز یکا شک ہونے کے بچاے مور تکواپنا خودکا محاسہ بای ماہ ریا تک مدد 
ماد 

خوداعخماوبی کے لیے سب سے !رش ریاخو خی بناہے۔کیشمر بر ودای متوسط 
مگ کی ایک پڑھاھی ذ بن فورت اگ رنوکری ںدکر ےصر فگ یور تک عر انی زندگ بر 
کرنا چا وق ہا دواپنے یر ہی مارٹی ہے کیو ںک ہبش زشوہراییے بہت کم میں جوکل دق 
نوس دا فکوا کت قعات کے مطا بیجن دے پا میں مت طط کی مودتوں کے لے سا 
اورشو پک ظروں می ق رر ومنوات حاصم لکمر ن کی بی ری سے سعاشی اپارس خوکیل 
بوناسای کے پعدیاد دای شرطوں پرز ور ےک بات ہو عق ے- 

کی مرہبصرف ‏ ی ارک ا بت نیس ہوئی ۔اکے بیو یگھ ریا دکشیدگ کی وج ےگحم 
کم لے جان ےکا بات دہراتی ہے ۔پھوں کے بحدشو جرب یاکی مر حکجھ ایا ےک بی یکا 
نار فگیدڑ یھی ہے۔اورائ کی گی کے پا لکوکی ددسرا قبادلی نیس ہے نذا کلم 
یں مزیداضا نف ےکا سب ضاے۔ 

شوہر بیوئی کے درمیان جمالی رر ے شکارسب سے زیادہ توم بے ہوتے 
ہین سے دید دہشت زدوماحول میس پڑےہوتے ہیں ۔ یا حول کیا نی رح سے چک 
یفی فا کے لیمعترفابت ہوتا ہے ۔اسی لیے زیادہترعو رت ںشوہ نک اس لیے برداش تک ری ہیں 
کنام جا کے لییے با پ کا سار یں ہہ ہنا ہے ایا چنا طط ہے .نمی رمناس بکشیدہماجول یو ںکا 
نشفمائیس ہبیش کے لے تعمان دہ تا ہے جویچو ںکوخفیاتہڈرک شی فی ہلک تار لک جاب 
گیل ہے 

نا شو ہروا کی برکی عا ال سے پا ہنا ای کول دائے ےرات تل کر نے کے 
باننر ہے۔اس کے ےیضردری سک ہجدیی اپنے ذ ہن میس نا ام یی اراس کت یکو الیل نر 
دے ۔کوئیبھی فور فیملہ لیے سے پیل و یکو سناب کل ملا رن ےک وشن لک کی چاہے۔ہر 
مکل کا نے شدہکوئیع نیس ہوسکتا “شک الات سے خمٹ ہکا طر بے ہیار ہراجا ہوسکا جن 
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عورتکوا نی ذائی انی تےنلنابہتض ردریی ہے کیو کم وت مکیٹیشش سے پیا جا کے۔ 

ڈاکٹر جا نگمر ےکی کتاب ۴+ (۷/۵۷٥9۵‏ صظ صه ب۷۷(" 
3ہ ۷آ :اش اپنے ذائی تر بات کا ذک رکا ےک ایک ای ازدداٹی زندگ کس طرح 
خوقی خوٹی بل کے ۔ رت ہوتی ےکر ام رمک اود ورپ پااپھی مان کیا زددابی زندگی سے 
ملق کل می اتی ہم) گی ہے۔ 

آ خالی ارکھٹ شر ہے ہیں سام ری ی لآ فو سال کے خوش برآمادہہو 
ر ہے ہیں۔اسے دک رآ بھی مسول ہوتا ‏ ےک ہحقدوستان می بڑ ےجو کی سار یکشیدگی 
کے باد جو دکوئی مل علا کر نے سای سکیا جا کت اہے۔ 

یریب سے بڑی شکایت اسکولوں او رکالہو ںکی خی ضرور پشجی طر بی کا رے 
ہے۔جہادیی نیما ہوں می بھار یبر کمتاہوں کے بونل نصاب میس زخدی مس کر ن ےک یا 
تربی تک یکوئی گنیس ہے ۔طل کو ہم زس جفرافیہ تا رن ءسیامیات :سجاشیات بسک اور 
ادب مم شیپ سے نےکر مہادوئی درا فیا تج کک ہت میم دی ےکیبھرپورکشل 
کرت ہیں کنیٹ اسکولوں میں مورل سرئنس یا جیڈی رداداری کے لے لہ ہنائ گا 
ہے۔اسکولوں میس ٹونے ہو ۓگھمروں کے بچوں کے لے ربیٹ ا شس ینا کیا گیا 
ہے لین لاج سےاہتربچا لس ظرپے کے مطا بت ئیں پاپ ےک کا نمض رج اپ 
طلبا تکونصا بک یکنابوں کے ذر بی ایم امے اود پی ال ڈک کی گریوں کے قا بناتے 
ہیں ای طر ایس اپنے وق کے شناخت اورمطا ابا یھی مکاند دای ت/اچا ے-_ 

یہ ہت ضر دک ےکم جوان کیو ںکوز می بس رکرنے اورخوداخاد ی٣‏ الیم 
اوہ یب سے روا ان راخ یں۔ یس اپ لیک پہپان دپ ےک پیش ک ری .نہیں تا 1.001 
دودیینر بر پڑئی ہوگی جوق کا جڈ یئ ہیں ۔ ص مرد جب چا اپنے رو یش سچاکربجل 
دے اود جب چا ےگ رکےکی دعو لآ لود مہ بر پک دے۔شط(ح ٹاتجذب 4اا 
موس گر ان ےکی کیو ںکو اپ ےگھ کے دقا وی حول سے برابرلقی رہق ہے جس طرح سے 
رش لککھٹھی پیداہدتے می پلادی جائی ہے۔اسے پر یر نطراندازکرتے ہو ئے اپٹا 
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آنے ون لکوزت ہغشمت کے سسا تم اٹاک لے کے قائل بنا ہیں ۔آ خر یل ایک چوٹ یی 
مال گی خدمتدے۔ 

سائحنسدا نکیٹڑےکوڑےاور بی رندوپرند 29 مت کر تے ہیں ۔ایک ساتغران 
نے دومینڈڑک لیے ۔ایک مینر ککواس نےکاٹیمگرم پالی مل تچوڑ ایگرم پای کا ودج حرارت 
براداشت سے با ہر ہونے کےسبب دوفو ا کودکر باہ رآگیا۔ اب اس نے دوسرے مین ککوسرد 
پانی میں ڈالامینزک اس یں آرام سے اجھلتا کودتا ربا ءا نے باہرآن ےک یکچشت نہیں 
کی.سائمنیدانوں نےآہتآ ہعہ پایٰ کک دوج رترارت بڈھایا۔۔ اد یک دمگری مك دیا۔ ینک ال 
گرم در رترار تکا آہت؟ ہت شوگ ہوگیا۔ادر جب ا کا رکر کی شمدت برداش تما لک رکا 
تم 

خواشن کےس تھی می ہوا ہے ۔عرص دراز سے ا عنکوخ وگ رکا گیا ہے ۔دہجہرطر کا 
عرارت سے اف رخگ ہو انی ہی ںک ایک ن ےگ رکے نے ماحول میس نے لوکوں کے ومن 
آہتہآہتہبڑ ھت ہوۓ درجہ ترارت کے مات ھبھو جک لی ہیں ۔آ خ رکا یجھوند ان کے 
اگ بی لبھرے ہے سفدورکی ا کک وکھائی دج"اے۔ 

لن نج وقت نےکروٹ بدکی ہے ۔یتھام مور مرک نیس ہد ددیے سے جیا 
وک سا ددجۃ ترار تک پان جال یں خر ےک یآ ہ ٹ کان ری ہیں اپے زندہہوۓے 
کی اہمی تک پا ری ہیں ۔ نی تشددا شیک مکی اش تک کے ان برسوالات تائ مک کی میں اور 
با رن کا حوصیشی دکھاتی ہیں۔ ان یکھوئی ہوئی: ظز ت دعف تکودو ار وسخوارلی ہیں 

ای عمرں و واپنی زندگی سنوارنے والیئورتوں کےکارواں یش شائل وگ ہیں ۔اورےے 
کیاروا داع پردن بڑھتا جا ۓگا۔اس یس شیک ئیں ۔ 

01دہہ 20000۰۰ ۹ہ ۷ آہسہآہحہ بڑ ھت ہوۓ غی رضروری درب“ 
ترارت سےفرارادراس سے وابستۃ خوا شی نکی سرن ںکؤش جککرنے اورشیں بیدارکر نے اورایک 
پان دنن کک لکانامے۔ 

رر۔ ب2 
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پیاگامالاودیایا 

آراپ 

بے معلرم ہے باالفانے پمیر خوش نی دک کراطا ےکوکھو لے ہو ےتمہارے 
اھ کانپ رہے ہوں گے ۔آ پ ہت احقیاط کے سراتھدلفا ڈول ےک اد رکھاہوا می راخ چٹ 
ضدجاۓ۔ 

سو پت ہوگ ےک ایک سال بعد آپ لوگو ںکوغیاکیو ں کنٹیٹی بب یآپ اپ 
ڈاک نانے سے بھی مطلاٴ یا نپا ود اپے وھز سے فو نکر ہی لیے ہیں چرخ کک کی کیا 
ضرورت۔ڈ ردمت ا وی خی اتکی ہوک ہے۔ میا ہگ کیا مکنا ے۔ 

.- بچی ہد اکم پل ایک جن سے میں خودکو ار پا رآپ لوکو ںکوخ کین سے رو 
ری کیوں؟ارجی ہوں ۔آپلوگو ںکومعلوم ‏ ےک یج میس برسما تکا مم ش رو ہوگیاہے۔ 
مت بردعاکردئ یھ یک مرمات مس زیادہ سے زیاد دا خر وشن دنت سے پیل یشروح ہو 
اود ےج بات کا خوف قادی ہوا۔ ای ھرجبہ پار کک کیم کو رکی سک سےا ک لال 
کچوؤو ںکیفو نگ کےاند رگئی سکم می چاو پچ ےموریی سےاو من اوک کچھ کت 
ہیں سنھانے جا مالٹی کے یکول پر دہ بےخوف پچ رتے ہیں یب اچ سے 
پچروں کے یئ بھپپلا نول ہوتاہے ۔اورس ڈرال ہو ںک ہیل میرے پائوں کے یچ 
آکرکوی وا نی ںگیا_* 

اس بار ھے دبا ںکڑکا ”موا ببھی و یگھ را پا گنا کھ بہت یادآیا یی یہ 
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اد یی ہی تہارے ساتھ پ ٹا اہنت ۔ نان یں ہہیا دہے پا نیس انیل لا کویاد ہیا 
یں می یھب رک سے برمات کےآنے کا تظارکرتے تھے. ہز مکی بی مات دک رام 
کی ے ال ہکودتے ‏ ما ںکو ا کین ےک نردیے ۔جیسے پا یک لوط بیرف یں ہا دکمائ 
29 یں اد یں ۔ ول پرٹپ ٹپ بوندو لیک یآ دا زاورااس کے ات ہوای دی یلیٹ یکی 
پک _یں چا کرد تی ۔ ہم اشبا زوا ٹکیا ٹک رکاغدکی پ2 بناتے اور یں الاب میں 
چھوڑتے۔ ما ں یں وائی ری اود ہم مار دن کم کے پاس او دنن کے با ہا یں 
کک پڑگی لیے برساتی چو ؤ ںکوڈھوڈتے رت تھے ۔دہ اجع دع بالات ہم سے چچتے 
پھرتے تے۔اودہمنھیں ڈحو ڈعوظرکمارتے تھے نیک ڈاے سے ا نکالال رن کے بدلتا 
ھا نیس پل تھے اورا نکاض رسک کرری ہدج ا تھا ہلا اور ھی ہو ڈگ یکیکس نے سک 
زیاد وڈ کو ارا۔ ملا ت ایک ای ک کچ میں پش یج رپ کیک ڈال دیتاتھا۔ 

ماں جھے یا دہ ےآ پکتاچلافی تی لا ”انا نشک ڈ ال ےکک یاضردرت ہے رے 
کھڑکا “؟پہ ہر بار جحیت ملا کی ہی ہہوئی تی ۔اس کے مارے ہوم ےکچ ںکی تعدادزیادہ وڈ 
تھی۔ بلاق ڈ ا کگھرے وائیںآتے جھ 97 ُھ2- 0 
کی “پھر جھے اپے پا تٹھاک رسچھاتے ”مبلا کش کیو ںکرتی ہے رے“ تق ماں انا را 
ہے۔دلو کر ہے۔ تےکیاان ےز بان انور ںکومارنا زجب دبا ہے !نون پاپ دےگا 
رے! آ یناہ با پٹنی ک کے تھ مکل اہ انسا نکا ہد یا جانو ا نگل وتاہے۔ 

کیا ببس پا پک مزا یر ےک یا ںکڑ کے پااس پور سے لکراتی دد کی کے 
ان ری خلاتے کے مہا کا یکول روڈ کے فلایٹ می نے کے بددیجھی دوس ب چو یں چھگیرکر 
ڈدات ہیں شے وک ک ےس پا نم فپچٹر کک میں نے ارڈالاا۔ 

یرگ شادی کے بح کی پا چیک برسات ہے ۔برسات کےنحیک پیل جی تم نے 
میرئی شاد انی ۔جب ہا ںکنڑ می کے لیے روانہہوئ تم س بک م1ھنوں ہی کے دب 
مفار ہے تے۔ نی ےآ پک ہی نا ےون سے پرکیالوک چار نا ۔ ہاں جن کی پیا ال 
کا رمق مکر نے لیے پچھو لک تقال ےکی ہو کی ۔ ہی جنت جو پلوکوں نےیس ویکھی 
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تھی .تھا یٹ کی خواصورتی کی دج سے اہ کیو شی لآمگراتھا۔ در کیا ناو ادرای کے 
ڈاکیا پا پش بورڈکی اوقا تکیا امیر یا ےکی نف نکر والاسد رشن اکا متا تم دونوں 
اپے بھائی راکو دید کوک رو ےی مار ہے تے کہ بے پا ا ےکی سالا ہامتخان میس ٹیھٹ 
نیس دیااوددوسرے در ہ ےکی ڈو می یٹ کرو دا ںکردیا- 

جب مل نے ال پہستان کے دروازے دادراشیشن پر ق رم رکھ تق سو ہواحلاب 
میں تی ابو لگئی ہوں اتآ دی ہش نے پور ےگا وں یی کے ھے۔بیہاں شش 
کے پک کے جوم کے ساتحوہیرھیوں سے ات تے ہو ےگا سے بی کے سو رےے چو ںکی طر جم 
سب ہوا کے بھا کیا جاخب بہہد ہے ہیں ۔دیجا لی لال سای می ل تار زندگی رک جا پٹ 
کےکینے او رکپرو ںکاکیسا لے ؛ جب اندعی کاٹ بین می ان کے سا ھی قذ سا می لیک 
ےا ےکھوررہے تھے ۔جیسے بی او مبلا اکڑوشزکلرے چڑاگھرٹیس ون مان ںکوکھورتۓے 
تے۔اور جب مہا کال یکہوں روڈ کےگھ کان ککھایا تا کان جات ہوءسب سے پیل دی ہے 
می اش رمقد کس ن ےکی تھا۔دیلیزکی پھکگوں می حلت سرک ےگردن ااکاتے لال ا لکچوں 
نے۔ا دن شی بہت خوش نی یھ لگا می ابا سک امیر ےآ نل ے بن حابندرھامیرے ساتھ 
چا آیا ہے ۔ میں سکرا تی ۔پرھیر ےش ریس د ےی خوف زدہ ہوا ۔اھوں نے پل 
اٹھائی اور چنا پا سبکوردن ڈالا ۔ ایک ایک وار یش الھوں نے سب کا کام تا مکر ڈالا 
.تب میرےدل میں ان چوس کے ےی بارمتا ارآ لی یں اس طر سیت ہد ے 
دیجنامیرے لیے بہتلقیف دوھا 

وس دانائئی الاک کےآ خکارا نکی مال اوہ بھی اپ ےگھ راو ٹل تی اب ہم 
می یس پردہ ڈا لکرسونے گے تھے نکیا مرک لاکھ بن رکرو یمچوٗی ںآنا بن نمی ںکرتے 
تھے و ہرر یلد ےک ڈیوئ برسطرش ہوتے اود یں پن یں ۔اویمیخ میں ہے شارکچتیں 
تے۔ یھے اس بوت ایس نے اپف ما کا شک لےلی ہے ۔اود بھے سارکی شی کی ان 
دواروں کے پچ ان یں کےساتم گار ہے۔ ایک دن ای ککچوامی ری لگا: سپ کش سے 
باجرپلاگیا۔اورسمال نے اسے دکلیا۔ا نک یآھیں ضسے سے لال ہی ساھوں نے چا ےکی 
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گرم انی کیاکی اوشنغ ہش الا تے سب کچوں پہگالی دتے ہو ےا تا پل ڈال دیا۔ 
پاب مصرے پور عم پر یی کچ چھونے پئے تے۔ چیا بن ہوا پا ان کیل جھپرڈالاگیا 
ہو۔دوسپ فو رم رگ ای یچین با یکن میس زن دی بے ا وق تھا اکنا لک ے 
بنازعر٥ر‏ نے ۔ برای کیوں ہوابا کہ شھےکچوؤں سے ڈ رگن لا ساب دوج بگھ ی آتے ہیں 
یس یں وا ہیں موی مھ کرد بقی ہوں پر مارقی خی ان دٰوں بیس نے برسب خط یس ھا تا 
پرآ پکایرے خ ابی نے ہیں .وکنا سے بیگھی نہ لے یا لبھ جاے فو ہپ کوک نہ 
اون پر میس نے بیو بچھا بھی تھا ضط ملا“ آپ نے خی نی طور سے یو بچھا پٹ ت کیا تا 
یس ؟ یں ڈس دی ساپنے پا رک کے یش لککھا تھا کپ نےآگے بی سکبااور 
ات 

فون پراتی اج سکرنا آسا نکہاں ہے سفن کے تا روں پمیر یآدازجچے ا یآپ 
کک تجرقی ہوٹ یپ ہے ۔آ پکوکتا ہے سب نھیک ہے ۔ جیا مرا زند:ہوناجی مر نیک 
ون ےکیانشالی ہے اورفون پآ پک آواز نکمم پر لان ہو جائی ہوں کیو ںک من پ4 
آب/ نتر لگ قکآ پکآداز٤ھر‏ لآداۃگھرے:×د:مردذضل ے۔آبپن پھر 
سلامتی ی ما چا ہے ہو۔ اور سکچ کل کے بارے می ںآ پکوکیسے بتانکتی ہوں؟ آ پک آواز 
سے می چا ہکرگی 7 یں کق۔ جب ترسوکلوزیٹکافاصل یہ تک ےڈنا ہے_ 

اتی لیے نا کو پارکرڈیڑ سال پیل جب می با لک یھی ؛یجے ہیا ساس ہوا تا 
رئیا یں می ؟ مکی ہوں جوم راٹس ہے۔ جھے دالہں جانا ہی ہے۔ ریو کر ینوی 
کی یش نے بے لی سے پیٹمرد اق کہ تسرے می سے ہوں۔ ی سآ کے ھب قکہ 
آپ سب میں نٹ یکیاہردد ڈگ تی ۔ماں نے جھے کے ایال تھا۔ با دئیانے اتا وہ لیاتھال میس 
ری ,زی ہی نشی ںکی تی کہ پرپییس ہے کیا لگھریش ج ےک ادا 
سسکیوں میں پرل 7 رآ پ لڑکوں پکول اشرنئیں ہہوا۔آ پ لوک کیرک رکھڑے ہو 
گے ۔ لا پہلا وگ بھ یکر ہے پیل ےکوکرانے ےمم تا دیس ماں نے سے با 
عورتگمل ہے۔ماں بے کے بعدس بتھیک ہوجاتا ےئور تکو کا دبال جال ے-اں 
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آپ جھے انی طر سح د یمن چا ہن نجیا۔ی ن ےآ پک بات مان می اد رکھوں کےنوابو ںکو پیٹ 
میں سا لکروا بیس او ٹآئی - 

دائپں ای مہا کالی کے ا روا نے فلیٹ میں ای مچووں کے پا ۔ یس فرق یھ اکہ 
ابد دا ہر فرش سے الگ ہوک رمی ر ےی رر بیک رہ تے .مو میے یش اپنے بی بل ایک 
دہشت زد ہشگ لکو لیے ہو سو ںکرفی ریا پا نچ یی مین میرے پریں یس جب ا ‌کل نے 
نا شرو ںکیا۔ یش ڈر سے کاپ ہیی ۔ یلگا مہیرے چویف مل دی بای یں ریگ 
ہے یں مرک ر ہے ہیں ہآ خرو گنیگ کی ء جب آئیل مر شع ےا رآ تھا۔اور 
ماں ہج بی بے ہوٹی کے بعد میں ن ےآک نو کرا نیپ میں سلوٹوں وی چڑی لیے ہوتے 
انی جڑداں مڈیو ںکودیکھا۔ ی ش می انا اشک نئاط رت کی لا کون کا باخرعتزف 
دای ۔ یل ن ےآپ ےگ یا بھی نادیم اں دفو تبرش ہیں ۔ بن نک ڈ مل ڈھالے 
ات یر ادرسا فو مرجھال یی ۔آپ نےکباابدٹی بکار ہے ر ےق ھی با تی کی سے یل 
خودڈھی س وت ایک اتآ ہیں ہیں تیر ےکپ سب نے اکرانی بن اد جال اھ 
کے لے مخ یدردار کی ہک نے ام سونےکاسیف الما کیا تھاہسب دان دہیز 
حبی ٹک رآپ یبا لک اور لی دن میرئی ان دفو سسرال والو ںکی دم تکز ار یکر کے 
لو گی ۔ان تھی سسوتی کے سام بج با ند ھکرپ نواس پورلو گنج بار ار یی طنا پا 
ای ککپا لکناکوا تا لپیا تھادوواورساتھ لےآئی- 

ا بین ہوتاتھاان دو کو مھ کرآپ دووں کے پاش پا لتیجوادو ںکیچھ 
سےاان دوفو کی دک رکش ہو لی تی ریم سو قی ا٢‏ اتی ںآ پ بیکوسبارک ہوں لان 
ہرم رجا نکی کک ککر نی میں روک لائیں- 

اں شھے ایا کوں اتصائ ہیتا ححکہآ پکاعطرئ مم ایک ای ما ںبھییں ہو 
پا گی ۔جوزنگ نشی چھاردیواری یں لا اورمیرے شوج رکے لیے پوان بنالی رد اور 
فا کی مارک ٹاک ما ںکی اد یں جوتی رہ یش رجی ۔تمہاری خواسیو ںکی میں دہ گن 
ہیں۔ج یھ احسس ہوا ےکم یپ یئ دے پان لگا 
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ان پا ات ۂہیتوں شی لکب دن چچڑ تا سےکب رات ڈعل چاتی سے مھت معلوم 
یں ہوا۔ائ مرج کی بات نے آک می ری 1گھوں پہ مچھاے سمارے پردےگرادے 
ہیں۔ بیدوفل سناس میں۔ ساراد ن بھی می سبیچدوں ےم اتی ہیں۔ جب پردونوں 
مرقی ہیں۔ ٗی ریگ وھائی د نے میں اوم ارک پرمیدان کے پا یکییٹی میس وو ںکو 
سرکے وگھتی ہوں قان جس ان دوفو ںکیشکل وکھائی د تی ہے یں مب رے و ہرک می واخل 
ہوتے می ان پہ یلو کی ماد رو عکر دیں یا میری اس ان پ رت کول ہوا پا نڈال 
دیی۔ جا ہوں بیئیراد ام ہے پ لاحلا ہے ادریش اس دہ مکابو یس اٹھاسکی۔ 

ان دوفو ںکواپے پاس نے اسکونة لے جانا یلا ور ہا ؤ دی شایدشیں اپنالیں۔ ا 
اتا اتی ہو کہ بی ہونے پر دوفو ں اک رآ مان چنا ا یق یجان ہو ۓےکرد+آسما نی 
پیش پانحی کی نشیس ردنا مت ۔ان دوفو کی شک می تہاری بی سودسحمیت وائہ لوٹ ردی 
ہوں۔ان ش لآپ ج دہ پا شاید۔ با پ کے تھے نار یھی یس میں ۔اس بی 
خلاء یں وہ رآ رق میں بہت رکون موک ہ۔ میں ا سو تکوچ ولچ تی ہوں_ می تنک 
گی ہوں پاا۔ رض مکی جن ےکی اپ حدہولی ہے ۔ ہش جل دح کگنی اس می جرم رای 
ہے۔آپ دوفوں مج محا فکرسکو مج معا فگردینا_ 

تار اغرماں بردار تن 
اناپامنڑڈل 
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ا گی تشدرد سے فمٹ کی بی ش مز خو دن بہونا 


2 مرج 2007 کو بھوپاگل کے ہھارت عال مل ایگ پروگارم کا انعقا دکیاگیا 
تھا خوداہتادئی “جس میں ہنددستالی زان ںکی خاعرات ش رب یں .اڈ زبا نکی شا ۶راہتا 
مشرنے اپنی ایک بہت رب رش مکانل یزیت جصہ ناپ تھا ئن کات جم رٹ نے ہندوضتالی زان کر 
دیا۔ دش ما ری ے۔: 

ہا لی یقت درخ ت کلت ہیں 

سے ڈیا دش ف رٹل 

و رفک 

ایک ددشت سے تاس الی کے لے 

خورکودرشت نا پڑت ے 

ا سکی فا ٹکو چون کے لیے 

اپنے سائےکاسہارالیمایڑناے 

کی بارہجب میں اس ےک 

اس نے جھےک سکریگڑااو قرب روڈ 

ان تھے تاا 

کراٹھوں نے اس جچڑ سےاکھاڈکر 

اپ ےکن یں ڈیا 

تاکدہ پچھا او رتفاظ ت۲ر سے 

ودرک پا ریش جب ا ےل 

دوی ر ۓکند تھے ےکک 
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ایک بارمررول 
وروگ ی سی اودائی کہا 
نے سب پچھھدہی ےکیکیشت کی 
چھیا تقاظت بحبت :خوقبو 
پرنئیں پجھاورچا ےتا 
افھوں نے میرے پت گن 
اورآئیس پیے ےا 
لراور یی ےکی ا کا 
الس ےج زیاددیرے پا پے تھے 
سرک بار جب می اس سے لگن 


اےکاٹ ڈالاگیا تھااور 

ا ےآلا شش جلاڈالا تھا 

اس یش اھوں نے اپے کیل ات سے اورکھائۓے 
ان کے پتھوں پنو نیل کا 

یھی شا نی تا 

رسکی جتے درخ ت کلت یں 

انس سےزیا دی یں ور 

کب کی ہوٹی و سآ ریس استع ینس ہوش 
کو ہناد جانا سے بی اھیاں 

درتہییدگلانگ اگ محاشرہ 

ای ار ےکی ےکٹراہوتاے 
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میرک ےک یی کے نام پش پرکی سی موی کے قح کو رج تھہتم کےتشددکاغفارہوتی 
ہیں ۔اگ ٹور تکواپتالی نے چان ہوقدددہاں بہانے بنانےگنی ےکس لکھانے می چس لکرکر 
پگ ا اکرش وقتٹل سے راگیا۔ یہا ں ککیٹ یکل پھٹر ککراپ ےک نگ لک یا 
جلادپے جانے پریھی نے فیصدبلی وی ورٹس دق ڑتے بد ے بھی اپی1کھوں کے سا نے اپ 
ا ےکو دک ہیی شوہرکو پان کے نی اسٹو کے پک یکا کے کر چپائی سا ٹنیس 
آنے دبیناچا ہق کے کے رپ با پکاسای یٹ اددے- 

لی شل اگنن نہیں بھی یق بھی رکہاں برداشت او جھو ہک رگ لان کی 
طاقت رب ےتک اپنےگھ رغخا نان کے لوگو کان نکی فکی فیس گن دنجیں .یں بیا صا 
۸ ناہے ماں باپ نے شاو یکر کے انا ذمددارگی اداکردگیسا بآ گ ےکی ز ند کادارد مد ادا نپ 
7 0 022020) کی ے۔ 

”ودنا بور کا آخری خی ای ذجنیت سےمتتاتکھا ہوا ہے ۔ بیکہاٹی ٹیش نے 
پچ ینوں با انی سمیاروں ی ش توق خوا تن کے اداروں می پٹ وکرسنانچگی ہوں ۔ ہم حیہی 
سوا لکیاچاتا ہے کہ میگہا اس چچ داقعا تک جا یکر ےکیا۔ لی پیش یکیمورقوں 
کیمعلوم پا ےکی نہیں ا کا حص راس مض در ہے۔ا لیس دو اپ ےکڑل کر 
ںیئ کہا سکہالی کیک ایک شی واقیات سے لے 

4 کی بات ہے۔مخرپی گال کے ایک بچھو ٹ ےگائوں سے ایک برک ہمارے 
ایارے یلپ“ مش1 ے تھے ۔انھوں نے اپنی اکلدتی کی شادی ھی می لکیاھی اور بی نے 
ای ایک ما لکی پگ یکیو ڈکتسری مخز سےکووکر خوش یک کی ۔ نیس اس عاد ےکی خر فور 
یں بی انی شک تھا کہا نک ٹکو جتزکی ای مارڈالاگیاے۔ا لکول پوت 
انا ے پا فی تھا ئن کک وجہ جات ہوۓے یں اپنے کے ہوئۓ ہاتھیں سے للا 
خوبصورت جئ کیک بی ای ہو خطو بک پندایمنیں دیا- 

ان خطوط نے شے بے عد پر ینا نکیا تھا۔وہکاوسلنک کے شروعات کے دانع تے۔ 
یش بہ تنج کاٹس ہوگ یی ۔اس لیے بے برمعاملہ ریا نکر تھا ان خطو کوٹ والی بے 
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حدضائ کی کےگر داکاردم روم نس کیشعلو ںکی مطروں میں میرےسا ےھر تھا ایک اک 
علرگ وا یکلڑکی ماں با پکافرماں بردارادرلا ڈ یی .مخ رپ بگال کے ایک سچھونے سے تی 
ےئک لک ھی یے بڑے شی میں ایک تل نوکری والاخوبصورت رشتزاورا تی اوقات ے ہڈاگم 
دس ےکر انی پڑھائَی انمورئی تچ ڑکراں نے ماں با پکادل رن کے لیے نہ جا ہے ہو بھی 
اد یکر لی ۔ پچ یھی اس کے پاس اپ بچجوخوبصورت خواب نو تھ ہی ۔جوشمادی سے چیہ ہر 
ڑل کے شال سے وابسن ہوتے ہیں ان جب غاب ےکم لک رحقیقےت ے واتف ہوئی 
ہیں ءاسے بب ےآ جا ا ےک شا دی کے بعد ات اپ عالات سے تو دآز مال ہدناہے۔اورا 
اتی لات سے والد بی نکو پیا نی لکنا ہے ملشن تھا ص دہ ہرحال یس باشنا اق 
تھی۔اس کےخطوں میں اس کے چو نے سے تق ک یھی ۳عییو ںکیمتالاب اور کی بای 
کے پچھولوں اورھولو ںکی یاد یس رلا گی اور بڑ شعن کے ماحو یکاکمرب دہ ہیا نتھا۔ رخا ٹل 
م تل ایک پپشیدہ اتی ص نہ سے تقاصروال بن نے شاسے بلایا نہ خوداس سے مل ےآ ۓے 
ایک چھو نے سے تہ سے بڑ ےش روں م سآ یت یلاکیاں ہوگی جوابھیط رح جانقی ہی کان سے 
الد ین نیف زددماحول سےبھوت تہکرنے کے ارے می ںی مفما چا یت ۔ بک خوش گور ماحول 
یمن جا جے ہیں ۔لاہرہے ان خلوط کے ذر بی ےکوئی قاخوٹی کاروائی نی ںکی امج یکیو ںکی 
ان شلوط میں صاف ور ےش یھی ط رح کلم تر دکی با تی تھیا۔س بنڑ ھھ باپ اورای 
بھائ یک یوک مد ویش سک جای۔ پر اس لڑکی کے پلزبان مس کھ خط ‏ ےکائی وق ت کک بے جشنن 
اسنہ 

سال بعدری ا سک کب یکنا ا ہلاھی .رکوس با رج یھی ۔ پا ٹ تی ف۷ 
ان ایک رپورٹ ہو جاگی ہے۔اورد+دی پا انیس تائ مرن ددم کےمرکباتکو ہمذ 
دالے امن دالے کے ذ جن بی اتر نے کے لے ایک بے حدکاگرعلا کیو تی بھی 
ایک دن اپنی ایک پرانیکھائی سام کی میظھ یکا شی ل وی چبوردال اھ رمیرے دمارغ ٹل 
آیا۔ چہاں پاش کےدنوں میں موری ےل مل چو ئوں میس پر یشان ہیی ۔اشیرر یٹ کی 
ڈڑی دالے پا ےکچ ۓ بے دہشت سےبھردیے تھے یچ ذس می دک گرا ہوا وکا دیا۔ رگ 
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کھانی یس چو ںکانشا ن سمل ساتحدساتھ چلناہے۔می راو وپبوروالگ مہا کال یکیڑل رواوہ 
رہ ی گیا ۔ ہاں بی کر انا پودن ورڈ نے اپنا خی خطط اپنے ڈاسیے با پڑشمیومنڈل کے نام 
کھھا۔ بیسے ہی بارش او رمک ںکاسماتھ لا جال ایک ینک رھ لیئی۔ ورپ ھاکران 
وفوں نوگجھ “کے بد تاور ھا سی کے لی ےکھاٹی کا برابراصرارکررہے تھے 
بہت لوٹ تی ۔ یں نے بت یں دی کے اتا ایک اوریچوٹیکھائی کے ا 
دا۔انھوں نے پڑ نے کےفورآبعدفو نکیا۔ ال ای ککھانی کے بعد کی اورک بای کی ضرورت نیل 
رہ جائی اس لیے دوسرینٹیس لے ر پا“ ' لوگ تھی بی پڑے افسانہذگار مد رایچھس نے ا 
کھانٰ کاش یت زی وکیا ا یش نےبھی تن صرے سےکباٹ یکامچھا کھت وقت شاب میرے جن 
بھی ات مع ایک ساشدوائیں ہوۓ تھے۔ 

دہلی کےآٹنرگرا عم ضکرئی مین یس ویٹس ورلکی ورکشاپ می جب ا کہا یکو 
پٹ کر سنا ق کن کی شاعرہ خذ راپ وین اور اسان ڈیا زا لشنخم کے؟نوؤں نے بھی ہے پلا 
دیا۔ا سکھانی کات جم جال یکن نسوہونددا کے جنورئی ا مار ج 2004 کے شمارے بیس جیے 
ہی آئی چنڈڑ یکڑھھ کے ہککوں کے جانے بانےمشمبورمحروف ڈرا مگ گر وشر ڑگ نے انی 
مان“ گ یکپاٹی اور اسے شا لک 8مارج 2004 کووینس ڈے کے دن ایک ڈرامہ کیا 
گیا۔ با ںکڑکی الک یکوٹش اس میں د یکنا چا ای جس کےشیلو ںکی شید ہ بات ا سکھانی 
میں شال ہیں 'وەصلا ەطا ۰٥‏ ۷٥ہا‏ چصنا "٥:‏ ککاکش اپ ےپ ی 
تی کی ہے یکھانی با ںک کہا لکھیقوں والیالزک یکوسی موب ہے سہاں بیقر ورکہو ںگی 
شی ازندگی داز ماں اود ہمان سی انتج ہے ۔ بش کیفندکی میں انویرے کے بعد 
ا جالاچھ یآ جا ہے۔وہٹپا نک وا لی کی اگ جمت نہ بر جال کون جانے انی کی مرا ہٹ ال 
کو کان حوصلد 3د اٹی ھوڑی ہوئی ڑھائی ور کر لق اود ایک عزت ین زٹدگی اس 
کے چینے کے می دروا ےکھوتا یں رکھڑے وو للا کے ےلم رفا ون 
لیوات اد ہو وا ےکا پا نک ہن ےک الات ور کرو نکد وائل 
سے باہ نگ لکراپنے لیے ایک راواقو اکر بے 

٠ 
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ا ہا نھوکورت کے انی سالی رر ےآ چو ود نگمز ر گے تے_ 

انے کے بح دنچ وڑے ہوئے چٹ کوٹ سے اپناگیلا بن لپ چھتے ہوئے ا اک ال 
کا اہ نے بر پڑگی ساس ن ےآ سینہکی وو لکوککی انگیوں صا فکیا۔ دہ قرت زدہ ہو 
گئی نو ںہینوں ءیرموں سے اک ن ےآ ینیل دیکھا تھا 

لی بارس ن ےآ یرکب دیکھاتھا؟ شا یتب ء جب شادی سے پیلے پا نچ کال 
می پٹ ے وت اسکول جانے سے پیل پالوں ٹس رن با دع تی ۔آع ا ٹس ہکوہ 
کی بار نے می دکیددھی ہے۔ پیل دہ نے یں کر چٹ کوٹ یی تو صر ہیں 
یھی ۔ج بکانوں یں بنرے کی و ا کی 1مکھیں صر فان ںکو وھ یھی مارے 
تھرے ہو کو ںکو کرای نے اپنہچ ایگ ساتدککی با ردیکھا۔ 

آئینرمٹ میا تاور ونا۔دداپنے جچوں پرأجگی ۔ بہت آہتہ اس نے بن گیا 
سپا ہایا۔ گے سے ین ےکی نے اپ ےآ پک یآ سے بی دیھا ہی تھا ہیک لت یھت 
تی وکس دی ۔گو پیر سڈ شن ریت می بد لگ اورچر یی ےگھسنے گے ۔ اس نے دوتوں 
تھوں سم ربا ما رتپ نان یں انرگی۔ دہ یچ ڑسقی رد موس گی اق کون کک ریت 
گان گی ول اک لکرہتھیلیوں می سآنگیا۔ اس نے اپنےم ریم یٹاورلی سانش نےکرخی یک 
انی طرف رکوکر دک نکؤیسو سکیا بج راپ ےکواو کیچ زشن پر یرد لکنسو کیا۔ اب ا لک 
اشلیاں نے پر پڑے تن پرانے نشمو ںکزسجلار دای ۔ نے پر دونوں جا ب نت کا نے 
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نثان اورسو کے ہد ۓ نشان پر ےگ تھے تھے ۔آ خر نشاان پعدرددن پرانا تھا۔ جب می شی 
طرع ال کے مردنے ماشرت کے بعد ماد یی سای شی اور خر ش مج ےکراس کے پانمیں 
نے پرچکتی سلائی سا چجد دی تھا۔دہ درد سے چا یی و وق ہاکویئرے دانوں سے سگرادیا 
تا جب کک دو زورک رشن رییڑی کاس راپ یکو پارکرگیا تھا ۔ ال نے سار جھرتے 
ہوئے ا کادایاں پاتحدعروڑدیاقذوواورزدر ےگ لکطا پا تھا۔ یڑ کی اگ بیٹ گرا کے 
دن پر بھی دا گاد نا۔ اکا ند دید ؛شقلتھا- 

ترے بدن می کوڑبپھوٹے مرتے وقت ےکوی پالی نیدے ساس کے مت ےگکالیوں 
کیا و چھا ش رد ہوگئ ۔ب مر دج بک ککردٹ بد لکرخرائے بھرنےگتا۔کروخراٹوں ےپھر 
جاتا۔ا ںکی ہنیس ڈپڑ باج تس اسےم روگ یکھ لکل ہٹ اورٹراٹوں می کوگی خر یی کنا تا 

جب بھائ یلا کی ول ٹررین عادئے یس اس کے مر دک اش یگ رآ کی و اسے لین 
یں ہوا۔ اہ سکھرے بیس اس کے مر دکا بے جا شس پڑا تھا جیبت سے با ری کا ای ول دی کر 
اس کے مم پ کیک دہ تھا۔کمر ےک یبھوٹی پر اہ سک 23 ای ادرشراٹٹے اک ی 
دیواروں سے پچ ٹیٹھے تے۔اس کے سینے پریچلی رات کا از دکھا پیل سے زیادۃ نیف دیے 
ااتھا۔ا کے بدن پر پڑےتا مگمازن ہو گے تھے س۔دودپالڑے ار مارکررورمیھیا۔ انٹیل 
اپنے نے پکلیف زدہ تو کی وجہ سے با اپنےش برل ٣تک‏ بہرے- 

وت سے جچ سو اود پا کے نو جح رکب اٹل کیا اسے ایل چلا سال 
ن ےکا نے داوں والا مل سوترا اکر رود یا ار دن بعدائل نےکام پر جانا شرو ]گردیا- 

واپہں لوٹ پر ا ےکم رہ ہہ بڑ الگا ۔کھردرے فرش پرگٹنوں ر یگتے ایک جوڑی ننے 
رو ںکی خوائٹ اورکرے ی جرب ہہوگی چو ںکاخوابکڈوں یل دی کک رکم رےکوخال اور 
ڈا لت ادا نھاسایکررے یں دو ددقوں بھی کی رع یں می کرات ایک دورے سے 
کعراتے رہ تھے۔ اس کے بعد بھی اسے بڑےمعلوم ہونے گے ۔کام ےلوٹ کرو روز 
فر ورک کر صا فکرکی برای ک ٹجب ٹیا ۔ج_فہرے ہد وق تک رح دہاں مھ 
گاج ادرجان ےکا نا میس فی جب رات یس کام نی ڈوف لیت ہوکرکھاٹ پرلی یت 
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جچبت پر گے اوردیواروں پر پیش ہو نے نخرانے چا ز کرای ک ےآ کی یئل پی رجات ۔جچج تک 
باتک ےم ردکی ےزم ۲ لگا 0 بج ۹ ۷۹ سائیاکے سے پرروز 
ایک نٹب ےہا کی تیزدھارساپڑتااورو وھ ککاٹھجالٰ- 

اکینے اپنے مردکی سماری چو ںکواٹ ہک رآنگھموں سے دوررکودیا۔شرا بک بش لکو 
درداے سے پاہررکھاادریھزق پگ لکوکماٹ کے یئ پٹردل می ڈال دیا کٹ پان 
آئیزدگادیا۔جھ پیل یکونے یش پڑاتھا ورای می درف اپ بال با اچ ککراپنی ناک دک 
سی اب د ہآ ئینہاہے ہونےگھی ال کے رات می لآ جاتاتھا 

نے مد رھت ہوے ا نے نے سوک ےگھا ہکیپز یکولگی سے ذراذراساچیلاۃ 
اس یش سے فو نک لال بوند کٹل چا نیس ۔ ا سکا رم امھ کور ہے ہیں داب 
بھی گیل تھے. اک نے کیٹ کوٹ ےآ ئیکو ڈ نک دیاادد کے کے ا سے سے ہ شگئی۔ 

کیڑے پنے کے بعداس نے د یا ہک یکی کی ہو یکا یک کی درارول سے 
بچھد نے پچھو ےت نے چودودن سے سو کے پڑ ےم رد کے داخت الک نے کے پیش رد ینک 
رہیے تے۔ اس کے پا دیکونے یس مگ بی ٹک غالی ڈبۃ تھا۔ و دا سے موک رگ اہو یک دیکھا 
اس یآ خری ایک مر یٹ بی ہوکیتی۔ 

ایس ن مگ ١ٹ۔اگائی‏ اوراپن مر دک اندازش سای کن سکھیچا .بک راک اور راک 
او ہآشرکیک جنون یل ای نے چچلتے سرےکواپے رٹ پر بادیا۔ یٹک نم چ ڑکا برانگاراپاتے 
اس کے من ےایک تی گی ادرا پاٹ وک کر ےکی جو تم کی لکئی ۔ائ کی نمو کی 
کورو ںم کآنسوڈب ڈبار ہے تھے۔اال کے رون ےکا غبار ےتک اٹھااوردہ لوٹ پھو ٹکر 
روئےگی۔ 

پچیوں تو کک رذن بح دۃ امش ہوگئی گی پنکننوں سے ان ےکا ٹک 
انب دیکھا ۔وہاں ال کے مر دکا دن دھلگس بی بلاتے ہوئے یلا تھا اوراس کے چھر ےگا 
نے دن یآ ینعی صافتی۔ 
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خلم وتقد دای فی جز رہ ہے اورطا لرٹنس اپے امدرکی سارک مابوسو ںکواپنی یدگ یا 
بچوں”دیجنی ایی لوک جو سمائی طور سے اس ےکور میں'پہ جارحی تکا ما رہکراپنے انور 
ے ہا رفلنےک یکیشٹ لکر؟ ہے۔ال کے چا ہم دج ید لاشو برکی کک رخاموش درہنا۔ ای 
امش یکی وہ جذ بات تی ہوٹی ہے ۔ ایک عور تکی تھ جب ش ہر کے ساتھ لیے سے مات 
چھبروں سے اس فر رکم لی می ںکردہ کہ تک خی رض روری پان کو بر داش تکرتے ہے لی 
ہے۔زاامتد پش کر ہے جب بی برداشت سے ہرہو جات ہیں اور لکپجکنزوجوتا تم 
تن دزک دا ش تی لک پا تا ۔کئی ںکویل بیی یھ جات ےک وقت کے اتد وا یشک مکی خوگ ہو 
عائی 2 ےہ بیدرداسے زنگ یکا حصمعلوم ہہونےگتا کے 

وا جی نک ونس لیک سینٹروں می جیب ور جب معاللے ساٹ ےآتے ہیں۔ایک پڑع 
کی شک رپونٹ او زیر ٹر یک کاگوی پا لی شا دی کے بعد پوری خوش دی سے اپ شوہر 
کے اتھدجی۔ڈیڑح مال بدا نے ایگ بی ےکم دیا۔ ٹے کے پیدا ہونے کے بعد خیرم تع 
ور ہے شوہ رکرو یتیل ہوگیا۔امی شی رت کی ویر بھی ال میں رج ےکی عھر 
ہش ہراس دیانڈ کر لے نا ہے۔اس کے سای مرا کرت ہے۔ چچے 
ہیں ۔ٹح کک یکوئی دی سی ۔بچہ ار ہوا اے تن دن اپتال رگتا 
پڑا۔ وی چے کے ساتھ تین دن اتال می سکیا رج ءادھرشوہ رکا اس لڑکی کے ساتھد رشن بین 
گیا۔تیدٹی کے سان ہی اسے دوسر ےکھمرے میں لے جاتا۔اس سے پپیلے دہ اپٹی گی کے 
سار ےکپٹڑے ان رکررکود یتا۔دواپنے چ مین کے بسن ہا لے رولی تی ۔اپتے دلد ین سے 


کے ساتھھ تیویں 
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شوہرکی ال ترک تکو انی کی ۔کیو لک بی بی نک شا دک بات پل رخ یھی ۔اگر وہ 
اپے پچومینے کے کو کے نے اتی سج وٹ بک نکی شمادی ر ک کی سب لود ہخا موی 
سے برداش تک فی ری ین ایک جات دہ یں الیکا ال کے پٹ ےکیوں اتاد ے جات 
یں ؟یاے بہت بحد یٹ بیکش ہرکوییڈرتاکرد وچ کے دروازے ےلگ لک رپ سکوتہ بلا 
لاے۔ تا گپڑوں کےورت پاش جا ےگا سای لے اس کے کپڑےاتا کہ جے کے پا 
چھوڈدیاجا اک سکی وس مرکو سٹیشرم یکئیس کالما ورشیطاان باد تی ے۔ 

چوٹی می نکی شادی کے بعدئس نے بم تک کےایک دو یپ رتھانے میں چاکر پچ 
کرابااوردا تکوشوان پا سکوگ یش رکھا۔ جس نے ان سکویاکرسلاشوں کے پچے ال 
دیا تب رای یں تب ہوئی جب وہ تیسرے دع اپنے ش ہر کے لی ےکھانا اکر ٹ ےآ کیک دہ جن 
دن سے نہ جان ےکی ےکھا کھار اہے۔ ا ےگ ہکاکھا ناد جا ہوگا۔سارےنیرانساٹی خی را خلا 
اور رےروہہ کے پاوجودا طط رع کے اق ایت ےیور کائگل پا بر شگل ہوتا 
ہے۔آ خرکارد ہا لگ رآ او ہلوکر یکر کے اپنے چیم ےآ اکر دج ے۔ 

ور تکوایوں ہی ز م۲ نکامتراوف نی گر دانا جاتا۔دہ نہ جانے سکتنے اد ۓے یچ با 
خفدق :ہر ےحمنددگیاردں کےتچیٹرے اپنے نے نیقی تی ہے مکی ایک تارابائی نما 
چا رن دی بیجن کش عورت جمارے پا مد کے ل ےن تھی ۔اپے خو ہرک برک رگا 
لیوں ‏ ےکوقی :ا کیل مو اتی اپ ےکپ ےکوکھو لکراپنے شوہرکی بیڑی عکریٹ سے جہ 
ہو بدان پہ پڈڑے ہپ رت پوس ےگھائ لی او ارد قھارردثی ۔مجاشی طور ے وہ 
نیل تی ۔چار پا چگنروں جس صاف صفائی کا کا مکرتی ۔اپنے شر ی مردکوشھی پال رق 
0 ۔ یھ کوک یں تھا جوساتد رہ ےکوجبد ہد کی ۔ با ربا ہار ےےمچھانے کے بحدجھی جب اس 
نے اپنے ش رای شو ہرآئی وڈان ہم فے سے بول ا ٹھے اگ رمشورے بای ںکرنا ہا یہاں 
نک یکیاضردرت ہے۔اب ای نے جانا دی کرد اکرال پرکیاگز ررش ہے ۔بشوہرال کے 
یی ایک ای عادت بن پکا تاجن س کے بناگزارائی تھا۔شایداےتلیف سے بی خوٹی سلگی 
تھیاسی برداشتکرنے والی ور تک نیف زدوخوشیا ںکہاں لے جا ےگی- 
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بی ایگ ای اور تک یکباٹیٰ ہے جس کے نے شوپ رکا اسلوک ا کی عادت بن 
ہے تک فکبھ انم سا ناد یق ہے ۔ بنراروںعورٹس روز مرہ کے رون میس اڑسی میا لی فکو 
برداش تکرتے ہد چلقی میں ۔ جب ایک کور ت خود سے ش چا ےکوئ بھی اوار وا لم وتشرو 
ےکی اسنا رات عاص٥‏ لکرنے کے لیے پہلا قر لم برواش تک نے والیعور تکوخود 
آکےآیاہیتاے۔ 
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کہا 


تی رکب ےنام رگ اور بے جان الا 


سنینا آ جع تو ہوقی اھ یسواں بشت دگھتی- 

ای دن تو می رےکمررے کے پا ربحطت نمااوراندرایے چچہرے ججواسن تکوچ تچنٹ ٹس 
برل رہ تے ۔ڈرے ہے چچہرے ۔چرے جن پتحصبیت ھا یت سکھائی میں ہت 
ہد ےئم شید ہیر تس رک یداش پش ا کا ام شی نے ہوں۔ 

اوران مردہچچروں سے شیا نتذمی ری نل مس بٹچی _ روئ کی ط رم ملائم ءا اھلا 
بواچرہ یتم نے اپنی دک ہوئی یھی ںکھو یی اور و مسکرائی تی ۔تری خوبصورت ہی نی 
آکھوںپ ہیں نے ناکرا تھا تییا۔ 

تھی بوڑی بوا کی ہوئی وائل ہوئیی کی گور چنا سلون ہا میرینظرن 
گے۔بوا ےھ پ سے چاددجنای اور بنالیا لی سای من ری سلوٹں والی جچاگموں کے پچ 
گی یت اکم یوانے ال ال قکوکومتھا۔ ہا بیرےدبا۔ اک جومثرکی؟رناڑے وا یحم 
مٹیتھوڑ رہگ سی ؟” اک اورلڑکی ؟ سے ہزات وقتتہٹ یکم گی ؟ “میس شرمندہ ہوگی۔ بیدا 
ہوتے حا گے بر ہن ہکیا جار ہا تھا۔ ئل نے فورآپودٹی چادر سے تھے ڈھک دیا۔ گے چادرے 
ڈ حم کرت ری عز نو اکر جو اتی میں۔ 

”امت بول ۔ ہمیرک بن بھی ہے اور ٹا بھی ۔ بی ہو 2 چھی اتی نکلیف دے 
کراتما ہی خون بہاکر پیراہوج“'_ 

”یی ٹیا ہی رنقی ہے نھم ءا سے بدا نان ےکی جرآت مت کا "ہوا طت کر انداز 
ہیس راک رپچ دی اورمس نے ٹھنڑ ےنت چروں س ےنیس ہڑاکر تھے اپنے ساس ۓکیٹھنری 
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پچھائوں ےڈ ھک دپاتھا۔ 

اس ساۓ کے نے ننگی .کل گی نڑے نف بے پانؤں ز جن پر ڈگنگ 
ےت رکےمترے مہ سے بول چو ےق نے پہلا لفظ وا مال ادرترک ماں تر ےسا تح جگی ‏ 
نے بس کن ھھے پ ادا تو نے تو کے پول می گانے گا ۔اورگافوں پہ ہاتھ پاەں 
3 نت اککھیں رکا تے مات بی لک ہوگئی۔ ایک دنت اسکول و انل مےچچرے 
پر دہش تی ۔اں یش کےکنرکر نے مھ یہاں جوا تھا اور نساتھا۔ یھ اس سے ڈرگتا 
ہے ۔ اس پچوٹی یع میس دی می نے کیو ںکودی جانے دای مکاپپا ھت بڑھایا 

اوراں‌ون ے پیر چک رج ےگ ۔م حھرٹڑکوں سے دوز دوچ ںی 2 
اپے ہن مل فر نکر یھ۔ ود ہی اہوئی کلاس میں او لآ گی ۔اسکو کی ریس میں 
یڈ ئی جی اکھر ہمیٹڑل اورڈرافنوں سےپھ رک نّنے اتی تفاق تکرنا خوزھا۔ 

ق اور پڑئی ہوئی .اذ خوابوں سےکھیل گی ۔ کے اپنے ساتھ پڑت والا ای ڑکا چھا 
کن لگا تا ۔تہارےخواب ایک تھے خوشیال ایک پتہارے مہب الگ تھے ہم سب نے 
ےکگیرا. ت بھی1 نسوؤ ںکابھی اتی تا کا داسطددیا نہب بہت بکی دوار ہے وقت رتۓے 
بت چا بھعدارشی ۔اپنے اندریآنگ می ملتی رجیامن تہ بوئی وت نے تر گال پہ 
عرقمکا ما مکیا ق ن ےھر ےبھرے ہوئے سے اپے ا پکوسھال اور اپتے یں رکٹ 
ہوگی بی بئی ڈگ یاں ح٥‏ لکیں۔ جو ینا دک رتا تہ ےک وکھیا۔ بلند یو لکویچھوتے کے دوران: 
کے اپے خوایوں کا ایک اوررائمارملا ترک طرح دوھی بلند یو ںک ؛ چا ندمتارو لک با تکھتا 
تھا۔ ال ک گی او خواب جھے تی رر رن دہجھیاا چک ای ککرآسما نکوچچ لین جا بتاتھا- 

اپ نی متا رے والی لا ایی می لپ فکر ہم ن ےکی یآنگھوں ے 
کھے ودا عکیا۔تیرے وابوں کے را جار کے مما تد تیر ذن گی کاخ رک عادشتھا۔تیرے 
کل میں اپ ا مکامشگل وتہ بر نکردوداجمار دا جاک دبا وتاشوہرہوگیا۔ 

کے ری ہ کردداویراوراد برا تایادہ پر تی ایس چاہتا تھا نے اپے 
ات کیوں بڑھاۓے ا لک جاخب ۔ ود1 سا نکی طرف بت تڑے پاتھو کو باور ری خماندی 
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بنلرکھٹ کیک رف لان چا ہت تھاء جہاں سے ای کگڑا آ سا نبھی کے صاف دکھائی نددےکیوں 
نیس مان تو نے بات ؟ اس نے تھے جالوں میں بندکردیا۔ کے بی ربھی دہشت نہ ہوگی تو ا ستہہ 
مان سے لن کے را تتے عو گی ۔اپن داز ند دردازے کے پاہ پان ےکا رآ تکر 
ئی۔ 

زان ےن یھی ۔اپنے شوہ سےاومچا اشن ےکی مز اپنے شوہرسے بخاوتکر نے 
عزاساپنےشوابو ںکوچ یں بد لے کےا راو لکی مزاساپنی دنیاسے با گی ںکمودت ےکی مزا 

دہ تیشم ڈھانے لگا با ہ ری دنا سے تیرے سردکارو لکوال نے ردکر دیا۔تھ پہ 
پہرے نٹھادیے۔ا کی کروں میں تیراو م کے لگا نے ایک دن ا قیرمانے بات حاصل 
کرک چا اور ہرک گے سے نینج تارلیا پر کے جیناتھا۔ یق تنا ماہبا زگ 
نے جھ یس کا لن ےکا نیا حوص لچ را اذ نے اپنے چیروں کے ےکی فرش نکوپیانا۔اس پر سے 
چی لک ردکھانا ہے اوراپنے ‏ ےکاسامان اپنےمشھیوں میس ون رکرنا ہے ری نے ٹھالنلیاتھا۔ اب ال 
کے پا کوئی راسنڈی تھا۔اس سے پیل ہکس ترے ہا ھآسا نکی بلندیو ںکک پچ اس نے 
تیرےچچگھو ںکوکتز ڈالاستارو ںکوچھونے کے لے تورے بد ھت پتھو ںکوکا ٹک ری ویک دیابھٹی 
کی جلتیآگ میں ۔پچھٹی زی سے ا ںآ کک ٹیس یی یں ایی زی سے ٹینٹر بھی ہو 
کو 


ہ٥‏ ×ط 10 181 09 0ا7ہ 1167“ تیسرے ون اخیار شش سرخیاں 
تی کت اش ہرتے پیل ہیارک بر داش تن سکرکاءاس لیے ضے میس اندرھاہوک راس نے ترے 
یز ےکرڈانےاس کے سماتھوج تر لے ہجدردگکلہریں خامش ہہلتیں۔ سب تن ےکھاق 
انی مو تکی وج خودد تھی سینا اکیوں تذ نے پچ چیک رآ نکی بلند یو ںکک مسائی چاہق 
تھی ہگ کی دیلیر سے دوروور ہد جائی یق کیوں ات تباول تھے ترے پا شوہرکی دنیا سے 
ال ککھی۔؟ تی انشو رق صرف بہان تھا نے خو وا مکیا تی کی مزا صدیوں سے پیل ٹک 
جا ھی ۔ا سے بد کیسے چاسکنا تھا چھلا؟ یھی با بارکاگیاتیراپیسٹ بانڈم تی رےبھورے 
وکیا لان تیر توب سکیل کے پچ خینہک تفوظ ر یگئی اش ننیرے کک ہوئے اود 
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نے اعطا....آ جع ابر چڑ من جار ہے ہیں اپن ش ہرک زنددرپنے کے سا زار سے م ینب 
تی 

صلھیستارے والی لال سالڑی کےمفن می لپٹی ہاگن سی نا ہیا رکھوں یی چتا 
پا سائے ان سو کے بے جا اطوں کے جوتیر ےکس یککام ک یس ۔افطاصرف لف اس مک ککا 
اون میں برل سے شردوبین سے ہیں پا یک پچتدا جوتیرےقانکوں کے لے یس الا چا گے 

سفیدکاغ رک رکا لے7 ف مع ہوں تی شا برای کے چو ںک رت تركتا 
یآ گککوہواد یی گے اورپ جاٗیں گے ان چنگا ریو کی رح جو دا سے مق ہیں ۔تیرے 
اتد یا ونم ہوجا یں کے بپترف نظ اہو اے ہوا نگ سےآنگء پان سے پان سان ے 
آسان بی سے می اسب دعواں ہوا ےگا۔ یس ۸ہ جا ےکا ایک شی راکوا_ 

من میربی جگی ۔ ان یک ہوک وقسییاں تہ بچھیلا زا ہنانے دانے کے سرت ےکچ 
رھ جناتے وقت جوبجو لکیچھی اچ کر لے انی ا ےق پچ ربھردجی نا سے انچ پھر 
عورتں! سوجفو لم ککورت !جب کک ای ککورت :جج بتک تیرے ےکا آسمان ءتیرے اور 
صرفتیرے امش کرد جاکیں۔ 
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ایک ما کی دعا: ھے پھر نا ےعورت 


تسری ٹیک نام زی بے ان فظ دداص لکانی کی طر ھی ہین نی کھانی ”ا 
پودن بوڈ کا آخرکی خط“ اور أرمیلا خا دا نک یکھائی ”'انصاف سے ہم ن ھی کے وولا وا 
یٹس ین میں ینیم بافۃ خوا ین کے کی ھ کی ایک ورکشاپ شرو ںکیای ۔بیکھانی 
یلوم کے مار میں ۔ائین کے ےھ کی ینمی یکی ایک شبو وٹ می ھا 
ھب “مر سوا کے ساتح مد کاخی رخا لع شد +ھانی چا ینا ۔اس لے بی نے اعم سے 
یک رکھان کی ئل می شا کروادیا۔ 

اس کھاٹی کے ذرہیے می خوا شی نکوٹیا سہائی کے تن ورس نہ اورانڈیا موسٹ وائی ڑکا 
جوھک خوڈشی کے بارے میں با چا ہق تی .کیو ںکہاشباروں اور نیز یٹوں راگ ہق 
تقوب ٹپ یکی جا رج تھی ۔لڑکی سےکردارکوک ٹگھرے می کٹ اکر اس پر الفرام لگا سب سے 
ما نکام ہے ۔میڈیااا می ود مددکرتا ہے سکیو ںکہ میڈ اون خی ہکا خر یی پاہے 
کی کے ریپ سے زیاد ہکا پھلاکیا وگ 9۔008 وی آ رش کیس می تیر: چودوسا لک 
اسکول یڑ یکویھی بانج سکیا۔ 

ک باج ا لوا تعات دردفاں ہو تے میں جو پک انی ذنری ےواب تد 
ہو نے کے بادجھدج یآ پکواندد سے دپلاد نے ہیں ۔اخبارول مل اکشر ایپ واقعا تآپ کے 
نفکروں کےسمانے ےگزرتے می نی پٹ دک رآپ اھ جات ٹین و ہآ پک سے دور 
ہوتے ہیں ا لپ کے پا نا داش کونننے کےعلا کوک اداد لیس ہوتا۔ بی بنا / 
سے مھ ہوتا ہ جک ایی واقعات اشپار کے پیل مفات سے ہہ فک ر کی ےآ ہت ہآہعتہاندرکے 
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صفیات ئل سرک جات ہیں۔ ا لکا یلا وی ملتا جا جا ےا وچ ردقجباکی ہوکر ہا رے جن 
میں ات جالی ہے۔ڈیٹ ھکشرہ پیل ایک سای ار کے نو جوان ختا نل شرمانے انی یو خنا 
سبانی کان یکر سی لا کواپے' قرتی دونت کے وی کی زی کون ف کا رٹ 
مٹان ےک وشن کیا رین د وی اگیا۔ان دلو دو رکانڈمشوں جس تھ۔اس وت می نے 
ڈائری می کا کراپنی ناراشگ کوای کآ کٹ لیٹ دس ےکی کوٹ شکیاھی- 

کپوسال بحدایای ایک اورداقہ رما ہوا اش چ رکے رات انگ الا سی 'نے 
اپے پیٹ می چاکوھون پکرخو 7097 9 0 
شولبصورت ,ون 7 ری ٹتی دو کے شو روں نے ان ڈیا لی کومٹڑی یکا طرح 
استتعا لکیا_' ایا سوسٹ دان ٹیل کا کہانجوکا تھا۔ انجواورصسہیب دونوں نے لک اےشحل 
ویاشی "اؤوا+ضنٹ جا پہوکرا مکا ناک جب مضنودری کے لییے جک یا می تذ اس بل 
ڈائریکشن انچوس کا تھا لان جب پروگرام شروع ہوا توصجیب بچھاۓے تھے پروگرا مکی 
فی. ا ر۔ بی ۔ یچنگ بل حے اودانک کے بلندیو تک کن کے ٹم سط رح اٹ کے پردے کے 
تی زگلی جاتی ری او کنا می کے اس اخوھرے می ںکم ہوجانے ےا ےم یھ یں ہوتی 
ہگ یی کیا نے جات ےک کش یی ںک یکیو ںکہ روش یکا معاللہتھا۔اور شش یکاسبب بن ےکی 
ذس داری قافو کسی پیش ڈالی جانکتی سحل رٹ پ2 ئن کی سکس ےد ا" کے خر 
صعبیب با ہرک عوام ےیک روغ دار شش نکی ط رع ات بلارہے تھے ۔ جے دی ےکرھرا 
خو نکھو لگیا۔اس کے چرے پ :و شرمندگ یی دی جرائم کےنشان ۔اگ رپا کامیاب 
ون ےکاخ رود جیب الا یکوآخرکاراخت پیر پاگر:یاگیا- 

انچوکی ماں اود بن اس لڑائی م۲ شتھوڑی دورتک دی شال ہوئۓ ےپ رتو ککر یھ 
گئی۔ سو جکرکہا نک ائی ری ول اٹجووقداچں الیل چا ۓگیا ۔ائںعر کے ببت ے 
داعات تار یش أ نکر دے جات ہیں کوک سوا کیا جا تا ہے تکوگی اعتراض درج ہوتا 
ہے۔ نا سہانی سان میں انجو یب ال یاسی سا نھب گیا۔ اوس نے ات پھر تھا 

آج کے ونت بیں جب ڑکیا ںبھی اپنینلیم اپ ےکی رکواہییت دہ لیس ہیں۔ 
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جاگیدا یت یب دانے ان کے شو پان صلاعیو کو لک ھطرح پچ ےکر نے می مک ہو 
جات ہیں اسے ایک ڑکیا اود پداکرنے والی ماں سے زیادوکو نکپھوسکتا ے؟۔ بیایک ایبادرد 
نے ایک ماں سے زیاد وگ مو می ںکرستاپاپنی تس ری ٹن کی چچاکو اگ دپے ہر ےبھی 
ال لکاحوصلہ یس تنس ہوتااوردہ می سوج ےک سے چم رپ رما رت 
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تس 1کپ ٹل اصفر 


ما لک کوک سے ارآ تے تی بیسے ی نومولدد ےکی رو ن ےکآ وا زآئی ساس نے ودای 
کمن و ھا ورای شرف ربلا ا یسے پوچنتی وکیاہوا؟ خر ای با ری۔ 

دائی نے بجکالیا ور ی“ 

اب دائی نے مرکو ہکاسا کا در ےک ھ کے اشمارے سے ہو چھا کیاکروں؟ 

ما نے لم سرکائی اور بن ھی کےاگو ےک یچےجھے سے بیتی کک رش یکھو کر شی 
سےاخارہدیا۔”دہارے“ 

دای چھرکیڑی ری ٹیئیں۔ 

سا نے دی نک ھی داز ےکہاس زیر لٰ؟ 

دائی نے بای دھاگی۔'جھورسے دووصا فک رک ءبیگی ہے ء پاپ لا گی“ 

سا کی ہیں ضے سے مرن ہیں ۔ یسا ولاکٹی بیس پل وی کےآدحاگحم 
پا دح دلو یگ :پچ رھی سارے وانڑ دب سے نویس لیس کے او آ دج شن می کا یل ای کے 
چو کک گے۔ائی مو تھے جال سے یھو گنا چو 

دائی بن سےاندر پل دک یھ لے بعد یچ کے رد ن ےکآ وا ز دی 

ا نگ لکردائی جات جاتے بوٹی بھڑی سے مو لئ (ہاں سے بولآئی ری 
تچ وڑی جڑ می (م کی لکی پیداہوئ یی )یڑ ی نے میں ق مرک می ایی انس نےکر چدرتائز 
لی (ہں نے ک نک گر ساس نےکر چدرتا نل )ما کک ہاتھدے دائی نے ٹوٹ لےکرشی 
بش دابے اورٹیٹ می ليکھو سے نوڈو کا گا دن ناپنے ساس نے مات ےکی توریاں سی یکر 
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کہا نا تیرے پھاگ می ںآ وھ ون می شی ن پور یو ںکوتا رن کا جو ککھا تھا اس بی می راکیا 
تھور؟ سا نے لگ آسا نکی عطرف اٹھاکرکھا نسیرشن بارڑے پا پچ وڈ ےۓگڑ تےکاسانچا 
رکو ےکی ںپھو لگ یاکیا؟ اور پا ندانکھو لکرم پانگیلوی گال کےا ککونے می د رای 
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گمادریش مٹیوں کے لک دجوبات 
کہاں پشیدہؤں؟ 


آپ کےکتے بے ہیں :ریگ یکا ڑی سے سفرکرتے دق ت ای کعورت نے بد بے چھا: 

”نمی رکاددیڈیاں ہیں “شش نےفھرے جواب دیا۔ 

”چے کت ہیں عورت نے سوا لکوساٹ یج ٹل دہرادیا- 

0+ 2 

مک راک نےاوی از کا ددٹیاں ہیں ری 

او 7س 

مم منکھونےدکھتقیری۔ 

”اور نا روک ی“'؟(لڑکا)اس نے تر سکعاقی خاہوں سے میبربی طرف دیکھا۔ اب 
ےہ سآ کے سےا کا مطاب بٹٹے سےتھا۔اس کے بعد اسیا بی با فی خلا حدہەعلاعدہ 
عنامات پرد برا یگگیِں۔ 

صن می ای ککنر یو نے وا یعورت می ر ےگ کا مکر نے کے لی ےکئی۔ 

معلومات کے لیے می نے اس سے پو چھا ہار ےککے چے ہیں ٣‏ 

ا کی سندور ےلبال ببگری انگ اورا لک تقر بی الس سالہ رود ھت ہوئۓے 
یھ نے اس سے چنا چا ہا شادکی کے ککتے سال ہو گے مرکا بات پو کی ہونے سے پچ 


ا۲۴ 


ول یلا ہیر ےک پگ 
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9سىسكئتتى۰س 

می نےفو را کہا کیا ںکیا بی ہیں ءا یی لکرنا ای 

اس کما نپ مطلبلڑکا بی ہونا ہے ملکی یلاس نے مز بدوضاح تکی تن 
لی پیدا ہوا آری بہت فیا می رک ولا“ لڑکی می ںکتما خر کنا پڑتا ہے شا دی پ ددکا 
مادگی مایا یکو ایک لڑکا ءایک لڑکی بیو ناکد ایک کا دوفو کو پچہ ہے ء ایک جو مالک کا 
شھادگکرن اتی کے 

عڈیوں سے ناندا نمی پڑھتا بٹیاں پرایا لین ہیں ڈیو ںکودان دمیزد ینا پت 
ہے بٹیاں گے می پڑاپچھ ہیں اس لیے راجستھان ہت پردیش ممدحیہ پردلیٹی سے نےکر 
کر کک اورآ:ذھ پروی ک ےک تصبوں میس ڈیو ںکاہونا چے ہونے میں ایس ہوتا۔ 

بے اور کو ہندوستانی معاشر كغولقصان کے پچیراۓ می دا ھی ہے حوسط 
گرا یی اپنی او دش فٹڑ ک ےکا شا کیرک نا نکوپو دای لی مکرا۔اس ےا کک می 
ریا پان یٹ ںکاہوان ام تھرہوتا ہے ۔ل نیک کے بعددوسرب بٹ کا خی رمقد رم سکیا جاجا۔ 

عالات می می سکرمیٹو لکو دا ہد نے ہنی دیاجا تا ۔کئیگاوں یل بیشان ے 
کہا جاتا کہ ہار ےگائں یل برا ت لغش :اتی ہے ۔وہاں بی پیا ہوتے ج یں ال 
کمن می ئن کول سکر ہی ںگاد کرکئی ںکیڈڑےکوڑے والی داپااک یں طب بی کچھرے 
پالٰ یش ڈیو یں گے میں دڑکاباند وک رندی میس پہاػکربق یں نٹ کے دفوں میں باج رک یل 
چوک ہی ںکوڑے دان ٹیل بھی ککر: یں پتان ٹل ز ہرک دودھ پک یل پیداہوتے ہی 
موم تک خی لادیاجاتا ے۔ 

ہندوستالی معانشرے میس صدریوں سے دو دو میا پٹ ھا ” پت وثی ھی“ شی 
دعائعیں اور ےکی ینک راورا نک ححت مندڈ ندگی کے لک یکئی رموں سے ریمعلوم ہوا ے 
کگھ کی خوشھالی کے لیکو ںکی اہمیت زیادہ ہے ۔امی دپائی میں اسنوگ ران کااستمال عالل 
عوداں کے لے شرو عکیاگیا سز ا سیکا متقصہدرئ مادرٹش پل ر ہے ےکیک نٹ ونم یکنا را 
اک ےک تل کے دوران کور کاپ ط ری سے خیال رکھاجا گے ۔اود بیط ری ہکا رکم مادد 
میں پنی شیاخت کے لیے استعا لکیاجانے لگا ہہاراشٹ رحکوصت نے 1987ی لقم مادر مل 
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ايك عورت کی نوٹ ُك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 
بچیوں کال پر روک نے کے لی فانون :اف کیا تھا جب از یآپادادرلرعیا کے ڈاکڑوں 
کےکھروں کے سام ےو می میں سےکیکڑوں انیل وس یا نے سے جے۔ 

ا ںکی دحا یکیو ںکولڑکوں کے بنکس چو کر کے دیھا جانا یے۔ ایگ عام 
نوس ڈگ رانے میں اد کے وقت لک کودیا جانے ولا جپذرددسیانے گی دالے پاپ کے 
کی انس ب نکر دہ جا ہے ۔نپشھال والدی نکی دوات می بھی بھائی ای کی نکوخانداٰی 
ورات میس حصرد ایل جات ۔ ہج کے سب ند جانے فا کیو ںکوج لا ماردباجاتا ہے لی 
سےےسرال یش اس ے ضس ات مکاسلو ککیا جا ہے۔اہ لکوءفظر ریت ہوۓ دبص ر ےگھ رانے 
یرامش سکرنا چا ے۔ 

آچج عالاتدتب گل ور ہے میں ۔لڑ زیو ںکواگمر پڑ ھ ےکا موق اورخ لکواراحول 
دا جا قد ولزکوں ےکہیں زیادوذ ٹین اور ذمہدارابت ہبولی ہیں ۔ جودیم مادرٹلڑکی دک ےکر 
ور یکروا لیے ہیں اورآمیس دنا ١ش‏ ؟نے میائیں دیے۔ بیس جکرکہ بی سے بچانے 
کے یی کیاکی چھو فی ہے ھی نیس معلو مرو ہک یاکھورہے ہیں مک بییا نف یب یقت 
میں ذ بن اورنایاب نڈیاں صرف خوث قسمت ماں با پکوییب ہوئی ہیں ۔کیائیڈں اورجٹوں 
کے پست پیل جا ےکرڈیال اپ مال باپ اف یگھری انت دصق ہیں سا نکی 
بھی لیف ی کی ےآگے مو دکرا نکاسہارا شی ہیں ۔ بڑھاپے ٹل انی بے والی زیادہ بٹیاں 
ہوثی ہیں :یں کے مقا بش بھی طر ڈیا کم ذمددایں ہوتیں- 


6‌‌ 


باب دوم : 


یچ تقر کے غلاف 


اگمراہم وج با کی ہیک جائئیں ق ریمعلوم ہوتا ےک ٹیر 
نی اورعدرمتذازن ہمارے معانشرقی ظا مکی وجہ سے ہے۔ معاشرے 
درا امت پپندی کی وجہ سے مرد اپ پالا دق کومقدم اتا 
ہے ۔کیو ںک یکین سے جی لی ساخ تک خر ودرا کی مرگ د پے ٹل 
پوس تکردیا جات ہے ۔ اس لیے دہ چادکرجھی دق نوسی خیال سے چھگکارا 
عاصل ئوک پا ا۔م رداپٹی عاکبیت سے پاہرنگل بیننیس پا تااورآخرکار 
اپنے نخانلدان کے لے ایما خفاک ماحو لکھٹ راکرد تا ہے جو اج یکی 
رف ےہاٴٛے۔ 


3ت 


شس کےنقا نات ما ہیں ہوتے ث' 


عم باسٹوسال۔ایک عا مک یلوقورت نام تر شا و سے نام ےکی فرق پڑت ہے۔ 
فرقی ا بات ےضرددپڑنا ےکم من یکی ماہرہوں ۔شمادی سے پیل اپناش رکےایک 
مشبو رکا کی در یھی لین شادی کے بعد چارسال می دو ہے ہوے اوریچو ںکویا کے رون 
کےا نکی پرورش کے لیے می نے فوکری پھوڑ دبی و ہرٹھی یی ات تے۔مں اج مر 
سے پات رو سط رگا۔ 

مرےشو برا سی وجہ بای مدد کے جروقت جھ گر جے ہر سے رے .کی بار 
مہرب یہمگھموں می ںآ سآ جاتے ایک دان جب مٹ ان کے دخ جانے کے بعد ای ککونے یل 
جٹھی رور یک ءمیرے بے ن ےکہا ”نا ںآ پکیوں دودی ہی“ پاپا آپکومارتے ‏ نل 
پن نا" ین رت وزج ہآ دسا لکاپراپنے پاپاک تی کو جا کش برار ہا تھا رف ال 
لی ےکدہپتیں اھت ۔ بحدبیش معلوم ہواکراس کےسب سےگہرے دوست کے والمد بھیشہ 
اپ ایامارتے رت ہیں۔اس لیے اس کے پاپااگرصرف خصرکر تے ہیں ءاوراس کے درست 
کےوالدک رع پا تی اٹھا تق کوگی باتیں۔ 

ےہاک بی ۔ پیا ەتائ کڈ اور پیٹ مس السرر بے لگا۔ بشھچسو ہورپات اکھرے 
اد دآآہتآ ہت چم را ہے ۔4سمال یس مج گن ےکی خواہش زوریلڑن ےگگی ۔ میں نے 
رہف کرناش رو عکردیا۔ایک دن نے ی سک میر ےو ہرنے میراتان پودات ڑ دیاادد ٹک 
لے کاٹ رگا رد بہو۔بیرےجنن راگوی پرفریفۃ ہوک رکھوں نے بجھ سے شاو یکا 
تی ء ددم اب ہز ےلگ رہ طاں۔- 
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ابچ سال سے میں ا ای ہوں ہش ہوں اوراپی موھگ ی کے سساتھ ہوں ۔ یے 
یس ن ےگھرسنوارنے اورہچو ںکو بڈاکر نے کےسف می لکھودیا تھا۔ میرے دوفوں ہے بے اچچ 
شناخت قائ مکرنے می پوری طر مدوکرد ہے ہیں ۔ می ںگھ یر لکیو ںکو مق یکاعل مھا ری 
ہوں کا یں نے چس بی اپنے د ودک پیا نلیا ہوتا۔ د رآ بد درس تآیھ“ 

للا سک یگیل کورقں کے لیے منعقدایک ورکشاپ مم :یس نے 1995 میس 
ایک مقالہپڑھا تھا ہل سکاعنوان تھا جارحیت کے خلا ف ایگ عا عور تک یآواز۔ ممقالتحخ 
بہونے پر اس پرسوال وجوا بکا آغاز ہوا ایک عورت تن ےکہاکہآپ اپنے مقا لے کا دا 
گراف پھرسے پٹ ھی جس ہی لو پان کی با تکگئی ہے۔دہ: اگراف بیقا۔ 

تفل رکا ای کر رتکارسلو ان ہے نے جن ی تشد دبا جا مکنا ہے ۔ ایک شو سال 
ساتقھدد تے کے بعد کے لیتا ہ ےکرد کس ططر کی عورت جے ۔اسے موم ہوا ہ ےکس اپنی یو یکو 
سزاد ےکاسب سے بہت بط ربکا ۔ ا ےك سط رع کےآلات استعا لکرنے ہیں ات 
معلوم ہوا ےک اپنی یدگ یر مال تقددکر کے یا اٹھچ مارکرات نکی فیس با سک بتاک 
ان ظراندازکر کے پہچیاسکنا ہے۔ ا کو برانظراندازکرء دو مہ بع نے ہے خووکوعلاحد ہک لیا 
ہے۔دواپے ج یگ ری اس ط رح رہتا ہے یے ا ںگھ یل بے ہیں پگ ہیں ہوک ہیں اور 
مہمان ہیں ۔اگرنیں ہے صرف ا لک بیوگی.۔دہ بیو یکونظ راندازکر کے سلوپنزن کے ذر بیھ 
اخ مکرنچابتا ہے ۔فرامونی کےائ یل سے جوسلوڈ ہل ری حالت روم ول ہے۔اسی سوہ 
پوری رح ٹوٹ انی ہے ملین باہرسے دس پہ یہ ممولی بات معلوم ہوی ہے۔اوراے دی 
عورتس یخو ی تی ہیں ہنفھوں نے ا سںآہتموتکوگزرتے ہو سو ںکیا ہو 

خواننقیموں کے دفاتز یٹ روڈما ہونے واث ےجنس ی تشد دکی بات ہہ ول ہیں ۔ اگ 
تد میں جسمالی ءماشیءزبانی اورمیرشل ریپ خرن لک فخلفتم سےتٹددك چائۂہ لیا چان 
ہے۔ا لک ونیک سینٹیس میس چےنیتشروکوشارکش کیا جاتا۔ اورا لکی شناشت دگارمظا مکی رح 
تھی کی چاسکتی ۔ یدرو مالو ںی کا ونسلنک کے دوران ہمار یپلیموں می ڈنی تشد دک ای ککھی 
معالمہ در یش ہوا۔ ج بک ای ککورت کے لیے زیاد لیف ز دو عالت ڈائ تشد ےج کا 
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کر کی سکیا جا تا ینم پر لال نخان با ونوں پیا ہنگموں کے ین ےکنا ہوا سی مر پاددا 
سےآن رکا رٹیک ہوجاتا ہے بل نبخفت جم اورطن ز کے ذر یج اور برابرنظ رانداذکر کے جن یا 
چوٹ بَ نال جات دہ ہیشہ اتی رق ہے سدہ]سم کے نیم سے فزیادہگہری ہولی ہے ۔ال 
ال چو ٹکو رنے میس بہت زیادددقتگتا ے۔ 

اپنے ات کی مرا نا مث یھی ایک عر ام ہی ہے ۔ اور ج بکیش اس کے 
نشان دع یبھینجیس دیے اس لیے مرا ندد تی اد خیرم رک بیاریوں سےگرد چا ہے سنشو ہرک 
با ماموٹی اور تی چا یں شاب تکرن ےکی اہم وبیجسوںنٹیس ہوی سای خیرمری ععالیف 
جارے لی ےکوئ اہم مدعانییش نت کیو ںک پچ نی تشددکی شکارورت جب خوددی مرتے د کک 
کشا لد و کشا تنا 

جہاںج مان تقدد تاور نے وط طئ ےکی عورتق کا مضلہ ہے و ہیں پان یتشدداکل 
یہک ت تی ین ٹل ہے .بل اور فج لبق کا مرداننا شاط راو رب داریل ہوتاد وص ریس بج 
بھی ہیں سو افو راہ تھا ٹاک رتشقددبرآمادہہوجاتا ہے۔اس یلم کے نشا نم پردکھاکی دتتے 
ہیں ۔بیہاں ا نے یل ہنا آ سان ہو جاجاے- 
ابی مفسیاکی ءاورمحاشرکی وج بات: 

پر معلوم سلومؤش ن نلم وا طور پر معای انتبار سےگلرے پاد ےننس یا معاشرے 
می توردیحروف لوکوں کے ذر بی ےکا جا تا ہے۔ 

ہندوستائی معاشرے مل خروع سے بیو ںکو میٹیوں سے زیادہ ابحیت حاصل 
ہے۔ وداشت می لی ای تی یب اود ب بجر گر سو کو نےکر جب د می میران یں داثل 
ہتا ہے اورکئی رتا نت سے من مطالق رتیننیس متا دوجس طرح سے خودکواعلی منصب پرد بنا 
7 0 0 ۰ 

اس کے بلس ایک دوس را پل کن ہے ۔ جب دسا جم یک اعد عاصمل 
کمرلیتا ہے اوراپنے حاکھو ںکی بی تضور یکر ن اع دی ہوجا تا ےت کرای لآ نے کے بعدنی 
کرک یکا خرود برق ارد جا ہے اود یدک سےچھی اپے ےکا مکرنے وو ںکی رمع شعن 
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کرتا ہے۔چو ںکددوگھرکے لے پی لاج اذ اس بیو تا ےک رسب ال کے لام ہیں 
اورا کی ینیم باقن یئ عمزت واتزام کے قائ یں ۔اسے ابا خلاق سب سے ہت رمعلوم 
20 ہے۔ اپنے عہرے اور منص بکا بے بی ٹاہ بیو پطررا اورنظرائرا 7 کےا 
شخصی تکوب وق رگتا ے۔ 

ختیاول ہرگ ہو سک ہیں ناحیر پا علی تیم حا لکرنے والے اشراف یرک رانے 
تی رن دا لےاڑ ےمذ بکھ ران ےکی خوصورت اھ ای سے شادیکر نا چا جے 
ہیں یھن سماری مشقت ال کو حاص لک"رن ےتک محدودرہقی ہے ایک باراگر و لی شگھ رک 
مرفی ہوک نذا کی قبت وال برابگھیکئیس دہ جال ۔اورائس لڑ یکاشو را کی ساری خیوں 
وچ کو الا ۓ طاقی روک رصرف ا کی عد لور ہی الک کک نا چا تا ۔ ایک باراگرای 
لڑکی نے خووکوف رام لکردیا 2 اعلامنصب پر فائز ا یکا شو ہر پییشہ میا ہرکتا ےک شماد یکر کے 
یو پرا سا نکیا۔اس کے بعد اس کورت سے براۓ نام رشتدر تا ہے اورسلوپپنزن کے ذر یج 
مموت کےجوانےگردیاجاتا ہے ۔ جندوستالی معاششرے بی بیو ای می موجود ہی ںکل ڑا 
کی فنکاراندصلاحیت سے متائ ہوکرشاد یک یکین اس کے بدا کککن سے پہ و زکیا جانے 
رای ضپورڈانس نل مان مہ د ختی جوش یجس یکھی ذنکارخوا ین ہیں جواپنےف نکی وجہ سے شادق 
کےر مت سے پ ہلگ لآ تھیں او یش ایی ہیں جنھوں نے اپنی ذدکارا لا عیتو کوک شوہراور 
پچوں کے ےق با نکر دیا۔ھوں نے اپنے و جراو رپچ کی تر یکوسب سے اہ مجھلیا اورا پت 
ات کی سماری صلائیتو کی رف جان ب بھی ق نی کی ۔ گی کل کےفہ لکردواصولو ںک 
وی اد اکرنے می اپوری زندگی ہیں یگزارد تق ہیں۔ 

عا طورپر ا ںطرح کی ازدواگی نکی خوش وخرم دکعائی دق ہے۔ تصرف ہندوتان 
لک نی رگ مور لپھی ان را تی جب کے دائرے می رہ ےکی وک ہوحاتی ہیں ۔ ا کعورت 
ناسازگارعالا تک اط رر خوگ رہد چائی ہ ےک کرو نیش رات اوکروں کے ا نے ذلی لک کے 
ا لگا کوپرد عکیاجاتا ہے ۔لنن نت ودای برے ماحول کےخلا فکھڑی ہو کی ہے اور نی 
ار کی مکی خاش تک پالیْ ے- 
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رد کےکام کا کاڈ ادائر واوزکورتکائضٴغ 

ال مل کر رکناعی ایک اہ مآ نیشن ہے ۔اس لیے دہ انی ا انال تی فکا 
سماماکرنے س ےکترائی ہے۔اسے باہرآنے سے درواق ہے چو ںکہپڑھ ھی او رھدا ہے ال 
لیے دوخ داپے اما کو نکر روتی ہے۔او راگ رما تہاکوئ تل نہ کل شوہ رکے سا نے 
”ہکم میر ےآ تا دالا ردیہابنا نیا ہے“ کیو کہ اسے ہر با رگتا ےنشو رت ےاوروہ 
خلا وہ رکی بڑکی ذمددار یں کاااس اسے اس فق رک کر لیت ےک دہ خووکیچھو نے سے 
اد رق نگ قخرود رکۓ نر ماب یق ے۔جبور تأرج راب رکاش 
کجھپافی تد ہن لیف کس کےسائے میا نکر ےگا- 

اپ شوہ رکےس ات ایک طول وقتگز ارنے کے بعد تصرف وہظرانراز ہون کا 
وہای ہےساتحدجی ا کی خوداخناد بھی بربادہوجانی ہے۔اودو پت مکر نکی ےکا 
کےاندرکوئی کوئی خا بی ضرور ہے جوا کےشو ہرک فص ردلا تی ہے ۔اپئی اصا کشر یکی دج ے 
بیوئی اپنے شوہ رکے نا جائز تق تکواجی برداش تکم لق ہے ۔ بیبا لک ککدہ ا ںکاش برجب 
انس کے پا دای ںآتا ہا انی بازوھیااکرحیٹ یی ہے گال ںگھ رکی خییم اف کورتؤں 
سے لن ےکرنلیم با :لوک ری پوشہکورتوں می ”نع کے بھو لے بی 'شو ہرک شا ٹڈ اگ روف 
نے روگ سی ان ےکی برای موجودہیں- 

کبھ یکو عورت ٹھپ رکے ما یا جار ہان رٹل پر عزاح تکرقی اذ عور تکو 
پان د کوک خانران کےلی ککھ کی پاتاودیج یکتچے ہی ںآخراں نے الیاکیوںکیاق 
اوررائ یکو پہاڑہایا جار ےش ہرمار پییٹئٹ لکرتاال لیے س بک ٹگا دش ل حیدہبتبذ جب یافت 
نف مچھاجا جا ہے۔اے فوداپے می کو خائی ھا یں دچ- 

جمانی تدداور نی تشددٹس ایک بذافرتی ىہ ےک شراب کے نے میں با خراب 
کے نے کے بہانے سے جب ایک شوہ اپٹی بیو کو دا ت کا تار بی میس زووکو بکرتا 
ہے۔دوسر یی نش رات نے کے بعد جا ولیاجا جا ہ ےک بیوئی ک ےپرد ٹے گے لال نشان کے 
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لیے پانوں پلزکرمعائی انی ہے پاجوتے بی نک رچھر ےک وکھاتے جو ےکام پہ ہا ہرجاناہے۔ 

فی فددیش عالا ت لکل نس ہوتے می ںکیو کرو ہرہیدک یہ پا تنس اٹھاتا اور 
اس کے بر وٹ ک ےکوی نان میس پھوڑتا۔ اس لی ےکی ںکوئی اسائ ںبھیکیس ہوتا۔د دزن رگ 
برا سو ھی کر با کرد ہ مھ فل کرد ہے ۔ ایی ےش ہرو ںکی لفت می محائقی علاثٰ کو 
نیس ہوئی ۔پڑ ےکک رشن خیال لوک ںا می ددیہ ہے- جو یکو ات مارنا برا بھ انام ٹل 
شمارکیاجا ۓگا ای لیے ایک مزب شوہرہرے القا ب بھی یں اتتعا لکرتا ۔وواع ےکپ رسسلو 
پئزنکااستحا لکرتا ےجس م نظ نا زکرنے اورخا وش رب ےکائیٹھاز برشا لد بتاے۔ 

ای مردددہری شبہ کھت ہیں ۔ایک دہ جا نک ہنی شوہ ہے جس شس دہ بے 
حدخوش مزاع ءزطد ودل؛ پیٹ کرانے والۓح کی رح دکھائی دہ ہیں ۔ پکاش ہرآپ 
سے ہا تنا کرت جب دوس رے لوگ جآ پ کےق ری ہیں د وا کے ماج کے نو بتھیرے 
پڑھت ہیں سال کا جھ چ رہگ کی چھار دیوارٹی کے اندر ہے دہ ال باہرکی شب رس کاٹ اگ 
ہے۔اس لیے بویا پیش تذ یذ ب مس رٹقی ‏ کیو کم دو ایک لک دشے ے2 جری ×ولّ 
ہے ۔یسیاتقرجب یا ق رج رشن داروں کے یہاں جاتے بی دہ زند٭دل انسا نکی ط رع اس کے 
ساتھدرت ہیں اوردہخھ دی سکرائی ہے۔ 

دسری شوکھ رکےاندداپےکھرے با نکی میزپ وکا ہوایک ام وش طی ہش 
جواپے حیآپ میک داد افیاے فرص مم لکوکی نر یں مم رکے افرار ےکوگ تل 
یں ۔اس کے دوہ سےگھ رکے سمارے افراددہشت مم رہ ہیں ۔دہ سب یہجگتے کہ 
معاشرے مم ید ہاور بروفایٹھ جح سک اچھائیوں کے چرچ دورورازک شور ہین ا نکی 
کچ سے اہرہے۔اگردوض ‏ کےسیکام مل محروف ہو یدک چا ےکی یل جوٹاکپ جس پگیاں 
ھنارجی ہوں ال لکی مھ زسے اٹھا لی ہے اس کےبچھوٹے بچو ںک گی ھی لحھیل میس اس کے 
کر کی دیوار گرا چائی از انل مھ وڈکرآسان س ربراٹالتا ہے ۔بضیرری ےکک رجتا 
اکا ہے انا تی ا لک دی او ریو کاے..... ج بجی بات پیار ےگ کر کتاے۔ 

آپ کے شوپ راک امش رتے ہی ںآپ سے چچھوش زی کرت ہآ پک جاب 
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د یح یس ا میں خر یکاہ ے؟ آپ پہ ہاتھ نمی اٹھاتے ؛زدوکو نمی کرت ےپ کے 
جلم پر لال شثان نیس جھوڑتے اس کی عکایت یس آپ کیا یں گے ؟ اس کاآپ 
اایف۔آئی .ری در کرات کیو کہ بات نکرناء چپ دہنا ذظ رانداک کو جر ٹل 
ہے۔اےاگر میں نمامٹی میں تد ڈٹ لن سکہ ضف لن س ےتشبہردو ںای می اڑادیا 
جات گا۔او رک راچا ےگا کان ھی :کور ںکاد مغ خراب ہوگیا ہے۔اآھیں اق پت ریلم 
جیادیکھاکی دیتاے۔ 

مشپورمصتفہہ بہنڈاربی نےبھی اپنی سوا یس اپ ےمشہورمصنف شوہ ر کے پارے 
مھا ہے ۔ ”ہو تذ نٹ کے دو چہرے ہوتے ہین سیخصی کی دوٰوں شیی یس بہت 
فاحلے ہوتے ہیں ۔ات اک اکر دوفو لکوسات رکودیا جا آپ شناخ تبھ یئ لکر سک کہ یہ 
ایک ون کے دد چرے ہیں“.... فیس جاک کے لوگ اپ ان ددہرکا شی ےآ ٠‏ 
ہودتے ہیں راچندرتؤ ارہ حصار می سگھ ا ہواہے وج گی و ہے۔کیو ںکران کے روتوں 
شکل یں انا دی فرقی ہج ےک۔ا نکی اٹ شویکو چان وال ےب یچلروسائ یی کر بی گےک ان 
پانی جچھی ہے ج بہت برقم سے او رخ راضسافی بھی یقت می راجندرکی انااے اپے 
حصار سے با ٹس ننکننے دق ۔کیو ںکرد+ اپ انا ککحول سے بارش لآ کت سج بک راجندر 
جیاساس اورگھعزار اتی با تنس جان ےگا کہ پیارداص٥ل‏ قربلٰ کانام ہے ۔ بیادگا 
انچ خووکوفاکرد ینا ہے ۔کیاان اوصاف کے بر پیارکیاجاکتاے_ 

کسی ک٤ا‏ نیج خی خاحی اورپ مزیزوں سے انی ایک یر لکل ہے۔ 
جےاغسیائی زبان ٹش ابس تتخصی تکاعدمق از نکباجاتا ہے ۔کوگنفس جب اپ علاد کا 
اور کے جذبا تکوا یتیل دت ات میطابت ہوا ےکردہ اپ دوسروں کے درد کے کےبھی 
دروازے ہن کر چا ہوتا ہے ۔ نشتاہم خحصیات خرکودہ خا می سےگھرے ہونے ری اضجالن 
ہدتے ہیں نار نے اپتیمکتاب” ای ککبائی ہیگھی “یش جب براقا سککھا تھا انا 
پست اودا ٹیا دنام راجندرنے زنرگ میں نداپنے سواے یکو پیارکیاشکر سکتے ہیں آھیں 
ا سیا صطلا الک بھی یں ھا 
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کشیدگی ےرا ہوئے والی ماریاں 

ا ع رح کےقی را خت شد ‏ ڈنیکشیدگی :سال جار یو ںکو چیداکرتے ہیں۔ ہرم 
کاجویھی اع رد ہوتا ہے دہ کور ہکشیدگی سے اث ڑم ہوتا ہے۔ گور کور ےکی پیا رک 
زور لیتق ہے ۔ بر شی اورایی ڈ جڑی اریاں پا ضے سے ٹتحلق پیاریاں فو رآ ضح وک ورکر 
و تی ہیں ۔پنکس ہ پید میں السرسائینس: مائیگری نبھی ار یا ضس می ایر لکینڈکےنفی 
رطوبت سے پیدا ون ہیں ۔اور یی پیا اں جئی ال یل اورکشیری سے دابست ہوثی ہیں- 

کشیدگی سے پیا نگھ کی چہار دیواریی میس مٹی ہولَی لاتعدادخو رت مو ںک رن 
یں مگزری سکڈریکیان روا ےک ہونے کے باج ارت ابا کن بفولٹھوں/ن 
ہے۔ا ےگس ہوتا ‏ ےکگھر یں ہوادا رھ روکوں اورریشن دا نک یھی ہے ۔د وس ا رائیںرے 
لی ۔کیوںکرا سو ہوتا ےک کمرے میں1 جج نیس ہے کھرے ےن لکردہبالانی 
میتی اوس مت زدہ ےکی ے۔ 

خوا تن نا رڈولا کرٹ اکٹ بتاتی ہی ںککشیدہ ماخول ے بردآزاں ہول ول 
اشرافی لی ےآسودو اتور ا اتک ائ یىی بج کرانےکینکآ جا ہیں کیو ںک یں اس 
بوتا جےکمرد٭دل کی ہلک پیادیی سےگھ کی میں ادا نکی یا کی شتاخت تاد ہخوداورتی 
ڈاکنرک ات میں۔جب ایی ٹکار رٹ نار لآلی ہد ہمہ مان تی ہی ںک یا ڈاکٹ خلا 
ہے شی نکیو ںکی ان کے د لک دن ا چا نک سے تیز ہوجا: اور فضائی سانس لیے سے 
نقاصجون ایک ححت مندانسا نکی علاص تی وہ پا ش ےکی پراٹھم سے ان واسکو لی جیےتایف 
زدہ پیک اپ سگز رر ےکوتیاررجیش ہیں کیو ںک یں اسان ہوتا ہےکدواتڑیوں کے 
کیغس با الس ری وج سے پر یا ہیں ۔د ہا ارک یکوڈنی دبا رایت ندحاصل ہو ےکا بج 
لیم سکرج بینم کے اعضا کی بیار یوں سے وابستدک فی ہیں - ہچھگورجیں انگل رٹ کے 
پا ای می کیو ںکیخوداعتاد یک یگ کی و سے اپنے ماحول میس بگ نشی خوویں ہی خائی 
ہیں ہو" گی ے۔ 
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انی دباؤ ٹس لع رص کک لوت ہہون ےکی وجہ سےہوریسں اپنے تس مکو پیا ریو ںکا 
گھروندہ نیقی ہیں ۔او یھر ڈاکٹرول کے پا جانا یں سب سے مہترکلناہے ج بک میں 
انس با تک رنڈ ہبوٹ یکران پیا ریو ںکاڈاکٹروں کے پا کوک علاع ینوی ہے ۔اغسویں 
ای جات کا ےکیگورقی ڈاکڑرس کے پان یا مائنکلو جٹ کے پا بی جای ہی کیو ںکہ برا رھ 
مال لکن عالات مر کہ وج ےگورٹیش خود کے مکی بناوٹ ٹیل پیر تل لک لی میں ۔دہ 
بین سے قاض ول ہی کا کے ت یں اورو ابس ہیں اورا نکاعلاع کول کے پا 
ہے ارہ جیکسی سسانگلوجسٹ کے پا ۔الن عالت سے ئن ال کے ہت میس ہےاجکن پل وہ 
ا کی شتاضت کر ےکہ پیار کا وج با تکہاڈی ؤں- 

ارہ مشفکاا تکی تج یں جھادٹی تن یب بی اتی ددرکک یھی وی ہوکی ہی ںکہدہ 
جار تیذجب ہارےدجودکا ایک حص بن اتی ہیں ۔اس لے ا نلم کے شناشت کے بنا ہی 
عو اپنی سار ز نگ یگکزازد تی ہیں ۔ بیکرت ںکاؤونسلنگ سیفٹریل راس وف تہ لی ہیں جب 
ڈینی تشد دایک یکر سے کے بعد دشنام درا زکی با جسالی تشددیں تبدل ہوجاتاے۔ 

خاگی تنددیی ملوث خوا تی نکو راستہ دوکوانے سےکہیں زیادہ کل سے وی 
تقدد برداش تکرح یور نک مچھا نا کیو ںکہاس حماات میں مر بب تکچعراراورملمک ن لن رآ ا 
ہے۔ا لن کے اند ٹپ ہوئۓ دوسرے رو پک شاخ تین ہو 7 کور تگرژیں 
برداشتکردرہی ہولی ہے ۔ جو برابراسے اسان ککترکی اور ما کن ماحول سے جمکنا کرد پاجوتا 
ہےادداس کے ٹیان ٹک لکرم سے جار اے۔اولل اذ کاو سلنک سینغیں یں بلانے کے باوجود 
ردیھی نیو ںآ تے ۔گ رآ تے ہیں انا دوسراخوش اخلاق چا 0ھ 9 ا 
پاقد ہا تی ید کیا ماد خامیا ںگنادتنے ہیں ساورکا سر کے سا ےکک ہی ںکہ بد ل ےکی 
ضرورت اسے ہےء ھکل ۔ بی خوٹل دہناٹکیس جانقی ٹس اپفی طرف سے اے خوش رک ےکا 
پور یکیشش کرت ہوں یا پچ الک خاموٹی سے ہہ بادرکراتے ہی ںکرد دو نیٹ ہیں جھ طرح 
سےا نکیا یدگ سب کے میا ایس پلک دی کے 

زیاد ہر خی کرک پیشگو رٹ س جو دک رگ رکوکھریزائۓ رکت ےک یش لک ری ہیں سدہ 
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اپنے شوہرکی سار جم و مکو جو ل ۓےکوتیارریتی ہیں سکیو ںکددہ اپنے بچوں کےسرے با پکا 
سای سکھونا چ نیس ۔ دوسرے پیک دہ اپ ےگ یکاہ نہ ڈعحو کر لا کی ہیں اورا نگ سوا رذ 
ہیں ۔مادی ہوتے می ا لگ کواپن اگ جھتی مج ںکیو ںکیشرد سے حیلم ہچھاا جانا ےک دہ 
گھرتہاراگھ رہے۔ا لگ رکا ابا ہوا یں اس ق رک لیا ےکردوسب پچ برداش تک بیقی ہیں 
نگ چو نی ایس جس کے جرذرے سے ای ںحبت ہو چانی ہے مکی چھاردیوار 
کے علاد وشو ری شکل بیس پا نچ یں دواران کے سسات ےآ انی ہے۔اوراسں سے دورہونا ان کے 
خوردککرے ببت دورہوتا ےکی ںکرکگم رک چھارد یوار کے پا را کی د اہ یئ 

سب پجو نی خوفی قربا نکر د نے کے بعدھی اتک ال لکا و ہردوسرئی عورت کے 
زلفکا امیر ہوجا تا ہے ساوک یکباڑکی رر اپ و یکویکمرسے با ہک ن ےکی نک ددو ہی لگ 
جات ہے .کیم رک رکے سمارے افرادک خر اٹھانے والے مرو کے خلاف بھی سب بچتھ 
دیون امش رتے ہیں ادرما کا سانیس دی سم ریذکذرت کے لے بین وشننبا 
دجپکا خابت ہوا کرد داپنا نی از نکنوکرسانکلو جس ٹن لی ہے اور یں پی می 
حوالت میں وا لپ لا مشنکل ہیی انکن ہوتا چا جا ہے۔ 

کچھ پینی امراس کے جال آپ جائیں تق آ پکو بہاندازہ موی جو جات ےگا کہ 
لیس سال سےاوپرکی خوا جن ایی با یوں م شکھ ری ہیں ا یکئی شا دکی شد چو رت پیل بنا 
کک وع رکے وڈ دا گیا۔ اڈ کول سے زب 3ق پاگل ہون ےکا مرفیکٹ نےکر پزالو نکی 
طرف کل دیا ہے اورعدق ہہ ےکہان کے ما اپ اود بھائٰ بی بھی یں یس اپ پت ۔اور 
تنک ارک راپ بات زندگ بنا کیفیت می گزاردق ہیں۔ 

دماغ براث پذھر وٹ اھیں انل نا ارہ :اک ریھوڑ رت ہے ۔ فی تشدکوذزیگی کے 
چو کالما تک جا کےذ ری مھا جا سکناے۔ 

۳۵۸ا ٭٣×عط‏ غ دہ ۷١٢‏ 

عم ۲طا ٤٦ہ‏ ۱×۷ ×٥ط‏ ٥٣ہ‏ ٦ہ‏ 

٦۷١٢ ٥٥۰٥ طا‎ ٣۵ذ‎ 1659 ۱۰۱۵۰۵۸۰ 
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تھی شف کی یی کی ہے“ 

معف لک بات امھ کروییں“ 

ھی نی تق لکاستعا یپ یکر کر“ 

نتم یی ال نا مکی نزیس ہے“ 

”میرم کھولوور نمعلوم ہو جانا ےل تہا رب یق لکھٹوں دس 

عورت اگ رک یش مکی ہے اسے ہاہرکی معاللات بر زبا نکھو کے ھی فورآٹوک دیا 
جات ہے ایک وہل وق تک ا کے ای کودال چاول ریہ بھا گی شش باور ری مان ےکک 
محدددکگردیا جانا ہے۔میرے دادایاکشرمیری داد کوٹ کتے تھے ۔ ‏ ےجنس با تک یبن جو 
ھت 

بی الفاظ پجہ الک طرییے سے میرے والد ری ما ںی کت سے کا دبا ری 
بات ہا ںآ ئ ےت انی صلاع مت د اک “الا لک بعدیش واللد نے ریگھ یس ںک اک ہب 
سے تفق ما ںکامشوروہی یش تع خابت ہوتاھا 

اس کے پاوجودی ایی ما کس یکھی معال می ہو ےکی از نیس دک گا 

موجودہ دورکی خوا تن ٹیم اف ہیں ماگ ادرساکی حت ےپ اپتی دائ تی 
ہیں ۔ااس کے باوج درداسی دقیانوی خیا لکوت فرح ہے۔ جوا کے اپ داد ا کر کے گے 
ہیں ۔آ ج بھی ایک شھ ہراپنیکھ یو بیدئی ‏ ےکہتا ےکککاردباد تلق ارفی دائے اپتے پا ہا 
رکھو۔ وٹ ہیواپٹی زی سس یت ہار اوقاتکیاے- 

ایی یس جب ایک پچ اپنی ماں کےآنسوں پو ھت ہد ۓےکہتا ہے کیا ہوا ماارایٹ 
لییٹ پاپ آپکو مارت نی میں نا مھا جا سک ےکر ا ںآنھسمالی کے ہج ےکوی اس ماحول 
می دودقا نی ذجنیت پردان پچڑ دی جک پاپاگہماں دبا تجونشس اٹھاتےتذدد ات بر ےل 
ہیں۔ جتناکہہوسکت تے۔اس لیے چردجت ڈ ای اورطعنے دی ےکوسا ئن لیا اسنا ہے۔ 

ان ایی توسط یق کے ان رافیہ لبق کے و ہروں ک ےکھروں میں اکٹریہھتا ۓ لشخظر 
انی گاڑ کی چا کوئی ضردر یکا یں رکوک ول جا تا ہے اوراس کے لے تیوک بر الطاط کے 
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با رترض چلاتا کہ چا کہا ںی ہے ساس کے لیے دہز نآ سان ای کرد جا ۔دہ 
جب چکارک رانچ وسر کرد با متا ہے۔ وگ چا سےزیادوش ہرک بڑ ھے ہد ےل کو دک 
کپ بیٹان ہو ای ہے خرکار یش ہرکے جیب یل ری ہوی لن ہے ۔دہجانتاہ ےک چاٹا 
ا نے ری رانچ پا نل ضلیکرنے کے سجائے ہطتوں یو سے باتکرن بقرکرد یا 
ہے۔ بیو اپ ےگ راود اود کی خانے کب ٹے سے ابی میک بک جنیال ےل تی رہے 
گیا۔آخرکاردوشوہرسے بات یت قائمکرن ےک یش میں اڈ کے لے مال گی ہے جھ 
ای ن ےکی یکئیں.... او رایک روزمرہ کے عالات میں شس سے ہرک یادکورت دوچار ہو 


ے۔ 


ایک پڑمیاکھ یبدا رشور تکوچگی ای طر کاٹ مچھائ فک اپنے سے مھ درہے 
کا ب تکرناءباد اراس کے لہا پر اسے اصتی ء بے وقوف بو لکم اور دوسرےطن زی کرات کے 
ذ رج ا لکی ڈیکا ران دصلاحی تک جرد عکرنے می اہ مگردار بیوی سای اف ادرمبز ب بج 
جانے دالےٹ ہرکاہوتاے۔ 

اکنویشت یک میس ہےع خوبصورت اورسلیق ہن رکورتکا خاون خی نو اکن جز بے 
کے مت ذہانی مور پر جارعیت پرات رآ ے۔ای لیے دو اپنےتھی ری ہون کا دکھاداکرتا ے۔ 
ای ش ہرک معلوم ہوتا ہ کرد ہکنردد ہے ۔اپٹی اص لیکو چھپانے کے لیے انی اگ 
کرت ہے۔اا لک یگ کی نوکرانوں کے سماتے بر چھلاکہتا ہے ۔اس پر بے لیا ارام تر اش کر 
ہے.آ فرکاد وم پآ مادہ جو جا:اے۔ 


ای ککیس ہسٹری 

ئل متقو طط طف کا ایک مبذب خانن س ےکن سب رکے دوران پان ہوئی ۔ا نکی عر 
تقر یسا کےقر تھی ا عم ری ںپھیادوابٹی جوالی کا امی یحو جچھاے ہہو نے خواب 
آکھموں می سے ہد ۓےتھی ۔ با تکرنے میں مبغرب اورسلیقہمند۔ا ک ےگ رکی دیواروں پہ 
خوبصورت ڈگ سک یں ۔جواں نے شادی سے چپ ورای کے دہ چپارسمال بحدنگ بل 


وک 
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تھی۔براس کے چرے پر ای کک مم ضیال جم میٹ تھا۔ ض کک ہیں لاس ٹک ایا جذ رھ 
لےےعر سے سے سن آف نان بلا نیک او خیغ ‏ جھی ے پیراہوتا ہے۔دوء تن دن 
کی چان ہش دی انی لیف خودجی بیا نکر نےگی ۔'سدھاآ کی وایوزڈ بدا ىس+يٌ-آلْ 
یو پنٹڈ اٹ ۔ٹا رج ڈ اٹ .٦ن‏ ڈٴائی وا ٹڈ کی ٹاینک می نومورا کی کک یآ کی لیداین گے یں نے 
ا نشم کا :انح ت ایی خی لف دکھا ہکم زادی :لیف دئی۔ اب می رش مب ےکہہد با 
ہے بہت ہوا !اب جھے نیا لس جس چلا! 

می نے اس ےہا تم ایل نی ج بھی مور بپ یک تی ہیں او رکہیں قھ زور چتا 
شھیں۔ٹس اپ ےکوسزاد بے عیہ اتی ہیں ۔اورکوئی راسننیس ہوا ان کے پا ۔خو لیف 
د ےکر پیں خی لق ہے ۔گھ کو شضنے سے بچائۓ رک ےکی خوٹی ماپ ےہ کر کےچھی۔ 
اپنےکقر انی سے ناک رن ےک خی اور یچوں کے ربرجچوت دی ےک وی ۔ 

ا وقور کا کش کی ایس کے شوہ راس بھی بات پیی سک تے ۔ جن بھی 
وہای ےکچ ہی کہ جھےبھی دنیا کی خجر می شی کرو جو اپ دوستوں سےکرتے ہوقذ وہ کیچ 
ہیں یوڈونٹ بیواِن؟آئی ۔کیو۔ بات ای کی جا ےجس میں با تن ا تھوڑ یمتل 
ہو۔' یکین ٹاک اوٹی ای حییٹ پین''تہارے پا عقل نا مکی نیس می صرف داش 
مندول ے پا تگرتاہولں- 

آگے جا نگ کی سال یل ج بک دوست کے میاںء یوئی سط ےآتے تے۔اور 
اس کےشوہر ےک تھے ۔' گی پچ آ ڈنل وائ' آپ وش قسمت ہی ںک ہآ پک بد 
اتی خوبصورت ہے .ود یھ اک مارکرعیدخو ہیا ںگمنادچنے تھے ”لوٹ ددھاؤٹ بش نھر 
انی بوئی کےنمرے ہوئے پالو ںکی لٹ سفوارن ےکی اداکے ساتحد معاثی ما گتے ہوے کت 
نارے بیازۂ یق جا قکز رہ ھا لین خشادی سے سمل الس سال کک یو ڈونٹ ہو 
پرٹ سپ و بین لیس وناب جید وشیا مائنڈکاہتھوڑااپنےم رپریھیے کے بعدا نکا دا 
آہتآہت یقت می لن ہوگیااورسو پت یکن کی صلاحی تکھوبڑھ۔ یادداش تکنرو ہو اورپ 
خوداعادی وی طر ںجوٹٹھی ھی ای مصورہوتے ہو ۓےبھی ا کی اپیاں لیک سدگ کیم 
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کک چا او لگئیں .انل جرٹ کے پاس جانےگی لور خی ڈپ ین ٹگولیو ںکی شوگ ہی 

ا لک شکایت ریگھ یٹ یکددہاپنےشو جرسے بجاتگھ یئا کر پاقی سکھم کےمیلڑوں 
نے ہوتے ہیں نع و ہرسے با تہکرھ دوکہتاے مر ےآٹس جانے کے وقت بیاتھیں 
کے سال نےکربیٹھناہوتا ےس سے وووالچ ں؟ ےجب جا تکروقچر ہک یکا بواآیا 
ہوں ین سے جن دو ھی کے دن با تکروقے وہ ا کرکٹ یا خر افیائی نل د چٹ 
میں محروف اکراسس ورڈیاسڈ وکا اخیا ہا شماد یکا سا لک ہک ےایک دن کے م وڈ مس شوہرکو 
پیارکے نام سآ وازد ےک رکھا ”اچ شی ںکرکٹ یااپقی مدکی ٹس سےای کب کر یڑ جائۓے 
و؟_ 

نے بنا یکپ ایک سان می سکہا۔' کرٹ ا فکورش!دردا ھا ہے چانتق 
ہاور لگ یکا اشا رہ کل درداز ےک جان بک دہا ۔دہگورت ب یداہ سناتے ہہوۓ رون ے 
ہوۓ گے وی ا مم ہوا کہ ابھ یگع پچموڑوں اورنل پاؤں لین 
کہاں؟ائھی اص ذپین پاھلکھی عو رت بھی شمادی کے بحدرکھ یلوقورت بی نکر اپ وائیی 
ہو منے کے مارےدددازےشودبنرکرد تی ہیں- 

سیک ایک عور تک انی ننس ہے براروں ہماع یبنعدارٹور اپ ایلٹ اور 
رشع خیال ش ہروں سے سال درسال وش گنن ایک ے بد کر ایک مقول فی تی ی ںکہان 
نف لک کی ہے ۔کہدہ بے وخوف ہیں ہو یکا مکییس میں روہ ہروقت تقیدکر نی ریت 
ہیں ۔ اور خر می و بل یمک بی ہی ںکنقیقت میں ان مم لکوئی ای ہے ءا نک کی ۔کیو۔ لے 
در ےکا ہے۔اصسائ ںکنٹری ان کےاذبا نکومعدومکردیتا ہے سم رآ تےمہمافوں کے بے و دبات 
کرت ہوے ڈرثی ہی ںکہ ای اس داشمندا نمی دوکوئی اتتھانہ بات نکد یں اوران 
کے شو را نک یکو نکی بات پرناراضش ہو جائمیں اور وسب کے بے فراقی جن شیشیں ۔کاممکرنے یا 
کٹ ہاپڑ کا جذ ٹیا ز برذتی بداکاا لکتر یک سے ڑریاے۔ 

ایک تاٹی تی یب ہ ےک ایک دخ تکواگ رکا نا ہق اس پہآری با کلپاڑ ینیل 
چلاتے بلہ چھتیا گی مردکورٹسں اس درخت کے اردوگ روگ را ڈا لک رکھڑے ہو جاتے ںاور 
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درخ تکو برا لا کیہ گگتے ہیں ۔پذ سوک جار مرجاءتھ پر خدا کا قرب سے ستگالیاں د نے ہیں اور 
کو تے ہیں۔ ہد ہی ونوں میں ال درخت کے پنے سو نے کت ہیں اودد ہا ےآ پ ٹو ٹکرگر 
جانا ہے می حالل ان گورقز لکا ہوا ہنی روز خالی د مار اق ہونے کے القاب سے 
وازاچاجٴے۔ 

رای اس با تک ہوکی س ےک یجورقس اپنے انددا نجھوئے اور بے یا ارام تکو 
کیوں دب ہیں ؟اورایک دن و جتقیقت می لی نکر نچک ہیں ان کے دمائ می کوئی کک 
ری ہے کرد ےآر ووٹی ددھاؤٹ بر 'ان کے دماغ می سآ ودک بھرکی سے سیب 
سمل سے رے سےا نکا مان کا مکرنبنرکرہ تاہے۔ ٹون یکشی دک کیا وجہ سےا نکاس پک 
طاتتکروجن ہے۔اس می لکوقی شی کننی لکیلم بر داش تک رن ےکی وج رات وراشت می 
تی جب مگھمراوریچو ںکویچاۓ رکھنا ہوا ہے ۔ جہاں ذ ین او رکا میا بش ہرک پانا ھی ا کا واحد 
مقصد ہوا ہے ۔اودراس رشن کوبچانے کے نیج مم دہ اپی زنرگی انی سان لیت کےتو قکو 
داؤں پ لاد ٌٰے۔ 

ایی مردو ںکا ایک اونشہورمقولہ ہے تم وکیا تہاریاوقا تک اہے؟ 'اپنے سے 
زیادہیا انی پٹ سے زیادہکا مر نے والی ذ ین عور تکڑھی بی کن می پھ نجوس ش رما ےک 
”تار اوقا تکیاۓ ہت سے شو جرو لکالمند ید دمقولہ ہے سوہ اپقی اوقات ےا نر 
ملکن بہوتے ہی ںکید دا ھی ہن کر ہیوک کے وچوواوط رقاب سے رود تے رج ہیں اورخود 
گی انا یش ذدب جات ہیں- 

سمل ہو لے جانے وا ےفقو لے بہت ہیں اوران یل سےا کک مکون سا 
ددد کی کی ہوا شوپ کلم سے عابزآلکر ج بکوئیعورت ای نک شناشت قائھمک فیا ہقی ہے 
قعرداس کےکردار ری رکود تا ہے ۔ج بکھی شو ہرک عھاشی با کاٹس پقی پلڑی جا 
ہے۔د ہراپ نےکردار کے دا چھپانے کے لیے کی کےگردارپرالزامتر انی شرو کرد تاہے۔ 

اپنےگنا ہو کیاکی رووا خاب تکرنے کے لیے یئ ک ےکنا ہو کی لی فبرس تگنا 
کرخودکو لک نکر لین ہے ۔اپنی بیو یکوھویا اور نکہناا نکنردرمردو لک تار ہے جوخودکی 
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خامیوں پہ پر دہ ڈا لے ہیں ۔ جار حاشرغ اخت رکرنامخوظکن مہ ہے ۔14 جولا گی 2012 کو 
ینگ لور کےایک دات کے ڈ اکٹ رکا محاملہاخبار میں شا ہو کید دای ویو برضورت لو 
ل بو لک رج انتک د ہاتھا۔ اتی بی کا یر تن ککرتاتااوروذاداری ناب تر نے کے لیے بیو 
کاپنایاب پیے پ جو رکا رشن اور انسا نکوشد دک خوف اک صورت عا لتک پنچا 
دا ہے۔ یہ وگ اٹی خکایت نےکرانے پک گف کن ایی ن جات ےی ورس میں جھ 
کی نشی وج سےاپے تد وذ انی مت ہیک رک کی چھارد یوار ٹل بی دنا ہیں- 
ایا ےبرفورژں کلم اکا نیس ہو تے ۔کئی با ردھاگکیا ےر 
اپنی کرک پپیشدینگ جیدبیوں کے٤‏ جا لق پہ اتی ڈرکی وجرسے نا مزشل رتے ہیں ۔اس 
می سکوئی شیکک۰ی ںک کی کورجین مردوں کھی زیا دہش اراورسیڑ یٹ ہ وت ہیں۔ الگا 
عورتل کے گے :ا کےآ گے دس مردو ںکاشلم پکا پا جاۓ ۔وبازکیاادرمادہ تی کے 
ڑ سے قد مکی وج ےنیس ایی عورتوں کےکرہ و ےٹتفائی با تکرلی ہے ۔دراصل پا 
شر فظام نی سکودبق کی چابرانہ ا درد گگردارگی اد وجدیٹ 1ن ہے۔ج بک 
ھرداپنی ہو یکوشددکانشانہ نا تا ہے تو ال کے مزا د وت ا کی ماں ہکن کے علا دہ دسر 
عورت جوم ریو و یک یکندر یو ںکی خاش تکرمردو ںکواکسماقی ہیں ا نکیااس میں خو ہر 
کاگناہ ما کیا چا سکتا ہے۔؟ ایک مرد جب دوسرکی عورت کے بکادے می ںآ جاتاہے 
انی فور ول رکی صلاحی تکھودیتا ہے اوراس کے اشارے پِکھو ےکنا ہے اوراپتی بیدا پر بے 
وککوتار تا ہے ۔ائ کل ہیں اس ک ےکنا وی سنا جا ہے سن جب ہم کاعام 
معا شی مینلے پچ با کرت میں اعدادشار کے مطا بی نظ رات ےکمرت ہیں ۔اوران 
باعل حلاش شک رن کیکیشت کرت ہیں پان تشد و کے معا لے میس اعدادوشار 95/5 کا ہی 
پا گیا ہے۔ ہوسکنا اس میمش اضافہ ہو ہا ہو سلیشن “میں بیہاں اس بپڑے اعدادوشارکی 
با تکرکی ہےمخمردضا تکڈیل ۔عالا نکردوفوں سے نے کےظھ ریت ایک بی ہیں ۔وہ 
رد کے لیے ہوں پا عورت کے لیے ۔جوفلپیقھراصتکر نے می کور ہوگا عم وتقرد 
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برداش تک نے پریھھورکردیاجائےگا- 
پادراشں۔آخرآوٹ لی ٹکہاں ے 

سی ول ض روا ٹیا جانا ےک ہآ خرو ری خودکوکیوں مزاد ےگ ہیں؟اورکوئی راس 
کیو ںی بوتاان کے پا؟ 

جب د لی خطرب ہوتا ہے اپ ےآپ سے ڈر ہو ن ےکنا ہے سک بلا ور ڑ ھوڑ در 
دی ہیا پہ بی نہ پڑی سذ بیاتطراب ما رک ےآ ےگا ہکس بر زور پٹ ؟ ظاہر ےگ رکے 
مالک پت الک نیس چڑے دوس ہو یھ اکوئی اد یرگ کیو ںکردہاں زورنیس چتا۔سمانسی 
پر نیش بکیو ںکبد اس کےش ہرکی ماں ہے۔ جرحال مم زم تک تن داد ہے۔ ہماری مائوں نے 
00 سک کونی باورکرایاہے ۔کسا کو ما کی طر مو شوہ ریر؟ سوا یں دوگ کاچھال 
اہ ہے۔ روز رماں ہیں ہر بی ٹٹھی یھی ںکیھرانی تی ہے۔ بی چاکون؟ اپ ای اور 
خصکہاں کا لے ؟یچوں پر ؟ ایک تو وہ ا متصوم ہوتے ہیں ہدبصرے با پکا پیا رش متا 
آجیں:اس لیے دو ہرکی ذمددارکی عور تک شی س ےکد انیس باپ کے پیارک میسو نہد نے 
دے۔اود ہگ پر ےکی ھی ےک ہدج ےکی ورنرد توم بجی شکار ہوۓے ہیں زگورہ 
لم اس این اورپ انی الین بج یھی یحعوم یئور تکی مال یکا ار ہں۔ 

متوسما لبق اورایل موس ٹاگھروں میس جہا کا کر نے وا لے مو جودہوتے ہیں دپال 
مار یگڑ بڑ یکا شا ہوتی ہے۔ یچارک فوکرانی جو بنا جم کے اوداپتیغ رج یکی وج ےآ نے مل 
گی نکی طرعٹشتی ہے ۔ بھی انا ماخ کرٹ هی ارد پرانارتے ہیں یو ںلگم 
دی ہیں جن سے دواپ ےآ پکواوی ہاتے ہیں- 

اکرکاموالی نے میزمفائی ےی سھائی با لیے ےنیل ر کے باسن رک انداز 
ےجو ںکاٹی تق سو پٹ ےکی بات یہ ےک ہگراسے اتا ہ یچ ہوی نے آپ کے بیہاں اہم 
ییوں یس کام شکرتی ۔ لی مہت رک ہو تی ۔فوکر نیہ زبادہ ریئو کی جانتی۔اصس کے 
کم تر ککرد ےکا ا نیہ ہے ۔ بی بھ یگ رکی بلکن اسےتشش یں ۔وجریہ ہ کہا لگھرید 
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حور ت کاب یگھم رس دجی دنم دہ ہے جوا کرای کاہے۔ایک ددم دبدددسرے ددم دوج پہ 
خ ات رک رتھوڑاسااو سپا اٹنا ابا سے کیا تشددکی و رکاپ مج ؟م دج ذیل موضو یہ 
با تکرتے ہیں۔ 

1 ۔مائسل26“س 3سش ۷ر4 ۔عورت 5 پچ +6 لوک آیا۔ 

تحدہ خاندان کےسب سے پیر ہگھ رکا سربرست مس رہ جیٹھ یا دوصرے 
رگ ددسرے پرسسائں۔ااس کے بھدشوہرکا مب را بے نان ڈرکورولوکوں میں بری حالت 
گھ رک عورر تک ہو ہے ۔ صے موق ملتا ہے دہ اس پہ ہیں پڑتا سے ۔اب بگورت یھ 
گم یی یس ٹیس ری ہے اوہہ سےتون لوگو ںکاد باداش تک لی ہے۔اس کے لیےآئوٹ 
لیٹ ہے جوا کے نچ تصوم ےشن پردہاکٹر بیس پڑلی ہے را لکیادل پچ ںکی طرف اتل 
بونا ا خوب (یادہ پیارکرقی ہے۔دونوں دی حاللت نا موا فی ہیں ۔ چو ںکوزدوکوی بک رن ھی 
اورآیں پیارکی انچ خرابکردیتا۔ ای اكرنے سے ہے بھیش تب یں رت ہیں اور 
تیں ہا ےکہماں ان پر بے دای رہق ہے او درب وج زیادہ پیا کل ے- 

ےی ری جم کے ہار ےکشیرگی س متا ہوجاتے ہیں .یں ریمعلوم ہوتا ہے 
کہماں سماراد نگھ ٹل مصروف رقی ہے۔اورواللدہدادی سے ڈائفکھی اتی ہے۔ماں کے 
لیے مگویشہ ہو ےکی وج ےی ما کی بلن داز سے شکای تکھیککیں ہہوکی کین سے ہی 
ان کے ذ بین بل جانے اضجانے ٹم برداش تکیقو تگھ رک یق ہے ۔ ابی ےگھروں کے بے 
اپے ماں با پککش گی سے دودہونے کے لیے جلد با زی ٹل اپنی زندگ کا فی کر لیے ہیں 

ولت معنف کوسلیہ ہے مفت ری کی بی سار بتاانے با ینس دن میرک مال 
واللدے مارکھائیتھی۔ ا و د نک بے بویٹہ بی ٹکردواناغ نی کیو ںکبیڈل 
کومار نویس چا :تی اورنوکرنوکرا یگھ ری تھی لے دےکرایک بی تاب تھی ہر 
وقت مارکھانے کے لے ۔ یہار پیٹ ا ریادہ بک کہا جانے ما کی مار سےتفوظا رتۓے 
کے لیے پیل تی محیت سےفورا شا دک لی اور وہ شاد جا ا کک کشیدگی ہاگ اورزندگ تم 
ور کا سد 

83 


ايك عورت کی نوٹ بك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 


عور تکوپا ہرگیادنیاے چداکھنا 

پرس ری فظام سے وابست مرداپ ےگ راو نماندان کے لوکوں پر اپٹی پل تی تال مکرنا 
اتا ہے۔ا لے د ہیی چا تار کی ید یھی وکر یکرے ۔شادی کے بعدلوکری چٹ 
رق کسی نی بہانے ےت ککروادیاجااہے مد و دا یکر نے وا نےمردکیعور گول 
خانہکی ذمردار یو ںکا پا شک کے وکرکی ےت کر دبا جا ہے ۔شادئی کے بعدوداتی ناو کی ین 
کو اکٹ پلاکرآ سانی سے داش کر لیتا ےکی ٹوکری سے ذیادہا ‏ مگ ردالے ہیں اور وٹ 
ٹوکری ےکنا روش ہوچائی ہے۔ 

یتقیقت ‏ ےکور تاگرلوکریکر کگقو ا سافن با رکےلوکوں حضرورہوگا- 
اورایے بہت ےکم ش ہر ہوتے ہیں جھ گی کے ٹیلش ٹکو وکھانے کا م وع دبیی۔دہ اسے اپ 
او شی کے یئ جیرکھنا جا ہے ہیں۔ال لے سب ےکا کر یقہ بی ےک یدگ کے یھ ڈڑے 
پراسےلن ذکھافو ںکیکتاب دےکرذاے دارکھانا تیارکردانا اور پور ےگھ کو پا مت ہگ لک 
رع زی کرنے می مصروف درکھاجائے ۔گھ رآ مےمہمانوں کے سا نے ا سکی خیش یھی 
اورلنیکھان ےک یتت ری فکرا کا ام امیس پچواہا چک یکر دیاجاۓے ۔بادد بکی خمائہ کے جرود 
دائرے یس روک راپے ٹیلز ٹکو کر بصرف اس بات پمشمتن رہقی ےکہاس کے و ہراور چے 
غن لکوارزندگیگمز ادرہے ہیں ۔شوہراودپچوں کے لے لذ رکھا نا تی رکرناا سے زند یکاسب سے 
اہمکاممعلوم ہو نے 

عورتامو نما نہ دائی می شر ا از حاص لکرے سمارےادمانو ںکومارکر پر 
زلرگ ت مکردچ ہے۔اپے وجھدل جب اسےسدو بدە× لی ےنب وفت بہت دور جا چکا وت 
ہے۔زن رگا کےا خری ایام میں شو ہر ےہ یبھی وأ سےفوزسکن ہےکیشادتی کے بج سے 
ا ےسمسل ددوق تکی رد دےد باہے ۔اود باہ اکر ہپار پیے لاک ردکھاے ورس ایس 
سے پا سال کے ہدش ہ کے طعتہزلی اور باہ کا ےک نکر؛اس قد درنیدہجوجائی می ںکہ 
سانکلوجٹ تع اتی ہیں یا پچ توق خوان تماق سینٹر کا ر ری ہیں ۔ کورہ 
عورقے ںکواپے ش ہ رکے لے د گنی قر فی :ای یس بن جاتی ہے۔ 
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عمو ]ہی میدان :کھان ےکامیز 

ازع رہش شال مردو اجکی میدا نکھائے کی مزہے۔ودگا نک کر نےکاسب 
سے بڑامو تع ہے کھان ےکی میم زپرآنے سے پیل دہبرایچرہ ہکرت ہیں ءال مطروضات کے 
سا کرکھا ا نکی مشی کے :مطا بی بناہے روز ہہدوزکھانے بی نا میپکالتابہتآ سان ہے۔ 

کھانے مم نم کبھ یکم ہےبھی زیاددہ کوٹ سک ہرتیسرےدن بن جال چا 
کوئی یو ںکیوں ہیں یا می زیادہ بی ہوکی ےی گی ری ہے بھی مص ہکم مقدار یس 
ہا بھی ذیادد یھی مر کی رطوبت گی روئی ہے بھی گا ڑھی ہے بھی پچ ننش نبھ یآلوکی 
مز کی ط رت بن جاتا ہق تھی مہ یگھاس پچو کی ماخن کی سے زیا دوک یکرت کا 
ییروزھر ہکا مکل ےگرکھااکیاپچایاجاے ا رکیسا پیا جا ۓےکران کےشو جرخوش ہیں لن دہ 
کت یبھ کش لک لی سکھا نان کی سای ت کیب استعا لک لی دجو ہرکی ماں یی اکھا انیس بنا 
ای گی .۔کیو ںکرکھا بھی ا طرح ار ودج یں سکتا کیٹ ہرک ماں تال ہے باعل 
تھی۔ہندوستالی ماش رے میں ساس :نن راس میں باکرداراد اکر تی ہیں دو یجول جای ہیں 
ان کےگھ می داخل ہہونے والی مکی نس ماحول سے ددواست دی ہے سے چڑ سےاکھا کر 
نمی یس لگایاگااہے۔الا دین کے راغ ےکھت نو اس می فو راحید بی قنیں لائی جانتی۔اور 
ا نکی سے یکیو ںکہاجائ ےکر راس ہن ےگ کے ظام ےتا ینیل مھا لو 

عورٹیں اس متقو ٹےکو پچ تلی مکر لیقی ہی ںکرمرد کے د تک رسسائی اص لکر تن کا 
راسترا کے پیٹ سے ہوک رجا تا * عنط طچەعطا صەعط :”دہج × ٥ا‏ (۷۵ ع۲7” 
10086“ یبا تگو مت پنوس پاتی کرکھا نا اہم وپننٹس بلگرا سے الجھاے رن اورکنیرگ 
بناۓ رک کابہانہ ہے ۔اسے کن کے اد٤‏ شنئے سے نیا کھا زا بنانے اورکھا نے کے لئے سے 
ری ایچاکرن ےکا ا ماپ رین فک رق دہقی ہیں ۔اس کے باو جودشوبرحعترا تکھا ہکا نے یر 
اکر گے پاتے ہیں اہ نا کرکعاتے ہیں اگم کا پا داکھا :یکر فک سی ٹیگ ہل سے 
کنا آڈرکردیاجاے۔ 
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کی مرح ناراضگی اہ رکرن ےکا بط یقہآذ مایا جاتا کش ہردو ارد نکی وک 
تال پر چلا جا ہے ۔دہ ہیوک یک کروی لکی شناخ تک لیے ۔ بی معلوم ہوتے ہو ےج یک 
و ہرخا لی چییدیس رگا جیوی خووکولز قب راتی ہے۔شوہ رکا فی رکھا ۓےگھ سے کل جانا ا سے 
انی ناکائی کا زبدردست ا ساس دلا دیتا ہے ستشو ؟رکے پا ما ہرک ایک م ڑکا دنا سے سدہ یوک 
سے نازائ وک پلکییں اٹ اکرگھرے اہ رچلا جانا ہے .ٹس چاک راک ناش کا آرڈردتا 
ہے۔اود ول جانا ےکر جس ور ت اھ لکش ای می رنتی ےک اپنشو ہروک ںطرح 
سے لڈیرکھا اک لاکرخ کر ہے ۔اسے دوت با چھوٹڑآیا سے اودکورت اپ یگ بل زندی می خود 
کول رن ے۔ 

ا پش یک زیاد ددکھاد اکر ہو ھکھان ےکی پا کمیز سے اچچھا لکردبوار یہ مصوری 
گا جائے۔ یٹ ہرسب پگوکرسکنا ےلکن اتی یدیا پا تجداٹھانےک کش بھی سکرتا۔ ایی 
عورتو ںکی1نھوں می سآ نسوں دی ےکر چ کے ہیں ۔ کیا ماما خرکار با آ پک مارتے ت2 
میں یوں)ز 

اوسعا چک کےکئی اورمھاذ ہو کت ہیں لا بیو کی پڑ ھا یكکھاکی بیو یکا پہنادایا 
مگ کی دک پھال ہاگ رم ردکوشکایت ج یکر ہا اکا کا رحب دکھ اک بھی پا ت برضظایت 
کرسکاے۔اوراے انا ت نبھ یھت ہے ۔اےای کر کیاسیڈر ت مزا نچھ کیا جا سکتاہے۔ 
جہاں! مر گی 7 ےگرجی مد ا کو کو نکر کت 

سیر ور ٹک ویل ائدراہ ےس کے مطا اق فی مکی ایک نکل بجی ہےکٹو ہ ریو یکو 
مان تلق ےر وم رکتا ہے ۔شادی شد ہو کی یتر شددضاطۂ اخلاقق کے مطایگورٹس 
کسی ڈرایڈٹ ںکیں رصر فک سک ری د رق ہیں قانو نکی انید ہے اور تا کو بھی 
قافو نپ سکرنے کے لیے زو یں ڈا ل ملا ورتجی اتلم ک ےکی زان می شیا رکرتاہے۔ 
متا یآز ادی :دہریذمداری 

گھ یلو عورتو ںکی زندگی میں مر دک یکمائی کا مطلب ہے اس کے زع تسلط مل 
رہنا۔کیو ںکہہندوستانی معاشرے می ںگھ کی ذمہداریی سھالنا دنم درہ ےکا کا مھا جانا سے 
اور یمردجی یس خودو رت بھی صلی کرت ہیں۔ ایک کور کوک رہہترطلیقہ سے چا نے براھیں 
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جونزت دی جای جا ہے دیس دکی جال کیو ں نیودت نے اتی کے لی ےداز بلن ریش سکی۔ 

موجود ہد کے عالا تہ تب بی ہد میں ۔باہکی سرگرمیوں میس مور ت کال ول 
فرؤ پار ا ہے ۔ مھا شی آزادںی نے عور کو د جرئی ری ذمہ داریی میس چکڑ دیا ے ۔اور 
مردہکور کی اس معاشی آزاد یکو کےطور پر د تا ہے۔اپنی اسائ نتر یکوچ انے کے 
لیے تصرف یر ذمددارہوجاتا ہے بکماے دل بی جیوٹی کے لیے تنک ماج پک پوکارکی مر 
نا تد اہے ۔اان جودقاں لم پا سط رع سکیا جانا ےک کام سے وہ ںآنے یی در 
ہو میں ہام ہو جاتاے۔ 

بیو یکواگرنوکری می تق ملق ہا شو جال لکاسبراا لک قا لی تکونرد ےکر پائ لک 
خوش رک کی دجو بات میں حلاش شکرتا ہے ۔ بین کی ملا علا پا ر بھی ظب کے مردوں شش 
ہے۔بالئل لے لق سے لےکر اع لبق کے مرد و ںکواس سو سے پاصقل دای کیا 
اکنا .اہو یس صدی کا “اتا صرف شیپ کے دق ت کک محدو یں سے ۔موچودہ دو رک 
اکیسویں صدیی کے مردوں می بھی ”اھ امو جود سے اور یتب کے نی نیم یا قۃدلوکوں مس جی 
میں ءجاموات کے ونس چانلروں اورڑے بڑےس ہار درو ںتک بیز ربھیلا ہوا شع موم 
کیاں نی س بے پا تج سک رکش حفیات کے پردہدتے دی ا نکی زندگیز ہر لود ہ٠‏ جا ےگا- 

محاٹی اقارے خ کیل و رت بھی جذ بای ود اتی یکنزدرعول ہی پت یکرک رپ 
رن دالی ور گا نوں سے لےکرشم رت کک تام ہڑھیاکھی اور خی لیم یافہعورنس اپنے وہر 
کے شی ککی بناپرد وکرددادرپیارب جال میں ۔ال کے با جودایکعورت اپے شوہ رس ےتھا عھر 
جزہائی طورےضلک :ول ے۔ 

کپ پودےد یٹ بی ہہت ناک ملائم چیوں دانے ہوتے ہی ںین ا نک نیو ںک 
کہیں ےبھیککاٹ دوا نک ولیک سے بی رہرے ہرے نک پپیا ںکگ لآ تی ہیں .ہیں 
ےکھ یکیاٹ دومچیل دوب ای ٹھگ ہوقی ہام نی جریبھری ہو ےق و 
بچھ لاک پیارد نے کے لیےگورت ہبیش کی ہولی ہے ملین انا برستش جراپنے اکر دای د یوار 
نلیا س ےکرسامئے وال گر پیارلغاا چا ےبھی قذ اس دایوارکوڑ نا اسان نی ہوتا۔ ال ںبکصرف 
ونیک سک ےو داپنے نا قا لی رم یل آن ےک اجازتددے۔ 
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سعا بی ساخت کے لیے سر ان مد 

نکد زی و سے میا تا صاف کہ پدس رام م مر دک شیا ردنا م 
1 ہے۔اس نیلم ود دک مددارھی وی ہے ۔تخیقت یی حےکہجم دج با تک تیٹک جائیل 
بت معلوم ہوا ےکہسمار نال ہمارے سعاشر کی ہے۔جس شی مردد ںکاین ےىی رنیم 
دک ال ہ ےکروجگودتوں کے پانقائل ز باہ ایت کا حائل ہے اور دق فومی شال اس کے دلو 
دہاغ اس قد رھ کر لیے ہی سکردہ چا ہکربھی چھنکارنییس حا لک باا۔آخرکاردہ اپ اور 
اپے نادان کے لے اییااو لبنایتا ہے جار بیرف نے جاجاے۔ 

اک ہم سمام میس بیمقولہ نے ہی ںکہ جومرد انتا برد با یا اخطاقی ہے دہ اپنی شک 
حیات کے لی کیوں الم ہوسکتا ہے۔اکرد وم دخودکا محاسبرکر ےل اے بیاصاص ہگ لکپنا 
ےب یم وتز بی ت کا اتا وگ ہوگیا ےک رددسروں کے لیے قد بلند تین انسان ہے لان اپ 
بیوی کے لیے ایک الم ےمئیں ساپیےمرداپنے ارگردمماشرلظام سےاس ف رمتاثر ہوتے 
می کرو ولا وا کے باوجود ایی لکل پاتے ۔درتقیقت دوپررانہنظام اورمردانسور کا خود 
ہما وم ہے۔ اپنی انا مل اس در ڈو با تا کہا سے باہ ینیل پاتا۔ جولوک ا پےے حول 
کے بخلاف اپ لف اسٹا ل تپ دی لکرنے کے خوایش مند ہوتے ہیں ان کے بیوگی بچو کو 
ا خی کوارراحو لل جا اوریو کا طر یی ےش اہول ے۔ 

دوستو و سی ن ےکہا تھا یآ کا رلعورنی یی اس د اک چا ۓگ سانع کے اں 
مقو لے کا مطلب کورت ںکی خولصورلی اورزم ماج سے نفاائیس ہپ رےہٹقی ےی سکباجاستا 
لن یچ ہےکیجورتیں ہی اس دن یاکو بد لتق ہیں کیو ںکیگورقوں مٹں انقادقم ےکسدداپنے 
پاردعبت ساب ری جذ بے کے ذد یے معاشرے می کی انا ریکوددرک تی ہیں۔ 

حالات مل تب بھی اس وقتیمکن ہے۔جب ہندوستانی مردو کی ذہنیت بد لےگی- 
اوراسے پل ے میں سب سے کی ذممدار ایک کور کیا ہی ہے ۔د وجب کوٹ سےا ونچا 
دلج دق ہے۔ ٹ ےوک رکےکام بی لنش ری کنمی ںکر تی سای بٹی کے لے الک پیانہ بای ےاور 
بہو کے لیے الک نے عدم مساوات کے پ دہ خود بوتی ہے ۔ایک ماں اور سا کی کل میں وہ 
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دہرے پانے ضانائے۔دوکیوں اتی ےکا کا داماد نی کے ارہگ روکھومتارہے ۔اہ کم 
کے نازفرےاٹھاۓے ا سےتھیلیوں پر کے لان ان کا با جیا س بک ےتودوافرام لگاتی ہے 
کہ بیٹاجیوئ یکا غلام ہکا ے۔ ای ککورت خو داپنی سا کا اعم برداشت ری ہاو رخو دسا نے 
ہی ا سکیأق لکر نکی ہے۔ بھائھی ب نکرانی ریلم برداش تکرلی ہے اورخ دن ج نکر بالی 
کےیئل مو برانی لکبتی ہے ۔ ج بتک ایکعورت مل دوسرییعور تک کددر ویش شال ہوگا جب 
کک ہندوستالی معاشرے می سیا مک تید بیس ہیکتی۔ 

ایک ما نک چاہ ےک کین سے ہا اپنے بیو کوعور تکوعزت دہ ےک یقن 
کرے۔کگھ رک ےکا م کت :ہکچھاجاے ۔بیڈوں یس ش روغ سے ہی ایاتب جبگ کرجا ےکہ 
خودکواپچی ببنوں سے پرتر نہیں ۔اپنے ساتھ ڑ ن دلیل کیو ںکوکورنہجھتیں یجن کی جیاد 
پیٹ ارانہ ہو .آ نج اگ رخوا تی نبھ یگ رکا مجاشی را ھی ہول ے باور ہا ان ےگا ذممدارگ 
عو تک ج یکول محدودوو۔ ج بتک مساولی جن نیاں جیوئی ٠ئ‏ پیداہوگاح بت کک 
نام کے ڈ ھا انت ہوناٹے ہے۔ 
آ۶ یراس کیا ے؟ 

عردکی بت می قائ مکمرنے وی اتی ساخت جب کک تب نی ہہوٹی ۔ااس وق تک 
عو ںکواپ نی با رن کے لیے شب تن ذاٹھانے ہوں گے۔ 

جذ بای اضییت انی ئک سے اورا اتکور کی جسمانی ہناوٹ سے ہے درد 
سے نمض کے بھی ایک عورتکوانا لال تا کرنا ہوگا شوہ رکے ما نمکواوراس کے نادان 
کے ماحو لکوذب دارتھ راکرا سے ورکنار کیا چاسکتا۔ مکاکما کور کے دا یھ با تک شعاشت 
ضردر بھی ہے۔ج بتک شناخ تنس ہوگی ال وقتکک م شیا تکودو رک ان نگیں - 

جیط رع جارحیت کےخلاف ایک عا گور تک اک تیارکیا جات ےکہد لی ہما 
پاریش اتی طرف اھ اتکور کے ۔بلگی زاص تکرب ا تل میس ہمت دینا ہے ۔اورے 
بت دےکردہ اتی وی زندگ ایک جلاد کے جال ےکر د بت ہے ۔او تسم می ذ رای طاقت 
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رٹ ےکک شی راقی ہے۔امی رح نظ رانازکرنا اور ماش دنا بھی ایک رح الم ہی ہے 
۔ صے میں نام ںتشردیا الف لت ٥‏ م دےدی ہوں اورا ےھ گی رن ےکی ضرورت 
ہے۔ ایک مردسالوں اپناوقت سو ڈگ کے خی خالوکوجرنے :رکٹ کے چو کے چک دج میس 
گزاردتتاہے اوران شی بی مال ٠ید‏ :یں سے با تےکر ےکویشردرینئی کا یا نل کی 
طلر) جارعانہ درخ افتیارکرت ہے دقن اس کے یر خلا قیکردارکوا چا پا لی کہا جاسکتا۔ اس 
رع کے بر تم لکوای وقت رد حائل ہوتا ہے جب ات نظ اندا کیا جات ہے + الک پہ 
صوالی ٹیس کیے جات ءباعورت خو تید ہی ںکرمی بخودکو بد لے سےفوری طور یکل مر مہ 
سے باجرللا جا مکنا ےلان بیکوئی دا یلیل ہے سعراحم تکرنا ہت ض ردری ہے ۔ ہوسکنا سے 
سوا لکرنے پربھی تید یی نے ۔ہوسکنا ہے دلی ہہوگی خاموگی ا اتک دھاکے کے ساتح باہر 
آے بن اس سے بہتر سے یخوش کوار ا حول کے ذر یپ لان ےکی یمان دای شش 
ددوں جاب س ےک چاۓے- 

ایک وٹ ی مال ان دوکامگارو کی ہے جس مم ایک ڈوانٹ برداش تکرتا نیل 
فوراج اب دے دیتا ہے ۔ مالک اس کے منکنانویل چا ہتا۔دوسرادہ جو جوا ب نیل دیتا خاموٹی 
سے ڈائٹ نتر ہتا ہے .ما لک پرچووٹی یکن اتآ رام سے برا چھلاکچنایے کیو ںکہ 
اسےمعلوم جک بی دہ راہ ےآ سای کے سا نوک ماری اتی ہے۔ 

ایک وا ےکا ڈکرکرا یہاں شی رماسب شہہوگا ھی ری اک دوس تک بٹی شادکی کے 
بعدامرییہ پل کی ۔ددسرےمما تک یس ہندوستا نکی طر ‏ گ کا کا مکرنے کے لے نکر 
آسانی ےی تی ۔ کی شادی سے پیل ای خاصی کر یکر تی تی ۔شادی کے دوسال بعد 
پچ ہو نے پرکھرکے سار ےکا مک نے کے ساتھھ ےکا دک یگ یک لی ہوٹی سشمادٹی کے چار 
سال بح درکوئی چو ٹا سا کام نہ پوراہونے پراسے پیش بجی نا ڑا اک ماراد نت مک اک گی ہوء یہ 
کاد ریف پ او لکایک دانہکیوں پڈ اہے۔ وا ٹین کے پا ول یکیو یٹس ہے۔یشر ٹیک 
سے پرلی لکیو ںی ںکی .آخرمماراد نگ می نکر کی کیا تی ہو۔ چپادسا لکک روز ایام کے 
لے ر ہے جتم اداد نکرثیکیاہو؟ گے دن جب شو ہرکام سے ال ںآ پا د یھ اراس ہر 
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نہیں ہے ۔کپیڈےمشین میس دجتونے کے لے ڈال میس یئ تھے ۔کھاناتیا ریس تھا۔ دہ 
ہو ےکپٹز ےآئرن بورڈ یر وریے بی پڑے تھے۔ تو کا ڈعی رواش ٹین بی پا تھا و ہرنے 
گر جے ہو کہا کیا تاشہ ےگ رکا یبھا کیا نا رکھا ہے ؟جیدکیان کہا آج ج نے کے 
مس چچنڈئی کیا ہے می سمار ےکا مآ چارسال ےروز/ل آری ہوں مدآ پکونکھائی 
یں دےرہے تھے“ بیا اس شو ہرک الک یس ہو اکا مور ا نہرداری کے ککتے سار ےکام جھ 
د نکا ایک بڑ ان نے لیت یں 

ایک شمادیی شمدەخنل عال نگ ہم گی اوراتقاتی داتارگی بیاد برا ہہوۓے 
ہیں ۔ جس میں میاں اور یو کی حصہ دای برا رکی وی چا ہے ۔اکرایی انیس ےق اسے بات 
یت کے زذر بی پا کے ذجن سے پر پبلد برخور ولک رکر نی چاے ہ ورنرتن یں کا ستقبل 
سنوارنے کے لی ایک کورت بای زن رگ صرفکرد با ہے ا لکاسب سے ہڑاغامیازہبوں پہ 
اشر انار ہوتا ہے۔دہڈپپیشن سے لن ےکرخو وی کے علادہ ٹڈ مس کے عادی جو جاتے ہیں- 

اس می لکوئی شیکنئیسں ہ ےک متاشی طودپ نکیل ہونے تشد دی کو یگ یآ جا 
ہے ۔لککن اس سے زندگی ہی اہم شیجلہ یی اور زن دک یگزارنے کے قبادل پیش ہکلے ہوتے 
ہیں۔ بہت سے مفطروضات اس معاشیآزادئی کے لے تبدیی ہو جاتے ہیں ۔معاشی طور برخود 
کیل ہونے ےموس اگ رکیخوز کوفاند وش ذرد تا ےکرعم مادات کے جحلا ت پھا 
ہوتے ہیں اس سے انا تھوڑاآ سان ہوجا ا ہے ۔ج کہ پور رح شوہ رک یکماکی تحص رقورت کے 
لیکن نہیں ۔ جہاں ایک رف دوسروں بش رتورت مفکاات ےی سال پالی اور خو دک نلنا 
اس کے مکل ہوجا نا ہے۔وہیں دوسری جانب سعائی طور سے خولی کور یش کے 
کرآسمانی یٹ لیقی ‏ دا نی زنگیکوا زس تر جیب د ےت ہے۔ فی غلائی سے با ہرآنا ال 
کے یےکاٹی آ مان ہوتا ہے۔اس کےسساتے بہت سے قباد لکھل ہوتے ہیں ۔ اس لیے معانٹی 
طرپرفوگنِل ہدناعور تک یآزاد یکی بی شرط ہے۔ اتی عورت ات ہونے اور اپ 
”نین مکواولیت دے و ہراور یو ںکی ذمددار گکو نول شجھاتے بہوئے اسے اپے یےکھی 
تھوڑ یی مک چاے۔ 
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عامطودپ باہرکی دنیاسے بےگا رتس ابناایک ایک پل یگھمرکے ےق با نکرد یت 
میں ۔اور اپ خیش ہونے اوروی ون ےکی ویرشو ہیی لا لکرکی میں ۔اپئے وج یکن 
کر نے کے ید وا شرف دھتی ہیں ںان کےعذ اتل دپے جات ہیں ۔دہپروقت 
چرکی ماع سی کے لیے تیاررپقی ہیں ۔اگرد شود سے با تر لے اورن را ہو ہو خو وو 
کی درالی ےکوی بجعت اورجس دن دونا را ہوک ہف لاک رگھ سال چاتا یذ ا کا 
یئا ران ش ہرکافی لک نے کے بے علاش لکرتی رنقی ہے۔ ہندوستالی معاشر ےک یئ ی بر 
برعالی جےک ہدک خیش ہونے او ری ہونے کے لی شوہ رکےموڈ نحص رہونی ہے۔ا سک خی 
کی مقدارشو ہرکاموڈ کرت ہے 

شس دن ایک عور تکو یچ ھآ جا کہا لک اپ گی اور اپنے مو ڈک یب کوئ 
ایت سے اوراسں کی کان ا کو اک یں ہے ؛ چواس سےحبت نز نمی سکرنالان پرا 
پپراکنٹردل چاتا ہے ۔ا لآ ھ کے بعد الات بچ وگ ےآسانٰ ک طرفخد پفدرھ 
کر گان جے.<دششن ون اش تدش گی با تاکن سآ کی اوراپے دائر ےکا تاب 
آزادانلورپکر ل گی ؛ شی کی ہی شرط بی ےکر متاشی طودپریوکٹل ہوک اپ دل دا 
ریس عاوکی ہونے د ےکی ای دن سے دوش عال زم ری بسرکر نے مگ ےکی 

حور سک یکواسلوں نے قوت برداش تکواناسب سے خوبصور ت گنا تملی مکیا او راس 
کے وت پر ہندوستا نک یکروڑول شادیاں پگ رک ۔ایک دیپ واققہ گے یا دآر 
ہے واج نام کے رکز ب ایک ورکشماپ کے بعد ایک گان کی عورت نے پیا کن انداز 
یس و چھا ایک سال پلے می ریی بٹ کی شادیی ہہوکی ۔ائی وت سےاس کے سس رای وا لے بہت 
پیا نکررہے ہیں۔ ا ےٹھیک ےکھاا بھی نیس دی ۔دوس کوک رکا ہوری ہے ۔ یں جا 
نہوں تھے باٹ ئا نکرنے دیے کی اکروں؟ ای کعمررسید وکارکن نے ای شود دیا۔ک گر 
آپ دا تکودی نے کے لے ےدھتی ہیں ت کیا پ سار رات اس میں الگی ڈا لکردکھتی روتی 
ںکرددی ھی ہے پانییس پنیں :ا۴ دد کی ہے بیس ایک رات جا ہے ۔ ای طرح نے ماحول مل 
لک یکوا نی طرح سے تالی مل نٹ اکر چنے دید اپے سی پا کے ماحول ار ناس 

92 


ايك عورت کی نوٹ بك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 

جا ۓےگازیادتماں باپچھی بیکرت ہیں دوب ہارردتی پت ہویم فکرن کسی 
دےک ری رسے ای ماحول می لج د ہے ہیں ۔اورایک دن او پٹ ےا ا امو تک خر پاکر 
لاس تھائ ےکور ٹ پچ ہر کے پچ رکا ہیں ۔ج٘ سکابھ یکو ایس نوا -2011 می گج 
شی ہوئیہی۔اے۔او رای ۔لی ۔ ا ےکرنے ول یلیم پازلکیا مب تک شمادی کے بعد 
0 

چلینسلوںکی سب سے بڑیعی بد یک جہاں شادی ہوئی انڑکی ے" ینم بٹیاں 
کیا ک کے پودی زنک کاٹ د یں .کیو ںکراس یمعل تک والد :نا یھیعلرئ اس سے 
ہندردیائیں رک ناکود چو زک رب لئ ےضرورت پڑانے بھی ا ا ںکاورواڑ گا ہیں 
گا۔اس ےد ھی اپنے وکواپن الد بن ھائی بن سے لنیکرتیسال یک ایت مک 
شادکی کے بعدا گی ضردری ہوجائی ہے۔جوات نی رض رودیی تال نل :اکر کن پرجیورتکرے۔ 

ہواری اض لک عوریج ناج کی نووا نظ لک لڑکیوں کے لیے ڈیا ذ ولگ مند ہون 
ہیں ۔کمموجوددعبد یل طلا کی تد دازیادہ ہوگئی ہے کیا ال رح سے شادی کے وچ وکوخطرہ 
ٹیں ہے؟ درا جماریانسل بہت ڈرکی ہوئی ہ ےکیو کہا نکی بھی سو ےکر طلاتی کے بعد 
لڑیکونچی گا : سے دیکھا جا ہے اورپ کی فظھام مم ا یلجنا سا یٹس ہے ا کیاکی 
کوکرا ےک انی اتا۔ا یی عورتکو ہرمرد بی نظ رسے دبکتا ہے ۔مافو کہ یتیب ہون ےکا 
تمغہ لیے پھرری ہے اس نل پچلینسلو ںکی کور سوچنی ہی ںکہبھو کے بھیٹریو کی جماعت 
میں انی عوزتکفوارکھنا مکل ہوگا۔اس لی ے؛ہتر ہ ےک ہہ میک دی مدکی یادتیاں برداشتکر 
لی نین شاد یکا تلق برقرار ہے ۔ ددال ہم سوج ہنیس پا ےک با کی وی ار 
ول بی شادی قائم ددائم رو ہے جہاں میاں جیدئ ایک دوسر کی رکرتے ہوں عحبت 
کجحعداری برابرکی اورمزت دارماحول زندگ یکوکتتا آسمان بنا سنا ہے یہ مار سو سے باہر 
ہے ۔+م اسیے رخ کو چا کا نام دے کت ہیں جہاں ایک ف اتی علومتکرتا ہے اور دوس رای 
لوم ہوت ہے ۔ک کی زمیگ رای رے ےڈ رادرخوف پمیشہ بنار تا ہے ۔ا بے میں اگ رن لک 
لڑکیاں انی پور زگ کی خلام رہ دفی رای کآزادداست کی یتو لا قکی جاب ان 
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کے بڑ ھت قدم سے خوف سکھاناچا ہے ۔مساوائی پہاووظ بیس رکھت ہو اس اہ تکو 
د یک ضرورتدے۔ 


وٹ یک خی تکو اما لکر نے کے بط رق 


بیو یکواس کے دوستوں اورر شتے دارول اورام راد قگر ود ےکاٹ دییا۔ 

بوگیکومما اٹ ودب خ ٹیل ہونے خر وکنا 

بیوئی سے صدکرن اور اس برق جتاا۔ 

وک رق ارت لھا دکرید 

اس نس کےلیزوردینا۔ 

سب کے سائے برامتقیدکرا۔ 

اسے دم کان تقدر/اورمزادیا- 

اس پرکنٹرو لکرنے کے یی چو ںکاہارالینا - 

سار ےبضردری نی خودلیناءابیمموقصوحات پر ال لک راۓ ت لینا- 

پیےپرکنٹرول رکناہکھریافر کے لے نی ندینا۔ 

ای پردوسرےمردول علق رک کاالزام انا 

ا رہم مئنس ق٤2‏ مگاا۔ 

مضائین اپیننخرشحل میں انگریزىی اش دا ہندۂ “30 مار 2008 کے مکی 
شن ما کا کن للا س٣ز‏ اف از ان ےو اش وش 
واڑ کا لی 0۷ می 2008ی ”موک سا“ کےجنوان ے شاک ہو کا ے- 
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کہا 


رم وت وی 


ایک 

”کیا یضرددی ےکعئی بارگنٹی نے سے پل درواز ولا ھی نر جائے ؟ اباب کون 
سا پپا کاٹ ری ہولی ہو ۔آدی وکا مائد ہآ سےآئے اور پا منٹ دروازے پر یکھڑا 
را 

”ا ےگ کت ہیں؟ یہا ںکپٹرو ں کا ڈعی :وا ںجھوو ںکا ڈعی را سک می کوئی چجز 
سیق سی ری چانکق ‏ “ 

”اف اس استز برق یٹھنامشنکل ہے چادد سے پیا بکیگندآ ری ہے ۔یہاں 
وا لپن ےکھائی رہوگ گند آ ےکی ہی مھ یک ےکویھوپ می تکھالیاکردءپتہار ی2 
ارہ مین اک دی بندراتی سے ہی ںکوئی خوشبواور بی ںآ تی“ 

”چھاتم سارادان مب یکرلی ہوکیا؟ جب دیو یھی ہیچوں میں ۔ یرک ماں نے 
سات پچ پا لے تے رھ یکم رصاف ستقرار با تھا تم نے دو بچوں می ج یکھ کب راک ردکھا ہے 
یگ رم لکرک ٹک دم بی ریاے“- 

”پھر ود شی میں ای ط رح معلوم ہے ۔بی را تکاخراب ہے لزا دی تد یل 
ٹر اشریت کھت لکاکا مکیاکرو۔ جا ؤائۓ نےکر اور گے سے؟ تے ہیا داش رت 
مت ےآ کر سمانے۔ پیارپٹ: برداش نچ سکرسکنا میں .نس یس دم لن ےکی فرص ت نمی رنق 
بھے۔ پرھیں می ںی ںآ ےگا حی تو ای طرح سای دنیا سلوسشن ہیں چلتی ھی 


لاد 
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من مار نگ قب کین تی ہ ای ہوا تو اہر اکرد۔ڈھنگ 
کےکپڑے پچو۔ ال سنوار ن ےکا بھی وقتنی مت میں ق ال چون ےکروالو ح بھی بی 
ہو جا ےگا پال پڈ دک یداو ںی بی اکر“ 

بی کوکھانا دی ہلت ی با رکا سے نیں در ےکھا اض یں ہو یں وقت پرکھاا 
دےداکرو۔دےدیا سے؟ نو متھدسے او ذ۔ جب کک بولوگفیں, ‏ ےک کی٢‏ ۓ۴؟“ 

اپچھاسنوہد 1نا بکہا ری یتم ے ہیل کےاوپہ ےس ب تک ڈعونلیابشیلف 
بھی پچھان ماراستم ےکوگی ززھکانے پنییس رکھی جات ٹف کی جو سے پٹ ےکوکہردیا۔ اب دہ 
کاب از نی میں نے سے سے رہی تم عورقوں کے مات کی دقت ہے شادی ہو گی ال 
جے ہوئے نی سک ہتنابو ںکی دیاکوااودا کبردیااد گی نون شی لککڑی کے جتیال می ۔پڑھنا 
لع نگیا بواڑیں_“ 

پک یکھان ہے روز وی دال روٹی نن نی بآلو۔آ لو کے لی کوکی یجول 
ہےاس ہندوستان میں انیس ؟ گوچھی می ںآ لی یی ہی ںآ اوہہ رچیزی سآلو یم سڈ حن کا 
کھاناپھیننیں بنایا جاتا۔اب اور نی سکرکی ہو کم ےکمکھاناتذ حایقہ سے بنا کرد ا۔ چا یک 
میا تی ماں کے پامس د ہآ ءان سے پھر ممپیزنو ٹک کے مل ےآ نا ما تذ تہارگی اتا یچ رین 
کھاننائی ہیں میں کی کا بھی زا صٹی نل بنا کھانے میں وران ہو“ 

”نو متا بضرورڈحو کر رکناء مج دائیں دبتی ہے۔ بی تکہنا جو لکن سی ںآ 
کل یھ پا یں ر بتاے“ 

اب دوفوںس٭ گے ہیں :اب نے یہا ںآ جاڈ ٹیس میرے ل یےتمہارے پا وقت ہا 
ٹیس ہے۔اورسنو۔ با یکودواکی در ےکرآ نا ہیل ابھ یآ وا اگاکھیں گے....“ 

”2 بیٹھ جا بیرے پا !ا ھا یہ جا ءٹش نے اتے ڈعی رسمارے پرپچ زگ مل 
شحیں شاری کے لی کیوں چنا اس لی کرت اھ تی موی ہار تھی غزلیں مس 
تہارک دن یھی ات خوبصورت لین امک پ تار ےگھ رک دیواروں پر گے تھ لتقم نے اپ 
عا لکیسا نالیا؟ اکا ئیں اکردی یں ای کپھ یتم ن ےو لکنیں دشھی ۔ ایی یو یں سے 
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خو ہب ردوسی ےد مار دا یکول کے کرس پٹ ہاتے میں اود ہار یی جیدیا ںگ میں 
ینک رآنسوبہاتس ہیں؟ پاپ ناک کن ےکیکیشش ال نی ںکری گی“ 
تمہار ےکپڈروں یش ےکبھی بے لی بوڈ اورتنل مسالو کی بد لو ری ہیں ۔ سونے 
سے پیل ایک بارٹہالیاکرو ہی بھی صاف راگ ےاور...'“ 
بی لدٹش بولر پاہوں اورم سوک یگئی ۔ابھی نے سماڑ ھے دل بے ہیں ءبیکوئی سون ےکا 
وقت ے؟اصر فگھ رک ےکا کا می اناھک جال ہی اورکام کے لال یبھ نہیں رت ..“ 


7 

تہاری عا وت لبج یچ یں ہو ںگی ۔ پنددوسال ہو گے مارگ شادیکوء برقم نے ایک 

وٹ سی با نی سگھ یک آ دی تکاہوا انس س ےگ ر؟ نے ذ ایک پا رکیاکنٹی می ورواڑ وگول دا 

جا تم کے وا کے نیس ٹٹھی اکیوں رق ہوکہ یہا یک کآنے میں اتقاوقت 
گے می رےآفس سےا یں نے کے وقنتم یہاں اس سو نے کیو ںی شحق “٢‏ 

اب میرگھرہے؟ نمی پر ےن باتھاروم میں لیا ٹس جہاں دیھ وکا یں کنا ہیں 
می زیر شیلف پر ہا پر کا یٹ پر بادد پت یکھانے میں پاتھ دمح کیا بکتا یں ھی اوڈ ے 
میں اہی بئیں :تا بی ںکھانمیں؟ 

پیکائی وت ہے چا ۓ پنیے کا ؟کھنا لگا مگ ری سے یی بی بے عال ہیں ہت ہی 
جا دے دی :بھی ٹھٹرالیموں پائی یلا کرو“ 

”ا چھا نے اشبا کیوں دکھا لی دینے ہیں بیہاں ؟ش رٹ جج اخبار نت ہیں سب 
شھیں ہی پٹ نے ہدتے ہیں ؟ ممیت ایک هی ہولی ہیں سب شس ءپڑ کا جھوت سوا رہوگیا 
ہےکھیں۔ یئا ہش یف نکیک رکہاں جار پاے؛ ےگا جار ہیں“ 

”یک یاکھاناہے؟ ود ہو گے ہیں روز روزسوپ ٹیپ کراوربیفلانڈ سان ےگ اور 
پل :ین لکھا اکر میں روز ہوٹلوں جج اکھا نی سکھایا جانا تنا ٹیوریشن انشن 
ون ےکی شض رورتنڑیں سے بھی ماق ناسل بنا دیاکروء ےت کیک می ںکھا اکھا رے 
ہیں ۔آ جک کیو تی نی رگنل میں جند وت نی الو ں اس تما ھی اتی سای میں ۔'“ 
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یی ہے ہھرے جوتے مرمتت چو سکر دا ے تم نے؟ اور یکاہ لبھ یک پر تم 

ےگ می کی ککرٹیٹھا جا پا اسکول میس بڑھاقی ہوہد ہک کان نیس ہے؟ ادیہ سے مہات 
فلت یکا مو ںکا ری بھی پل لی اپن سرپ سکیوں جا ہوا لن می فلائی دش ؟سب بی 
ک٠‏ گور ہیں دہال .اتا کیا ے تھی ا نہ پلیہ نددعیلا !اد را ےآنے اور چان ےکاکرایر 


شنبیچچتہارےلا ڈ لے کار ورڈ ٹکارڈان٦کیکئیس‏ ہوں گا اورکیااما سک فرصت 
یتیں ث اور بپ بے اغریرم تک ردب لفابوا اض ےآکردونو ںکوصاب 
پڑھانےگوں ۔ام۔ ا ےک یکول میٹ ہوبخم سے اپنے بی پچ ںکو پڑھاپانیس چا تا میں 
انی یی یت ایک ٹیو رکواد۔ اب ات مب یکھاتی ہوءانا یش لکاموں یں اڈانے سے 
ترہی ےکپ ںی لا بنا سمارادن ام .کی ۔ وی ءد یھت ر جے ہیں“ 

میقم نے بالی ات پچھو نٹ ےکیو ںکرالے ہیں ؟ جھ سے پو چھا جک نیس ھی ںکیا 
گنا ہے بچو نے بالوں یس بہت خواصورت تی ہو؟ یٹک ار ٹل ا تہاریی ھٹیس زیاد ہی لت 
دس ال اورراجاتت ہیں ۔چہرے بیو ٹکرے بانکرے نیشن ض رو رکرو۔“ 

”نمو انیس ہ کیا ؟بارہ رے ہیں۔ بہت پڑ ھاکوین رد ہوآ کل شی سونا 
یں ہاذ دوسر ےکھرے یس چ اکر پڑ عو با یکر کےا کھر ےکی لا فآ فکردو اور جھے 
ہیینتنا؟ 

”اب ہاتھھس کتاب بوڑ وق سی ا جکہدد باہوں مجع ہآ گیا نا ںکھر ےکا 
ایک ا تاب لکھڑکی کے یئ پیک دو ںگا۔ پچ ریا ہو ں کے ...“ 

”ار ےکمال ہے ۔ یں بول رہ ہوں بم ننس رجی جو ایاپ یکیا ڑھ ردق 
ہہ جے پٹ تھے بناتہاراشم ادمورار جا ۓےگا۔کت یپھ یکنا ئیں پڑ دلو ہاریختقل می کو داائ 
نی ڈردراپاننی۔ر ہویم دی“ 
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”جس کے نشاننئیں رک ““مضمون می نی ققدرد ےعلق ج بات سک گی 
یں ۔اتصرفشوہرکی انارکیوں یس وابت کیا جا سکتا ہے۔ ہتدوستانی موس دگھرانوں یل 
یں کے براسھھے بر کے لک دا وداج کی اتی ہے جب کلڑرکیوں کےا پیک لیگ نر نازکیا 
جانا ہے ۔ ایل اپے ایٹ ےکا مکی یت ناما دورکی بات ہے بلہال کے ہر میأخ کی 
مکش باقی رةتا ہے .ایک ارک یکو دا ہوتے می الدب تہذی بک سا رضم سے مفرب نکیا جانا 
ہے۔اسے ہا باریاددل ا جانا حےکہدلڑکی ہے ۔ادرں کیل ہیی با رکرایا جات ہکایک 
لی یھی لو ںکی برا یی ںکریگنی اس کے یه دۃسمارے ددواڑے ہیں چو ای کل ڑے 
کے ےک ہیں۔ 

سرک طور پر د یٹ سے بای طردعزاں کا یی خیمہ ہے ۔ ایک شوہ رکے روزمرہ 
کےطتریہ کالما تک کا یک جاعن ہے لن ایک عورت راک ک ےکی ےاشرات مرتب 
ہوں کے؟ ا پریھی ٹورک رکرنا چا ہے مو جودودورکی سان بھی بج یکبتی ےک رک کسی فرد 
کسلس ین وت کا ظا بنا انار ےو وہای سو پت کی صلاحی تکھودیتاے- 

اکر بے انی اب ک ھی ار دہائیوں می سکگھ یکھانوں مس ایک پش ری کہا 
انتا بکرت ےکوکہا جا قذ یش اپنی ا سکھانی ”رہوگ تم ددی بنا سو بے بے خخ بک رلوں 
گیا۔اا لک یکا دجوبات ہیں ۔ککی مرج ہمصنف کے درا یخل لکی وجہ سے ا کات سرد پے جا 
ہے پل لکھی نہ یبھی مصن فکی زنرگی می طرو رتا سے ملین میرے سا بکنوزیادہ ہو 
گیا۔1980 کے عق یآبادہ تی ہسا لک ا موی کے بعد 1993 مآ ککہا یھی رہوگ 
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وی“ باروسا لکی ما مث یس یبھی مصنف ا معضفک خوداعناد یکویپنرد حکر نے کے نیےےکائی ہوتا 
ہے سدہ ام یج لکراکئی ہے ۔ بیانٰ ایک طول وق تک میرے جن مس ری لین ی 
مموٹی ہی دین دا یکھانی کیم کے لے شھے فارسی ٹل رہ ھا۔ اور اسے دداتی اندازش 
کک ابی یں جاسکت ا داہ کل رر زادای کم یک یکہالی کے بارے می کہا چا مکنا ےکہبیکہانی 
یں پجواور ہے ۔بہرعال می گی ہے میرے خیال کے مطالق اپ باتک تل کے لیے یہ 
ناریٹ ہب ے٤)ارآدے۔-‏ 

کبانی کی کے بحد ایک میموٹی منگکزبن کے مدبہ کے پا بجی ۔ہخوں ن کہا 
پ نے کے بعک ضے ہد ےکھا 'کیاعورش لی نیش ہیں ایک پھلد اھ گنی ہے پھر 
طریہ جج می سکھا ای فکھائی ایی بھ یتر ےکر می ججہاںعورتیں لق بہوں اورمردناموشل رت 
ہوں'۔ یش نے ان ےگا شک ۔' آپ لکل کہ رہے ہیں ۔اسے ولیک دیں۔ ہش 
آپکودد تق ہوں“_ 

ریش نے ا کہا یک ٹس“ کے مدبداجند کے پا بھی کہا پڑت بی انھوں 
نے ری دے دگی۔اور جون 1994 کےشیارہ می بیکہائی شاک وک ۔کہانی شال وت ای اس 
کی خوب مال ہوئی .آآن لان ہوتے مج دوس رےلم ل کی زباٹوں می لگ نامک کےعلورپرا ںکا 
ےو سال سے یہ جات ثابت ہو کہ رف جندوستانیٰ معاشر ےک کھا نیش ہے کہ ی ٹن 
قوائی مد ما ے ساندن کےایک ا ربمن ٹگردپ نے اسے ب ےکیا۔اداکارسعییچعظری نے 
ادن کےنپروسینٹرٹش ا ھا کاڈ دای مکالمہ پڑھا۔ڈاکٹ داغ مارکا نے اسے ڈراے کےطور 
پچ چیک زبان میں تج کیا ت2 بن ءا یک الاسانرے نے انطشیت سے کا لکراطا لیخ بان ٹل 
پٹ لےیا یی چو پال شی ادایارداجند رتا نے کیم رحاس اپ ما انانم متایا 

اکا یکر دوں نے خوب سرا ہاو ج بپبھی ا کہا کاگڑن اک کک یاگیااورڈا مج زھ 
اسے پڑھاگیا۔کئمردو ںکامی ملا ہا تھاکہییکہی ہی آ زردکعائی سے سن پھ شر بیققیر 
بھ یککئ یکہکیاہریشہ بو لے والامرددی بہوت ہے؟ کیا عورنس اتی یمیس ؟ ایک فکبائی ہے۔ 

ورگل بوکھاٹی کس ہو لے اورعورت کے نما مو رہ ےک کھای ےکی 
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تھیں۔اس مس ہر کال کے تچ ”ریگ بٹ وین دالئن سک کاٹ ی گنٹوش ہے ۔ییکہالی 
عورتکوبد سل ےکی اورمر کے ما کین لک تی کھانی ہے نوا ن' رہوگ وج کے بعدخوا تین 
پرل ری یں کن مردایل بای ریش پرقائم ہے ۔فرورت ا ای کے تل ہون ےکا ہے ۔وہ 
کب بد لگا بر سوال باعٹت بل ے- 

ایک نو جوان شا عردنیل مادد ےکا م-: 

مھ می دنق ہوں 

تقد کیچ ہیں 

کم یکا میا ےہ 

کی ںکرکیء 

کر رر جج 

ڈوک رکھانے میں 

شی آقے 

اب ی کان گی ہوں 

اہرآ ال ہیں 

قد کچ ہیں 

ٹیش بے اہ 

وق تکااصا لال ربتااے+ 

مگ رس مطل بکہاں ے 

اب پیاڑ گے 

ای کے رک نے یں گی 


ول ےاج 


”گے ؟ میلو خالی اھ لا تے ےآ ء میس نے پچھ لا ن ےک کیا تھا یا دی 
رہا گی خی بات ہے پیادر تاب ہے؟ اب میں باہ یھی کا کروں او رگ رکا سا را ہنا بھی 
سبالوں ۔مرنے دوچ ےکیا کی ہے۔ ین لپھیکس جانی۔ لے دوک رتیسے چان ہے 

”ھی اند رکہاں لیے ار ہے بو؟ مارگ دنا کی وو لم یکھرے بی پھیلا دی 
یں دروازے پرا تا رہ یں جات ؟ پچروں یں یھی رے؟ ا آ جع کام دا یك آئّ 
ہے پڑکھ ںکیافرق ب۲ ہے۔کمکندہورہے سا فرتہاری بلاے۔ ہرکام کے لیے جس جی 
مر یجچتی رہوں۔ 

”نان أکنڑی ہوئی پیل ںکو پہننا بہت ابچھا کنا ےکیا یش دن سے دک رجی 
ہوں ےی سید گید ٹکر یل رے ہو ۔دومنٹ مو ہی 2ث پا لمکھڑے 6 وکرسلوابھ نہیں 
کت ؟ساراو نکانی پا می پڑےگریٹۓ ھک پر کک رہن بھارتے رجے ہو کال 
ال کے با رح تق مو رت بیٹھار پچ اہےہ ٹیٹس ءکیوں سلوا یل !بی ٹون یل بی میں جشان 
وو درست پل ےی کہاں ے 

”نپٹابھی دی رنک ڈ ھنک سد ہا ہے ۔کپٹرے دھلائی بی ڈالتاییں ۔ شی کو رے 
ایک نخس اورہوائی جج لم رراے یٹھدھ یسک ۔ مم ےکپٹڑے لادے رے بی با 
شا ن بھتاہے۔باپ پ بیا۔آخ بنا کا ہے ایک میں جیا ہوں مز تکا پا وھاظ ےوہ 
ددارسوگی ساڑیاں یوما ربذی ہوں :اس پکھی ددفوں باپ بی ہنی پا ڑے یھت 
رج ہو بیے بذ اچ سو کل ری نہوں۔ می میقم دونو ںکی ط رع باقید پ ہاتھ باندھے ین 
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حالی پئی رہوںت جھ جار یھگ رآتت ہیں اس کےکھی لالے پٹ جائیں۔ بجی ںکیا میں 
ٹپٹھ یٹھاۓ روگیاں...“ 

”وہ الیم اکر اھ گئے؟ ال مم لپھ ینخےوکھانے با تی رہ گے مہیں؟ پا و بھی 
بی اوراگاؤ ںکھی میں تم سےقو با زار سےایک ہنی لائی جائی تح یلا اتھ یش لیے ہوئے 
شر آتی ہے۔ ج بکھائکھانے میس یکوشرم نی سآ لی لا نے می کی شرم اددایک بارخ ور کر 
او چا بھی کہ انگ ہنرکی کے دا مکہاں جار ہے ہیں ۔اب نال می رک یکمائی ےگھ رش 
گنیس پلوان پنے سے رہے ۔فد کا شر ہکم دووق کی روٹی مسر ہے .شی ک ےہ گے 
اتیل بیلانے پڑتے دردقم نےقذاس کے لےپھیکوئ یکس ہیس چچوڑیچھی ی“ 

”ا چھامہ تا ری ساڑئیکام وا یکول نے دیس ہفت با ہرک ای تم نے با 
درا دی ےگ رکا سا مان جہاں تال لٹا ڈالا!پالی ھرنے والاگھای اریپ شرٹ بن رپا 
ہے باہر ڈول اگل بابا ہا راکرت پامجامہ ڑکا ۓےگلوم ربا ہے :اپتل ا مر ےگ کپڑڑے 
اف دپےاخود تھے پہنواو رک ےمظلوم ء بےکسوں میں با نٹ چھرد۔ بپورے لے میں 
تم بی دانی رہ گے ہو“ 

”نھرگھس مھ اپنے ڈ بے یش !ایک ماود ایارگ با مکی زان ےکی میزص 
پرکیےکودودرجن ین رگی میں ری سا بک ےکو اح می لوق ای بھی چلنایں ۔س بک 
0 0 

”لوگ کتابوں سر ڈال کے !یکو بر داش تک رن ہت مکل ہوا ہے :رس پہھ 
گزری ہے ای کےمے ےتا ے320 سن ےک یقت میائیش رق یابھیباور بدا 
کک کا بھرتے ہو۔ بڑ یچھی سپا ناں بش لکرتے ہواپ ےم سے ۔بوکریٹ ہوقم سب بنا 
جو ٹم س بکگھ دانے ہو :شا بد تی اس دنا اکوگ یآ دئی اق مجموٹ بولتا ہو۔اورمار یا کا 
سبرالچھی اپن یس ہجاۓ بچھرتے ہو“ 

”نورواز وی رکر لک سے میریآواز ینیل ہو جا ےگ ء یہ یادرکھو۔کمردیندرکر کےکھھو 
پجول اویرچتو ںکاشیں .کرو سان سور “چا ند ارول اوسندرکی ا یں وب وگروسیاصت 
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دانوں اوررشوت خورو کی :لوڈ وادواجی سکم رق انا س انس جات ءدنیاچہا نکی ات ہھ۔ارے 
ین ےکویٹھ اک رھ بڑھاا وت آن دوج یہار را کارہنیکھوہتا۔اپٹی دنا جیش قیدرےزندگل 
فراوردو دوزندگیاں بر ہایس ۔ یں نے تہارے سا کک یک زاراکرلیاءپا ا کی وک اے دو 
دن ی یموڑ شی ھکنا۔ نی سکیا اپن ددرہےمیش بندہوکرکانکا تےکر ت رہن“ 

کبھ یھی افسوس ہو ہے یس پ مجن انس ان ادج دکونے سب ایک دورے 
سے کے ہوئے الک بھلک۔ باپ خے کے ماج می رائ یکا فر نویس پررشت م٠‏ لپچ کا نات 
ۓےَ ۔ جج ادج یی 1ت اکم دونوں ن ہیں میں یک رگھی صلاح مخورءکیا ہو یکول مات 
نے ٹیک سک بجٹ روا ہوجالی ہے سار بنا بڑا ہو جاۓ لے دوست سے پیر 
ہت ہے ۔بی ری خواہ یج کت دوفوں دوستو ںکی رح رہوایہ با تفآ کلک انی ے 
تھھیں کے ہو یس نے ہی اےےتمہارےخلاف ڑکیا ہے ۔اورسخو می کیو ںجن کاو گا 
بھلا اج ےکی پڑئی ہے ااسل کےکیا اک یکا ننییش ہیں؟ دی اسان سکک رسکی گہما و ںکی 
رس رتج ہو ؟گھرنہہوال ہوگیاےتمہارے لئے ء بلک می سکہوں ویے ددم رےسات ٹل 
آتا ہے س بت سے کی مھا ہےاکینے اورکیا اقم نے جھ ےی پارک ول ون شراں 
06 ي- / یل ال ککاس رت ےرا تتلو ریا سنایاکرتے تھ ۔ ہا اس ےک 
دی دد ار ماداٹھاپام نے ۔ ویش سنا لیے کے بحدتہار یرت بی جمیی اس نے ۔ٹیں ما کا 
ہونے دالا ہے بھی ای کے پاتد یں شیں ردپ دیے ہوقم ن ےکہ نے با پا پھگکھا 
و 

”انیس جوتھوڈا بب تکاتے دہ جا جکہاں ہے ا جھنذ انی لککنتا اتا سے 
تھی !جیب تر ہی خالی دی رنتی ے۔“ 

ایک اور لیٹرا ا لع رم٠‏ بھی تہای جیب سےلولیٹ ری پت ہیں جھوک ےن ہو 
نرہو شی ا زی تہج یعتی ہے۔ ٹا شاد اع رببآد اہ او رش کا خمارباپ پسوارے-۔ پا 
یہ یق ےآہچ یھ رک لکیا ںکیانق ہی تم میش اسب اول در ےگا اق ہوقی ہیں سمرل 
ہی تاری خی خلموں تپ ای ںکیامعلو مکنا شموں کے برولت دوق تک رو قش پل 
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اعت یہار ےبھد لے اورداڑی پم رق ہیں ۔شہارےساتدرہکرکتیں ۔دودون می نے 
دا ل کا بھا نہ پاچ ل گیا ت کہنا ا کی ہوائیں اڑ کی بی کی ہیں ۔“ 

من لم یبھی پل ہوں ۔ برسب مم لکہہ دی ہول ۔مل.... جوخود اتی پاگل 

ا۔آ سے چیویں سال پیل اکر وں تو دگ دبل جا جا ہے ۔تہادرے پیار یٹ مرنے مل نےکومیار 

تھی لکنا تھا دنا کا رداستہقم کک جاتا ہے تھہارےخطو کی ایک ایک سر بھ زبال اد 
تی ۔تہارےایک ایک خ ویو بر پش ھی تہاری خوبصورت پیٹ ران ککیکنٹوںشق 
کیاکر یی تہاری دای می جس کن رآتے تھے ند ھپ لکھرے ہوہے یح 
داکے سب ےنخواصورت انا ن‌معلوم ہوتے تھے .کی اگ یی میں اسو یبمل جا یج 
یس اوریجواو ریس چا ہے شادیی مہ ویو سک مارے مصنوگی رنک وا ہو گے ۔سما لپ کی نون 
تی لکڑی یں سب ہواہوگیاگھ رک پریٹانو ںکی وج سے میرے ال فو سغید ہو گے پر فیں 
برنے۔ر ےگچنوں کےگھنوں بی ...ا 

”مال ہے؛ایک ین سے ٹوب لام ف خر اب پٹ کی ہ ےک کوکوگیفر قیکئیں پڑتا۔ 
اڑھائی ھک رے میں اس می اسیک رشفنئیں ۔ اگ ٹوب لائ نی بھی ہو جا ےکن سا ا ندرا 
دو ہونے الا ہے۔ ھا ہے ٹپٹھے رہوان دم رے میس ہی 

”ا ف گی کال پھ یو بھرتم نے ۔ ون ھکٹ گیا ہے کچھ یکٹ چائے 
گیا پسحی ںکیااکہو کے :ایک عورت کا دمارغ ج لکیا ہے مارادن بے بڑاقی دنق ہے ۔تہارے 
سات ای سال میں نے جس ط رح سےکانے ہیں کو بھی عورت پل ہو جا گی تم گھم 
یش بے غیرقی سے رچے ہو۔ اب میں اسکول س ےآ بھی چٹ نےکر چان ںچھ یکا یل کھرنے ۔ 
بی بی ہوتا ہے۔ یم لپھ کی اتی ہو ںکرا بپھیقم سے پھھامید تی ہوں۔ ےا بک کب 
ایاجا پٹ اکم .....جچوڈ وک لک کرای با نکیل خرابگرول .....ٴ 

”اب پ ولا اٹ اک رکہاں پل دپے؟یکھانا جو لی یں دو کر اش گئ ہو کون 
کھات گا امم تبکھناک ہبی ات شوہ بپرست ہو ںکرتہاریی جوشی تھا لی می لکھاکرٹا بکاکام 
کرو ںگی یھی ںکھان ےکی قد کیا ہوگی ا خودکمات نز پت پناک ولا نےکر بڑکی بی فی 
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ايك عورت کی نوٹ بك رمترجم ڈاکٹر ظفر عال 
کے ےک یں جتا :اس کے یک سے شا مکک ٹیا ںگلا لی لی ہیں :نب جا 
کی کر.... لی نتم ہی یاتکاکوکی انیں ہوتا ۔ ای ںکون سی کے ہے ہو... ا 
”اب جا تی ر ہے ہو ابا لو لیٹرنے جا یادرکنا یھ سے بھ چھ انیس ہے ۔ ال 
سےکبدددا نےگوتیار ا مر ططرف ےو نیش آے سنجالے تم دوفو ںکو مر 
ان چھو ے۔ اس سالوں می ول پھ یی ان باقی رہن ہے ۔“ 
ننس یک سک نےپٹھیاتہاری تھالی می لکیمعززشوہرکی عزت دافزل لی اکرویں۔ اپ 
مکی درد جیٹس ہوا تک اتی ہوگا ؟ کر لی چو کی ولا اُٹاۓ اورچل دبے“ 
”ین جا ئگ کہاں؟ دریا جلر یی ںآ گے خالی اھ بلاتے...؟'“ 
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ا ب کشا یکا یہت بیرق 
محا شی طور جو یل ہونا 


کھان یھن میرے یےشوق یارو زمرہ کے روش نکاج نیس ہے رن یپھ یکھا یکواس 
وقت نی کسی ج بک ککہا لکھافی سےکردارمیرے دماغ یس ہیل ذہکرد سی +اورخود برقود 
کان پرات نے کے لی ےآمادونہہوجا میں ۔یرے یہاں با خاعد جسو چوک ای رمک ف مل 
کے یھی جانے وا یکہانیاں انیوں ارک جات میں۔ 

پذکورہ زمر ےک یکہانیوں میں ”ہو ل کان “کوشا لکیا جا سکتا سے ”رہوگ تم 
وت “کے تباول کےطور پر یکھا نیک یگھی۔' ون غےکاتق “کہا یس ای کا عورت بول ری 
ہے اور کا شاع شوہ ماموش ہے .سب ویش بی یں بولیکھییں ۔ا سکھائی راک 
مصن کک بی نے کہ جو ابد یا ھا ا گر تا امضرور و لاورا اتد ن ایل کر ے پوراکر ےت 
د دو لگ بھی مگھرکے لیے د یگفیقر انی ہی اس کے او ل ےکی وعہ ہے ور تصرف اس وقتت 
بو گی جب دہ مناشی پا سے ممقبو ط موی .حا می اس یکی الا و ول سے جس کے 
اھ یش معیشت ہولی ہے ور ت کا معاشی اخقبار سےآزادہونا جی سای تبد یی کیکی شرط 
نے انی سخ کٹل نے ےب بام رکش بایان ہپائی ین یور کو ای وپ 
مضبوط ہونے سے اس طافت کے ات طلد اور صلی ےکی قررتہوتی ہے لان یقت 
ہےکمردہویاعورت اگروہاپٹی الا وق چا ےگا نذا خراب ہونا لا زٹی ے- 
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ايك عورت کی نوٹ ك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 

ا ںکھانی یس ہن والاشوہرکاکردارشی کیا ےکک کی ذمددار پیل ے دورخیال 
دنا شر جتاے۔ٹو بر جو ایگ اگردوفو کیا ذ مد دای پچو کک پروی لکرنا ہے ءکیو ںک چے 
میا بیو قکی مش کردداخت وت میں تن پچو کو لےکرایک دوسرے پتصت لگا ناشرو اکر 
داکرتے ہیں +دہوگ یتم دجی ‏ شو برا کی ذمرداری ہیئی پر ڈال ہے اور ہو لاح بیس 
کاٹ 

جنووری 2003ی جب لو لے کان' انی شائ ہوئ 2 جو سے بڑی مر یکل 
کافون میرے پا ںآیا ےمد عاتھا در یکھائ یکو یڑ کر ۴ے انا وقت پا رآگیا اور اب نول ہوا 
یتم نے میرے ہی الفا لک د بے ہیں ۔کئی ای می داد رک با جطابول جا یی ۔ھیری 
زان تچلرئ یکا ےجصی ہو انی شی یں اپ ےکوی ا لکبالی یس دکیورجی ہوں۔ چجھے لی ہوئ 
کہیرا خی کردا یقت یش بد لگی تھا اس سے بد یکا می کیا ہیی ا کھانیگی؟ 

درفم ا سکھانی می ہہدردگی ککردارمرد ہے کور ذ مض انان یں بڑہڑ ال 
رنق ہے۔ ری براللزاماگر جج برلیاگیا اکہچہاں ضرف دوت سےوہاں مظلو کردا رحورت 
ہے ملین جہاں ورت ای ہے ہاں عددددی مر دکے لیس پائی جا ۔ ہوکناہے یلزا مم 
ہو ہیگارت کے لی می راہعدردٹیکارد یہ سے :اس کے لیے می زم ہوں۔ 
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کا 


ڈیزرٹ9 پیا نی سحندریی مرا 


دنء ین ء مین :سال ہق بپئٹس سرالوں سے و ٭کھڑکی کے پا چاک رمندری 
پان مار فی ابرو کا نار کرت غی لن ان موجو ںکود بے کے ب دبھی ۰ا کی عالت ایک 
خولصورت بے جا نکیلینڑ رکی طر تی جہاں کوٹ لی جک تی نہ أپال صرف وت اور 
تھب راڑتھا۔ 

”نی ہتھوڑی شر چاہے ۔ورواز ےک گنی کے نے کے سما تج سراتھ ما ت اھ 
مال کے ددبچوں ٹس سےایک نے ال یک را ےک ردیا۔“ 

”دک ی1نگھو ںکی نی یکشش کےقر بک کرانھوں نے ال یکن رالیا ادرخود 
بادد نان ٹیل چاک ری سےجھر نے کے بحد اکرنصیں دے دیا۔ 

”حچالزا۔نھوں نے گی می سکراہٹ کے سا ای کک مال تپ ایا اورکس 
ثاہوں سے دیکھا۔ ای چھا یں ۔ 

خنوہاں“۔ چے نے آن کی خوفھگوارسکرابہٹ می سوال بے دکر بد کے فلی ٹک 
جنب اشمار وکیا سی بڑ یبی٤‏ اگیسٹ پاؤس تھا نوہاں سے اچھ یآ ےچ ملک 

اج نات .2ن ویدسیاانداز یل“ آ کے ہوۓ بڑئیالڑکی ان ےکہا۔ پچ 
سے نا مکیاپچار نکر ایک نے دوسرےکوٹکا۔ دالیش جاتے ہو ںکود دا ککک دگعتی رہی۔ایک 
کم لکملابہٹ کے مات ”ینک وآ تی اٹھوں نے اتاد کر بای اور بے دی سے بی ٹا 
کک یی جااب۔ان کے چچچہ بی ہوای' تینک پآ خی “کےا ستائی د ےرہ تے۔ 

میں سای پیےسسندرایامٹ میا تھا۔ ھی دو یرٹ دوآسمان کے گے 
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بن غررث کی نون وا رمقرجم ڈاکلر َال 
پورگ سے زیادہ یلا دکعائی دتا۔آسافی یلرک سے تن شی گرا رگنا۔ ای ےکرکسی مصورنے 
سندرکوپرکھے کے بحدائی نے رگ می سفید طاکراوپہ کےآسمان پر نگو ںک کو ہی چلا دا 
ہو۔آ سان اون دکوا ککرفی ٹس ای کگہری نی یکر ڈو با ور جب اس لی یکیو روسچونے 
کے لی ےآہت؟ ہہ یا تج تا لگا لی مو ںکاطوفان ارتا اورد دسا رےکام چوک ری اور 
1 ےکم راس اڈ تے رلوکیس پرا جار ےک یکویشت کی ایک دنع ء دودن تن دن تھوے 
یی ہونے کی کے پاہ رک تقسو رک انی سوب سے مواز شک رقی اوراپنی الگٹیوں پرفریف ہو 
جائی۔أئیں قام لیت ونس ے وائیں ہو تے صاحب کے مضبوط اھ اورانگیوں ہوتے 
صاحب کک ہونف- 

ں سال بعدایک دن اہاج کر یک چیا نم ہونے پر ۔ ےچ دائیں ٹ گی کے 
ال واپ ہے لی سمندد بد رنک سایلا :جس میں ہہ لے مک کے جھندلا نے سیت 
تھے ۔کٹرکی کے باہردکھائی دا سمندر پل سے زباد ہدج تھا۔و لے جی لامحرودوسع تآگیں 
اپے اندیس ہوئی ا نک د لکیاکہاس خی رآبادلا محرودوسعت پ رگم روالیل آتے ہو ۓے 
پندو ںکی ایگ قطار ہناد کی سجن کےا ن کا گنس سمند رکا اہروں پر پڑت ہو۔انھوں نے ہانۓے 
سا مان کے خی رے س ےکی او رکورگی کالہ ےکن پطت اودکھردراہد چک تھا اور گی کک 
پال سوک وک راکڑ گئ تھے ۔و دا پاکھنڑکی کے پا ہرک تسود ل کیکوشش لک کی پر ال کش لکوہر 
پا کا مکرتا ہواسحن در پچ سحمندرتھاءضدیی :توف اک او رح ےکر نے والا- 

اس سجخرےسمفندر سےکنارے چو ری ںا عحبت “یش ہجو ںکوگرا رخیائیین .ایک 
وجوان لک یک یمکھرمش بند ھے ٹٹے کے ساتقھھ ےکی ریٹردایست تھا ءاور پچ ینددیہ کے ہچ کا 


رکا کے سے سے چنا ھا۔ 
”نھ ابنا بر اہ “صاح بک باہوں کےگھیرےکویمیٰیوں سےکتتے ہو ان 
کمن سے پکاسا لفن لگیا۔ 


صاحب کے اته ہلک سے اتک ہو ئے اود با میں پت دکی شاد تک الگ یکواٹ اکر 
کردا فریم جڑیی ہوئی تنوں بیو ں کی کے ساتحرصاح بک گی می جہن او یھی چک اتی 
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یکرد دبول جینئیس پانتی ںکرا نکا ا نکہاں د یا ہے انصوں نے دہ جب الگ کی بب 
نک رآ میں تہ و اور چرسال کے یوں بیٹوں نے اپ کوٹ ما ںکا خی رمقد مکی تھااوروہ 
دی کرت دی د ھت ئی د یھ بی ہی کئیں۔ 

دواپننلیٹکی سو میں مضزی سےس بکوا این دڈناکک دکتی رق يك لسر 
کیطوفالی ہرس خا موش نہیں اورسا سے وف ریب منظ رپسحلوت طاری جھگیا- 

شد جات ےکب د دطوفالن مارتاسحندرماموش اور ریلنتان بی بد لگیا۔د ہکھکی پرکھڑیا 
ہوتی یں احساس ہو کا نکی 1نگموں کے سا سےحمند یس بلک دوردورکک پچھیلا کیک خنگ 
صراہے۔ یہا لک ککد این م1 آگھوں کرک رییسؤ سک کی اوردپال ےہ ٹ جالیٰ- 

میں ڈیندٹاوھاہوکیاہے“۔صاحب یت ہے کت ا لکاعلا ہنا ای 

صاح بکوا تک د لکادورہپڑااورددہاصتی بن گئے۔ یچ ےبچوڑ گے بے نار جاتداد 
ادن ٹے سال کے بعد دہکورٹ ہرک کہا نوٹی دائوں پچ مم کین سگئی.رجیوں بیٹوں کے 
گھیرنے پ اٹھوں ن ےکہاکہ ے صاحب کے تع سیے مئے بی کلاس اور فارم پاؤش نیل 
بے صرف پرکھ ران سے نہپچونا جائے ۔ نمی براجساس ہو اکہ جن کے لیے بی تا ن بہت 
رد ہے یرایل طا بر ہے دورہد گے ۔تول بٹیے اب یرون ملک یل تھے زان چاکداک 
دک رک کے لےسال پچ مین یس آجاتے جے سا ن نے کے بعدبھوئی ماں کے درداڑے پہ 
دسکک دینا اب الع کے لی ض رود ی یس تھا یں بیرمعلوم ینوی ہوا کب و ہہ ہآہتہ 
کھڑکی کیفری می جڑ ےلین ان پکاح بن ککیں۔ 

”ٹہ لو کآنچ وائیس ددع لے جائیں گے سی رع ”کے نے 
بڑئیلڑکی ن ےکھا؛ ٹا مر ےکر ینڈ پا مطلب ہمارے نا :الین کے میں ۔ لیے جعارے ساتج لن 
سے مطلاقا تکراتے یپوی نے دوخوں جانب سے انی پلڑکی اور عکرنے پرکھ یگیسٹ 
پا لک رف ئل پڑے۔ان پاردٹوں مٹ چان کے ارمگردرے۔ 

صونے برا کعررسید چٹ اخبار پڑ نے می مصروف جے۔ نشی د یت بی جلدک 
سےا ھھےادد ات جو کر ہو لے۔' ےآ پک بہتتھرلیفکرتے ہیں ۔آ نف انی ھی ینک 
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نمی ہیس ءآ نٹ یک یکنٹکی سے انا بچھاد ید وکتا ہے۔'بو لے ہو لے دورکےء شس اک پردبایااور 
یں ددہتجین ہاچ اکر یو نے ۔'اگرریش فی قو وروی “؟ 

وی :کوک :وی ؛ یی ےی عادئے یل قوت ا سام شراب ہو میں دہ چا 
تیادہ ںکٹڑی :یسک رت نکئیں۔ 

تن یز پا و لے ہوتے نی آواز یکواں ےےانھمد ےل ہول 
مموںہوئی_ 

نیس پا ...شی کا می ہار مجن ںنردن..... ابو لکردبھہاکہمار 
رفس پڑے ژق بھی اب نالی دای ی گی ہوگی لو تے پوتوں دالی.... اپنے صاحب سے 
لا قاتکرا و“ 

اھوں نےآیھیں جھکائی اور پلادیا ویش ر ہے“ 

”موی موی سپا “ا نکیآواز می شرمن رگ ی- 

کپییکنری نمام وی ان وونوں کے بے ھی کئی جو برسوں کےطو بل فاص کو رک نے 
9-1 و 

تن لق ہوں ٭....ددا پگ کی طرف پل دریں- 

جچچے ےبھونے پچ نے ان کا پیک نی نی 
سا جئے نے ایک پل ا نکی امو شآنکھوں مس دیکھاہ رب تگھرےادا زی لولا۔ 
یآرین٦فل“_‏ 

و انیس مگرم پاتھوں گال سلایا گر رک مو کر یچ ٹینیس راس کی ینان 
ںی یک ا ورکھرکی حابم بڑحاۓے۔ 

کا تھوں سے انھوں نے چا گھائی ۔دروازوکا۔دیارو ںینس کےاونوں 
پعاا نک ٹوا سانام وہل ےنگ لکر پر ےکمرے می کش لیا تھا ۔کھرے کے درمیا نی صے 
بس دہ ناما نکاختظ یلا ہا کےقرجب ہوتے بی وو رگکیں ۔مییے برسو ںپچھڑے ووست 
سے گی ری ہوں ۔کھٹکی کے باپرریییتا نآ ہت ہتماد یر ین ہونے لھا 
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اورضہچا ےم طر حکھڑرکی کے ہیور میں لیا رسیستان اب تے سن رکیط رم ناسک 
روک ٹوک کےکھرے میں داخل ہوگیا۔اورسمارے پائد ہوک رأپناہوا ا نکی آنگموں کے 
را ۓبہہگلا۔ 


113 


گُمخروجورےاچاکتضام 


یہاں لیٹس خریب بے یا قوط طبقہکی نہہوکرال طبقے تلق ہے لان 
حالات ‏ یل شی یکساحیتضردر ہے۔ پل ےکر راک موس ےآ گے بے ٹل 
رنےدالی پک وصافش ہرپرست گور تکو ھی تو ا ےبھی الیک ئا پانتیں کے ۔فر مرف 
جسمالی تقدد سے ہہ ٹک ہا ہر ارک تد دک سے .ادا بائی چا ل نہ ایک سو یق کی عور تکا 
عم جہاں چلتی ہو سکریٹ ے دا جاتا ہے :ا راف طیق میں خودکوپوری ط رح قربا نکرنے 
ول عورت کے لیے +اپنے شو ہرک ہیرا نی :ہو الگ یکا اشارددی اے خا مو کر نے کے لی کان 
نت ے۔ 

عمدب]خری بگھ سے نےکر انشرا فی طیق کی میلو ںورتز ںکی مال ال جائھی ںک کہ 
شمادیی کے بعد انی مصوریی ‏ سنگ تر اٹی یبای کی ذنکاراندصلائیتوں ماگ کی بے کاراشیاء 
سے دوارد ںکوآ راس دک ن ےکی خو لی چیک سلاکی نا رنگ ہرنگوں وا ی تی کا ریکوفراموش 
ٍ2 9 2۰۰۰ 
رک نکی خیرتکالی شی اپ" وی ڈن گی سیدہلقی اور دنگ باڈ اتی ہیں- 

چھوی' اک اع خاندان لن رکئ ول بیو ککھاٹی ہے ۔جو چئے ترہونے 
ک یک یکودورکرنے کے لیے اورخووکوا صا سںکنشری سے کا لے کے لیے با با رات فی خو یلجنا 
مصوری کیا جانب آنا اہی سے انی خودی حائ٥‏ لکن جاجقی ہے ملین زندگی کے 
حادغات:شوہرکی موت اود تیے مو ںکی تج کام رکز نرہونا اسے بہت نیف د اہ ۔اپاتک 
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سے پڑوں می لآ دووٹے بچوں کے پیا رکامرگز ہو جانا ےآ نٹی یہ پفھل اور پرانے 
دوس ت کا ”چوئی' نام با وکراد ینا اسے ایک ھی خیلد سےجھو کر جگا دا ہے ایک نام ایک 
وجدہ سے ووشادیی کے نس سالوں 0 سج ےکرجب کور تکوش یا 
کل حادظ بیدا لگا ےج بکک دج رک یک دبا یگزارچھی ہولی ہےسدہ اپ ےگ کی ای بے 
ان چوک کک یکا حصہئن جائی ہے ؛ چہاں پان ہوک گھریٹش داشل ہواءبلورمیں تا ہواسٹرر 
بھی ا نکی زنک یکوتا شی ںکرپاجا- 

عاطور بر اریخ لکہانیاں بچھےتومننیں دلاتی ۔ پر اکٹ ہوا ہےککھاٹی خوداپ 
فا اق یی ریت ےن مدکی کے ات ہو ںی 
تھی ےا پر لبھانیوںاکیر کا ا سے ,می ما کن مرجھائی ول 'شایدکہانیو ںک 
شع بات سے می کے ہوں گے ان ایک اشرافیہ طیقهکیعورت کے خیرم کی دک( یوں او دش 
ہجوت کی مجیدریی ک ےک مکوادرغی رم فی لکنا اہی ) جو یی :چنوک اور بد عالی سے علاعدہ 
بعتا ار یڑ شھیکہاٹوں مس بیط بضرورر جتا ےلوب گال“ کابھی یھ ییاکھونٹ وا 
ہے۔ بیکھا یف کامیاب ہو ہے می تقا رین بی مبترڈاسکنے ہیں- 
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گی سکتا کڈ ایک ساتھآے تھے ءاس لیے سب نےبورے بالوں او ریگ 
آنگھوں وا کت اکا نام فلا پیارکددی تھا 

آ کردا چو کا درت نھااورغا لپ سورد یی ۔ کشر دہ پا بی بیس اداد 
ہے براکی ن ےآ چھ بے اٹھایاہ جب سور کیا روش سان پیل تی ۔سمارگی”'سحری“ کا 
وقتدگل چنا تھا برسا لکیاط رش کھانے کے لیے سو کی خنڈنس وی یکن کش بھی 
اق یت ضرف یک پیا لی جاۓ لی فی ۔کرداچڑ کا درت رک والی دوسرئی شادی شدہ 
عورق ںکی رح شوہ رک بھی کی دعاکرتے ہوے سسارادن نپا کاروزہ رک ےکی ای می لک 
سرچ لن سے پیل وی ری باج پیٹ ناکرا اس کے لیے لن نتھا۔ 

فلاپی ن ےک بیدارہوتے ہی اپ پورے پالو ںکو یٹس ڈاض رکی اسنائیل مل 
جھڈکا اور کااعلا نکیا دوس بی طرف سو بتانے فے می اپناس کک دیا۔ اب سارادن چا گا 
طلب پ ینا نکر ےگی- 

”لغ پی آ “دو ہونوں سے بد بدائی لی چس ہوکراجگی۔ 

دوفوں ڑکپ تھ خلا پی گل بی بٹا پک خوز تی دسر ےک ںک یئ ماک 
کے تچچےد ہلا یں چ ھی ال کے قد مآ زادتھ اوردجسوتت اک گآ کے کن چای راہب اتال 
ولچ تی ہچ تمس اک ہیدہ اچچ دی ہایس ۔ یگ طاقہ لپ ٹچنقی 
تھا۔اپن علاتے ‏ کی دفسرے کت کاآنااسے برداش تس تھ۔ یہا ںت کک برای ککوا دک 
کر شی یرد ہلڑ یہر شی ال ےکوڈ لکودوڑاکرجی دم یق ۔ائس کے بعدودشان سے 
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سوا کی طر فک پا یکمگراہٹ نکی ہخا پی نے کاکا مک کیا سو چانے والیں چےکا 
کنل دا فا پی چلے ‏ پٹ ےکھاتی مرا مان کرد جو تا کےقمو ںی پراو کے نیرک می 

بن بای کا درت شا مکک بی کرد اہ ۔اس لیے سو جانے دو یر ارہ بی ہی 
ظا حکاڈن رتا رکردیا تھا۔فا وش یآ یلیر ی نیکھانا ےگا سو بتانے پاودل یم سی یاں ڈال 
کا ساکھانا تا رکرلیا- 

فا پی اترائی ہوئی آکی دجی پل ذکویٹوں بشو ںکرسوگ ےک راک یہ بچھ کے اتد ےکہھرے 
انداز یش جییئی .سو تا کی دوبیٹوں مج تیر یکبک ھی ہنی ۔ 

نے می فکر 1اچ تعحقیں یھ یکھانا للے لک "نین نے ان س کہا مین 
کھانا؟ ٹنیک ہم تکعاج ببھوک مگ کیب خودےکھا ےگا 

فلا نے ت رھ ین رسےسو اود یھا۔ او رکیٹ پیل کی رپا تی سی ٹکرز بین سے 
مم کک لی گی 

شا مکودونوں پٹیاں اسول سے وائچ لآ یں ۔دوفنوں نے اسے پچکا را ےسیو 
اۓ :وہاۓے نٹ لوا ؟ چو فی ت کھانا یھ تق نا کچھول سکوڑے مااءآپ ا کےا ل 
لو ھا ےوکیوں دے دپتتے ہو؟پا کی ھی اٹ وس راشن لوڈ پر فلا پ یکوگود یں نےکر 
پچکارا''اوہمائی ڈارنگ وآ رینگری ءو اٹآ“ 

اپنے اپ کے دای ںآ تے ہما ڈیاں شظابی تک پلندہ نےکرحاض ہوگکیں ”پا کون“ 
نام اذ نار چک ران سول“ 

سوا نے سک کہا ”اج فلا پی نے بھریی میس میرے سا کرو چو ھک درت دکھا 
ےس وہاٹ ادا یی ءیوکانٹ لی سوکرول' ولا ۓ ہوۓ صاحب مقوطاقرموں کے سراتھ 
اور پچ کھانے میں داش بہوۓ ؛ڈ یپ ف رہگ سے فلا پ امن پیند ورک مضسڈ الا ءڈف راس ٹکیا 
ورس پر رگودا۔ 

فلا پٰ نے مرے لے نےکرکھانا صا فکیا اورپ کی رت سو بتا کی ساٹڑکی سےمنھ 
رکرصا فکیا۔بچوٹی بی نے فا پ یکوشا ای دی" مگ ڈرگرل ءدیٹ وایچشمنٹ بھ یک یکرداچوھ 
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ایل لال١‏ سڈ خرابکردی۔ ہی بی نے پاپ طرف رما کا فلا یکو ہا پا گلا 
درا ءا بآپ پاپاکے لییھوڑے سےچلیں فرائ کر دو پل .بی بھی وی ہے۔“ 

سوشیس کت لے ۔تسیتھوک ےنڑوت ز کاو رآ لوک یں فرائ یکر ہس ینکر لیٹ 
گن بحری یش چا ضرپی ےک مزآتھ۔ 

سور شا مکو جب ڈوپ د پاتھا ہو یتانے الا لگا لی ساٹڑیی بی عودرقوں کے ساتھ 
دائر وکا ر ینکر چاکی۔ جب سب پت جو ڑکرٹشھ یں .لا پیا ن ےآ ہترے دایاں پچ بڑھ اکر 
پا کی تھا یکا لا لکپٹراسرکا با اد رکا خذئی بادام کے دانے مم ٹس رھ لیے .سو تا لے سینرائی و 
چٹ پیک مولدد ےکی طر گودی نےےکرہجلا ن ےکی فلا یہ نل دد کی کاھیل 
تھا۔ اگ یکنا ب ےکا رتھا ظا پی کے مات خون معاف تے- 

اس با تی اخ دہ سے ٹک والاتھا۔عیزبر ڈھکا ہواکھانا سب نےگرم 
کیادنرے لے تن ےککھایا اورکھاتے ہو چا مد کے نہلکے سے پر یچالن ہوتے رے۔ 

آفر چان نھا۔و بتانے جالی کے چیہ سے چا نود یکھا۔م جوکا یا اور ہاتھ جوڑکرین 
تین می لھا ہےگودجاماتا ءا نیتم میس اگر جھ انسا فی وٹی می ںغم نہ لو ٹین یس یھے 
مھ رک یکوئی پل کت ادینا :ا کرو سکرواچڑھ کے دن اپ جوٹھام کی س امک نکی لال ساٹڑئی کے 
تچ صا فکرگوں“۔ 

دراوازےپ شی فلاپی نے نیم بن دامھموں سےسو کو یھا اور ان ا ہردال یل 
ہوئی اوگھنٹگی_ 
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کرواچشی عورت ۔ بیکہا یکرواچھ کے درت کے د نکیکبانی ہے مگ رک پل کتایا 
کت بے عدجذ بای اور پیاراجانوار ہوتا ہے کین سے شی جب دوصرف ایک پاش تک ہوتا 
دہ ہمارے سا تج ہوتا ہے اورائ لکی ق رگ رکے دوصرے افراد ےکھی زیادہہول ے۔وہ 
اکس ےک ہام انسمان بو لکراپنا اداد تفص راف رادان کےساتے ما رکردپینے ہیں ۔بہ می بے جالنا 
چان رصرف ان غمنگموں سے پامنگو اکرا پا یارادرخص نما پرکرتے ہیں ۔اگرکوئی ہنس 
انل کا نام نہ تےکرا تکتا اکا با نۓےذ ہھ فور ا کا نام ان ککوش کرت ہیں ان اس 
کے نس اسے پا لک بڑکرنے والی فور تکوکوی عز تل پالی ے۔؟ 

ا شض ران شی لآ وازضردرحزاجیہ نان بات اتی سی فی ہے ورک ری کرک 
پل کت فلپی اورک رکی ملکن کے بے سمل عالات سے ٹیل کیک چاری ہے ۔جس میں 
عورت او رتا ارول قرب قرجب د اور ہے ۔اودا نکا ا بک یو : 

ایک ...مھ کی لا لی پا کت کنا م ا بی اوداے سب ام سے بلاتے میں ج بکہ 
2 اع دوٹیو کیا ان اورک عردصا ح بک یدگ اچ نام ےک اورکہرے سےزیادہ 
جا مالْٰے۔ 

دو... لا پیک یرارہوتے بی اپنے پھورے پا لو ںکوزجیٹش ڈافسرکی رع نا 
ک رع کا اعلا نکرنا اورک تا نا مکی عور کا تنا ہٹ میں د نک شردعا کر نا سکیو ںکہ 
اسے د نگھرچاۓ نہ پٹ ےکا مزا بر داش تکرلی ہے ۔دوفوں کےبدو ںکوت ازو سے لے 
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اشن کے ند 

...فلا ی کنل ین پا اھ ھن کی عادی نیل ہے اوردوسرے پالتوکو ںکی طرح 
الک کے یچ دم بلاتے مکی نزیس ہے۔ ج ب کک کی عورت ا کے یچچ رم بل 
اس کےکموں کے مطا بی راسنہ ےکر ری ہاور کی واکن سے بے پردا ول بی اپ قزموں 
کےساتھاپن یآ اد یکااعلا نکر ے- 

چا.... فلالیکاعلا یگ رکے اننس بیکھ کی دی رکے با ہنی بییلاہے۔ جہاں دہ 
پ5 گی اورعلا ت کیرٹ یوک شی رن ٰکیل رت د پان اود ہر کی رت وڑن ہے پہےسو تا کا 
علا یی رک مود ہے۔ جہاں دہفلا کی زیادلی یع کے گے سے بڑباحتقی کیو ںکرال 
گھ یس فلا پی کے مات نون معاف ہیں- 

موی طور پر کہا جا کلت سے ےک ای کگھ یل جو می ر حور تکی بے رکا 
لاتعداد جات ہوگتق ہیں ۔ یگ یک شادی کےنمیں پٹیٹس سال بع یھ یگ کی بلکن کے طو رہ 
کا شےاگری:ی می نپ“ کا خطاب بڑ ھھےککھ شو ہروں کےذر یچنوا زاجا جا ہے ۔ جوا لگا 
ذات برادر یکا کوک کےا مافرارےل جانا ے- 

”مارے یہاں چادودرت روز ے اپپے ہیں جن نکوکر نے کے بحعدرقورت اتا شو ہر 
کے پچ رکون چائی ہے اوشوہرہگائں دببات کے عام لوگو ں کی بات جانے دی بش رکے 
پڑ ےکک لو بھی ال وت اک صاف پت پرمٹشور بے بڑ ےآرام سے اپنے رآ کے بڑعا 
دیے ہیں ۔کیامرداس انائیل ڈو بننٹس جات کہ بیتئی ا کچھ ۓے ءا کے قزموں یل 
لوئے ؟ اگ رکوئی اس با تک مخالضتہکرے نے ا نکی ىہ دییل بمیشہ اع کے پا دنق 
ہے۔ارےصیں قو بہخود تی پالگل پیندننیسں پہکیاکرمیں ۔ بیو یک غوٹی کے لیے ا سے تن 
ارگ تیر 

یئ یکو نیاوی یکرنے و لےاليیےلوگوں مس سے دوای کس نے ای بیک یک 
مار ےکی دیکھاہے ۔ یھ ال ان کم بر مارتگا برداش تک کی ہیں اور اپنے جذبا تک 
پا الک رئقی ہی ںکیو کسی داش تک نت بیویوں کےمقدرٹل ے۔ 

120 


ايك عورت کی نوٹ ہك رمترجم ڈاکٹر ظفر عالم 
یس ازم سے پ و زکرنے دای ہشن ازم کے تب سے یچ ےکیکوت کرنے والی مو 
جک کوک یچ کیا اٹ ھکر لیس اس یں ا ط رح کیل اود یمابضرورل جانمیں گے بتجیں 
نےگریووں کے مو قکای ہما ابا جاسکتا ہے۔منوکی ای با تک کے بڑھاتے ہوئے می سکہوں تھ 
ایک یع اکم یبکعدارشورت کات تی دش ہرک انا بھی ا بات ےگورک :ہوتی ہ کہا لک ہل 
نے ا کی سلائی کے لی ےکرواچوتھ کا ودرت رکھاہے۔۔اورآیکقورتکواس کے چیروں میس ڈال 
رکھاہے۔دجاھی اپنی بیدئی کے سات جا ند کے وقت سے نہ لنےکو نےکرا نی پاٹ اوجنجلا ہٹ 
اہک ر_اے۔ 
ہرثورت ہن دیفم میس ہولی دا یکی طر حکرواچڑھ کے درت جو پاراپنے شادی کے 
لال جوڑے سندوراورل سوتر ےڑا سی مور ہاتھ یس قمال اور نی سے دکھتے چاند 
ءاپے پیارےشو ہرک یتقو کا اپچھا ارگ ب رن کون مال ہیں ۔ جآ بازارٹل خاصہ 
با جار ہا ہے ۔کردا چو ک ےگا نکی ڈکی تیار ہی ہے بر یک ا مھیوں اور ردد ہیل 
ڈا لکرکھانے والینیوں سے بٹھائ یکی دای بج رای ہی ہیں۔ ایک شور وم روف ٹویٹ 
اس شی ید گیا ک ہآ کی کے موق پرمہرلگانے والاموڈ رن ش بر با خبان مس امت بد کن 
انی یوک جیما انی کے لیے اوردل وانے واہنیاں لے میں گے میس شاہ رورغ مان نے اپ 
ہونے والی یو یکاج لی کے یھی بنا پافی کاورت رکتے ہیں ۔عقیقت می سکتقااس پل ہوا 
اسے ناپ ےکوی اعداددشاریل ہے۔.قا رن ات خو دای وی کے ساتھرنپاٹی کاورت رس 
اور ی انی ں کہ چان لن کک ہی پالی کے درت رکنے ےکیا حالت ہکن ہے ۔یا چربیویو ںکہ 
ا فضول باقوں سے روییں۔ 


ایک گورت:3/4 


ایی برک پرا شک رتھا۔و ال پچ مرک ب"الی ایک گور تتی۔ا کے چچرے پہ 
مھ یتنی ی برا یک ربرتی۔ 

نپ وہ ایک خوبصور یگ ہواکرتا ام رک ےکوٹوں مل ہر ےگھرے لو دوں اور 
پیل کے نشی دایش تے۔ای ککون ےکیگونی میز برا خیار اورک نی ۔دوس رط فنراع 
کی خوبرومودرقی شی کا ونس پر ری ہوئی ما دن ف ریم مس جڑ کی ٹیر شکل بہت می ایک محت 
نیشن جوڑوں کے ورمیان ایک غوب صورت لڑکی کی تقسو تھی۔اس کے خزدیک 
بی سفیدرددگی الوں وا لے بب رے کت کےساتھ ای ککول ٹول یتو تی 

گھ کے صاحب اود پچو لکی خی حاخضری م٠‏ بھی ا نامرا ہوسا مان ان کے عاضر 
جن ےک یمان یا نکگتا ھا۔ اس تھرے ہو ۓکو ریب در ےکرک رکویہت من ط نے سے رین 
کرتی ہوئی ایک خوب صورت عور تھی .آخری الگ پہ ڈمٹر یٹ ہرم ہکی شحول صاف 
کرتی۔لذ ]کھاےکو دجن ےکی ہرئی ہر بقیوں ےس اک رخف عم کے برتوں می کھلا ٹیا ور رات 
کوسب ک ےراہ جار چرےکواپے چرے پیا فکیط رح اوڈ کروی ت- 

بزکور و مشخولیات کے بعد وقت خلا کر دوعورت باہرکھی جا نی اور یو ںک یکتا ٹیں 
لیے صا بکا نیب زاں لی مگ رکوگھمریناۓ رک ٹکا سان لیت ۔ ہ مین کی مق روا 0 
پر دو انی ہیلیوں کےگھ چا پاٹ میس ص یھی یقا ئن ہمیشمگھرے با مت وقت دہ ایک 
ححگھرمیں ہی چھوڑآ نی ۔ وو ح رکم رک ےتافٹی الارم جیما تھا جن کایک تا راس کورت تن 
تھا۔ا اتک باہرخ ار کرت بویا ”علیوں کے بیہاں جا پے ہو ئے ال تن چو تال 
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حور کا جار گنا۔ دہز یکی جا بک کگی لاۓ د ٹن اوراپنےمچنوٹے ہو جے 
سے سلے کے لے بے بن ہوجائی کگ کی دویغرقدم رت ہی دونوں جھے سای انداز سیل 
جات قذوواطمینا نکی انس دبقی ۔اسکول سے وائہ ںآ تے وقت پچوںکودوٹوں پازوئوں یش 
لی اوربچوں کے ساتھصاح بکاانظارکر نےگتی ۔ بیو ںکی1گکصوں میں اپ یمسوم مات کک 
وی ہو ن کیا پک وٹ یکماں د نگ یں رہ ب رھ کلت وال ن27 سے پلگم 
یی پپندیدونا شتے کےس تما حاض روک جا ہے می ہدایت صاح بکیچگت- 

ان ہراتوں اورفم مائڈ کی سن رکیاپچنک می ا نے اس تبد کی پرجھیو نا ںکیاکہ 
اس کے دوفو ں تموں می کاٹ یگ رائی بچت جارجی ہے سم می کوٹ چانے ولا سیک چوتھائی 
حصآ ہت آ ہہ پچھلناگیا اورائل نے تین چوٹھائی ےو اپ جا یساب دہ باب رجالی تر 
ایک چو تائی تصہعی اس کے ساتھ جاتا۔ ےدک یدکرا کی ہیا اورر شت دارآسانی ےنظر 
ادازکرد ےہاک ساراکام دوجلدی جلدی ناک رگ ردا بی لآ تذ یھت یدوس احص ٹر اردرے 
۔دراصل اس ج ےکی مقنا یکیفیت زائل ہو یی سد پور ےگھ شی اتا لکرگی۔ ےج 
اب یس تھے فی سک رپ تک یاکھوکیامام؟ ہم مدکی '؟ 

”یں ہی خود دلو ںگی نپ میق 

یہاں ا کم رے می فونئیں ہے نا۴ پی.....!“ 

یں مچھات کرای انا کا مکر نے کے لےاکیلا سچوڑدیاجائۓے-۔ 

دوکرے سے پاہرآجاقی اورحواس باضتۃ ہوکرڈاینگ دروم کےکونے بی پڑے پھول 
دان ےےگراجائی : جہاں اتک کےکچلوں کے با سکاد٭*حص اس قر رڈھیلاہو کب نظ رٹل 
و ددرکھا یں دتا۔ بر پان شی لپھ یی ںآ کہ مدئی ہے جو پیل یپاک رت یا اک 
راس سے تڑ جات تھا۔اب و ہٛنی الا مکی طر بنا بھی یں ۔ بنا گل کےبھی ددوقت پردائیی 
ہی آمالی۔ 

آ نے کے بعداس کے وقتک ایک بڑا حا ےگ کے سیکونے ٹیل اش کر نے 
مک رتا۔دوبار ارول جاتی کگھرسے خلت وقت ا ےکہاں تچموڑا تا کیھی دو یتیک ہلان 
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پالی ڈا لے ہو وہی ہیی اورد دا ےگ ےککیاگی ک ےکنا ےاگی ہوقی یں 
کیو ا ڑگر اہواتا می دودیگھتیکددردوازے کے پا گے سان بوڈ کے پائس یں 
کے تچ دعول می کے بے پڑ اہے۔دہاسے پاتھ بڑھاکرسہارادچی ءا کی ول می چھاڑ نی اور 
س بکنظروں سے بچاتے وت دو پٹ پچ پاکراپنے امھ لیتق بھی جے جواب 
بڑےہو گے تھےہآتے جات پو چکھی لیت یم نے باو می لکیاچھپارکھاے؟“ 

”کہا لا یھی نو نجیں' دہ جوادرختا ند زی اس ڈسھک دیق ال امیر ےک 
ان کےا لے سوال پر وخوداے ئا لکروکھا د گی اوران سے اس جہ کے تق صلاح مشورہ 
کہ گی لین اپ بڑےکاموں می منکک ہو ت ےکراس کے پھکٹے سے پیا را1 گے 
بڑحجاتے اھ !نک بن ؟ اوس ےکیٹ ین ماما“ 

دوک کی حالت دکم ےکر ھی ہوتی یککڑنی کےف ریچ رکی داش بے دوقی ہوک یھی بحم 
کےاندرکے پور ےدوپ ادرہواکے خیرم رجھانے گے تھے ۳ڈ رائنگ روم کےسو نف ےک گریوں 
کی ان ٹو من ۓگیڑھی۔دردازول اورکنٹیکیوں ےکا راس پ ین یں رہ لئے جے۔ڈرائنگ 
روم کے اوہ ید مکی طرف جانے دالی ریگ پر شا وو لکییں پڑ یی فی می جڑی 
تقو کے رنگ پیک پگ تے۔ پور ےگحممیں جیے دند ٹیچ درگی لگاھی اوران سب کے 
ارارک ہوتااس کے و جواکوخرا بکرتا تن چوتھائی حص اس ےتعیرر اتال 

اب دہا سے سراتھ لیے لیے صاح بکااتظارکرنی کشایدصاحب اس کے بے ڈول 
ین کے بارے مس ہیں گے ۔پرصاح بٹنی ککھانے کے وقت پر اخیراطلا سے دو چار 
مہمانوں کےساتھ با ہی ہل می سکھا مک اکردیہ سے دای لآ نے کے بحدگھی و ہیں ہو تے ہاں 
سے دائیں آۓے تے۔بگوں پر نید عاوی ہونے کک دہ بانمیں جاب فائلوں میں بڑئی 
رجے۔اہیے ‏ نہک اندازمیش ا نک نوج ہننا خطر ےک یکن یس نا یھے بجانے سے اہ کال 
کے پنٹ جانےکاڈرتھہ یشے نےکر د پر ز تھی 

سب کے سو جانے کے بعداوراپنےسونے سے پیک دو اپنے پلو مس چچیے اس مرد شسم 
ہےڈ لے تھےکٹپگی دےکرسلادت اوریکرخوصوجاتی ۔ نگ جب أنقودیگھتیکراس سے اش 
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سے پل د+تصہ ا گکرصاحب کے پیردں پک اسب کے بیدارہو نے کاختظظر ہے اور را تگگر 
کی انی یر سے پٹھوست ہے ۔ست سا نو لک وج ےکی سے بی اسے ب ےی نکرد تال لکا 
د لک کیا ڈھیے ایض کواپنے حال می پچوڈکر پا اک سال جائی چوقائی ص نے ر 
بی اٹ میلگھرسے پیش کے لے رخحست ہو جاے دہ ابا کور سے سور رج یھ کہ 
ایل عادشہگیا_- 

ای کک صاحب سوکراٹھ پرآنٹڈٹی ہا ۔دہ ای سو ہی رج یھی ۔ بیدا ہوئی 2 
دیکھا صاحب کے چبروں پکھرا ا ںکا دو حصہاپناپورازور اکر صاح بکوبستر سے اٹھان ےکا 
ہشن لکرر پاہے۔دہ لی پھاڑے دیگھتی روکئی د٤‏ جوا پروی طر محص ھا :جوئس کے 
سبارے کے لق جا ںی ںچھی پڑار نات شی را لک اجازت لی ےآ خ اس قد چکنااو نرک 
دکھائی ےر ہ تھا برا کی سار عحنت اور کیب بک ری ۔صاحب پچ رک ہو برک 
رگ گے اورک ران گے۔ 

اس نے فورآڈ اک ریم ملاۓ۔ڈاکٹرنے معائ کیا اور با کہ صاح بکیگرون اور 
نکی نسوں میں مکڑ نآ گی ہے اورالیابرسوں صاحب کے ایک طرف چھکا رٹ ےکی وج ے ۶ا 
ہے۔صاح بکارییش می قذ ایک طرف جن ککراشبار پڑت یرم نک یکری پہ بت ایک 
فوع پہ با تکر تے ہو ئے ایک جا بکھانکھاتے ۔ یہا ںک کفکمد وجب جیلتے تق پسا کی مارگ 
رح ان ایک طرف جکاذدور سے دی د مھا جاسکتا تھا ۔اب ج بکمسیدھا ہونا جا تھے 
مر یڑھک ٹئان جو اب دےدیاتھا۔ ا کی کپ کٹخ ہوک یی اورد ولاو کی ط رح خت اوزٹشی 
و ںکرریھی ۔ذراسا انان کے لیکن یس تھا اور گے سے دبا بھی پڈی ون کے 
امکانات ے۔ : 

پیاسوں دواناں ہشن رشن ہڈا ےتھری شی کن علا عکیاگیاپرصاحب 
کیکراہوں می ذ راٹھی فرقیکمی ںآیا۔دنء ین یز رتے یئ ڈاکٹرنے اعطا نکرد اہ یہ 
ھن لاعلانے ہے اود پیل کر ا ب بھی دفزئڑ جاپایں گے ۔ا نکینسو ںکوملائمکر نے کے 
لیے و دنن کرائی جا ےکی دو طاخب کے لیے دددن سوپ یا کچلو ںکا ریس مےگرآنی کا 
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اس اون چوتائی حصہ پیل ےھ کسر تک رنے اورا نکی ما رداری شی مصروف ے- 

آرکاردونو ںکی محنت رنگ لال صا اب بے خوداٹ ےکر پٹ کے خوداہ ےکر 
تس خانے جانے گے ۔ظتز سے فای ںگھ من ےگگیس اور صاحب ن ےگ رب بی دخ زکھول 
لیا۔ڈاکٹرنے ریکھا تھی ںآ ہآ ہہ پک ہریت دے دگی ان کے لیے ایک ما بح مکی 
تچٹی موا یگئی ء شےحصب مطابق جو نا اور بد کیا سک تھا۔ وہ ٹر ان کے دامیں پا یی 
دےدیگفی ۔برصاح بک بایاں حصہاتکرددہو چک تھاکرا بھی سہار ےکیضردرتتھی۔ ال 
صے کے لی ےکک یکی پا ٹل ری ارک نمی سی ۔اس جاعب کے لے ایک ایی ٹر یک 
فرورتت یک حوصاحب کے بائیں جک طرزپراپے پکوڈعالی جے۔۔اں کے یا تی 
ٹا ار کےکوشت کےگکڑے سے زیادہ کیک داراورکیا ہوسکتاتھا؟صاح بکو ڑا کون اونانچا جیما 
سہارا جا ہے دو پک پھچ اپآ پکوا سا تہ کر لیا ھا 

اس نے دیکھا ءصاح بکی طویعت میس مب ری ہونے کے سات ساتھ الس کا وہ تن 
چو تی حم بھی سحت مند ور ہاتھا سا ببھی را تج رصاجب کے پیر و کے پاش جاگنے کے 
پاوو دا کی سانسوں متھرا وی تھا۔ اب اسے ڈوعنہ نی پڑت تھا۔ بای کیازندگی کے لے 
صاح ب کال میں ان کی بیشن ہوچلینھی- 
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اپنے لیے جیناک بکڑھےکی عورت؟ 


ا لھا یکیاثورت پور ےایک ع کا کا یکرکی ہے۔ جنددستا نک یکو رتو ںکا یک 
بڑاطپقص رگ ک یف موک رر وکاہے۔ بد وطبقہ ےج کا پناکوئی و جودخی نٹ ہے- 

ایک پڑھیگیھی ہنددستانی عورت کے لے سانحہ بی ہ کہ دہ پوری رح 
گھریشو ہر یچوں ےن ے ۔اپقی زنگیکادوخوب صصور تح رد پت بن رق گر 
چلانے یل :اپ شو ہرک پیند یں خووکوڈھا لے مس اوراپ چو کی پڑھائی اوران کے تبْل 
کیسنوارنے یں مکردبقی ہے۔اپنےشوہرادراپن بچو ںکوا گے بط حت اورہچھلت پچھو لے دسرکر 
7 022)/ انام ری ہے٤‏ جب الس کے مہو پودے تاور ردرشت 
بن جات ہیں اورال ےناج نیس رچے ءاس وت وہ اپ ےآ پکاتلا لکرن ےک کش کر 
ےمان ا لککاد دا اش کر نے ناوات 

مگ کی دہ پوال ‏ اس کے یراس قذ ددلدل می گھس جاتے ہی نکد اپ ےگ 
ات ہو ۓےبھی یں تال پای آخ رکا دک کیو داجنیال اسےلل جانا ہے ۔ یک یئور تگھم 
کےف رنج راوردوسر ےکاسوں میں اس قد رمصروف ہو انی ےکرد ان سب کا یک حص ہو چان 
ہے۔ دہ یکام سےکھرکے باہ رجا ےگھ رک ےکاماسے ہنا کی ط رع ا ےکھت ر ہے میں 
۔ہوت یرہ ےکردوخودلڈگیا دا کا پودا ماتمڈیس لے جا پا رو سے ایا انا ایک چوقالی <صہ 
مھ وڈ جانی ےنآ ہت آہتہدہ جن چوفھائی ےوک گر سقی میس ایمامعروف پل ے/ 
بی خی سےاپنے ایک چوتھائی ضے سے می سمتن ہو انی ہے۔ 

جال بالیس سال کے بعدفور تکواجضساس ہوتا ہ کرد دایک فالتساما نا رح 
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گھرٹش پڑ کی ہے۔پئے اپنے روں کے میں او ماں ان کے لیے بہت بڑکیضرور تل 
رہفی۔ شوہ رکے لیے دہایک عادت بن گی ہے۔اب باتذدہرانے ز مان ےکور تکط رح اپچا 
تقر او ںکایا دک کے خوش ہو لے یا اپ ےگ رے دفو لک با وک ک ےآ نسوں برہاے ۔ہہوتا مہ ہ ےکہ 
پگ برقت ےھ زدل ہونے پردہپیکھلاکرا نان از نشی او راپ دجو رعاش 
پ پان رہق ہے۔اسے دومج ا پارموأس نیس کا نام د ےکرخودکو بہلا نے یل وہ 
ایح ککامیاب ہو جانی ہے۔اگ ایک عورت اس سے پیل یتیل جالی ا اس م کیا 
فلط ہے؟ اس ن کیا گنا ہکیا ‏ ےکہ اس شوہراوربچوں کے ستقبل کے سنورن ہیک خود کے 
پارےم سو پچ ےکا نیس ہے۔ 

ا ںھالی کی ین بٹا چا گر تح ےکی ئا شہرکی ہے .کی مرجبہریاھی دریکھ گیا ےکہ 
خوہرکی زیادتوں سے ازدوای زنرگی مم ھٹاس وطلاق پک ور بھی و ہرکی بنا کی خر 
پااتے جی ایک نی لک طرع ہردحت تیاررقی ہیں ۔ا نکی زندگ یکا آغاز برا ءادراغقا مگ کی 
چھاردوادکی کے ان رصر فی ککردار کے اکر دع رکوز ہوتا چلا جا تا ہے ۔ا گور کی جماعت 
بہت بکیاہے۔ وٹ یک بات یہ ےکہہمارے بحدکمل اس رول سے ہاگ لآکی ہے دھراور 
پاہری ڈمدداری ڈیا ہھددارگی ادرنلزت کے ماگ اررجی ژں- 
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کہاٹی 


ط 
ا 


دو یر ےآرام کے وقت لف پنککرا یکنابیںتیں_ 

تریے سے نگ کنابوں می ایک نی ہت یکنا بکوا کی انگیوں نے کے سے باہر 
سرکالیا۔ ا الٹ پ کرد ھا۔ ایک رد مال ا ول تھا درق پیک دل یک لاصو یی 

ان نے پگصفحیات پرسریری ڈگاہڈالی بجر پیل نے برا لک نار کک ۔کتاب 
کے پیل من پر دامیں جانب او کی طرف ایک نی جی- 

دوتذ نب مل پٹ گی 

ہو جتی ری اور کرک دی ری جواوپ سے چا تی -‫ 

اہ ںکتا بک شرف اک جیی- 

اس کے ناش نکند تھے بھی تچ یک ای ککونانرم ہوک رھلا 22 

ا کی اشلیاں ابکام یم مصروف مدکی ۔ا تصرف تچی انی ۔کتا ب کا 
خراب بیاغیر۔ 

” کوئی فاند نی جموڑدے “اس نے اپنی الیوں ےکہا: اس پچ یکو بٹانے کے بعد 
بھی اس کےفشا کاب پردوجاتئیل کت 

پرافیوں نے سنانئیس ۔وہ اپ ےکا مکو بن کر نے بی منہک میں ۔اس وقتکک 
کیچ اھ کی۔ 

ا سکی مکراہٹ پیل سے پیل ی نگ ۔جچی کےساتھتھوڑاسا کا بھی اکٹ گیا 
تھا۔اس پپلعانا مآ دھارکنکھا ےکناب کات اور دھا ہی پتھا- 
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ہا نی موچ سے دا ںآ گیا نے پچ یکوکا تا تھوں ے ولارا :کچ ایال 
پرکماور نے کے ما ےکی اہوئی۔آ من میں نام الک ل دک تھا 

ایگ جاددئگ لا ےگا ۔ دم یکر بی 

پچ رطاقت ٤ک‏ راشھی۔اس نے انی انیو ںکوو ما ۔کیوں مکی کوٹ یخرافاتکر تے 
رہناچا اق ہیں ؟گیوں؟ 

انس کککانوں می ایک رع ب پھر یآوازسنائی یو رھ را ےگی- 

اس چچی کے تیچ پیر ےکوند اکر چ انا ا ہا۔ رکاذ انیوں کے ہار بارگانے سے 
خراب ہوگیا تھا دہ یک پچھا پکچوڑر ہاتھا- 

ا کٹ یکنا بکودجوپ یل رکھااوحوال باخہ ہوک رگ میس ڈحوظ لی لرگ وی 
پچ کے لیے عیزہ داز شیاف ہڈ بیج فانلیں بلطانے :اما یاں لادکی کاو ےکزاوں کے 
یچ ۔ دہگچی ہوئی ڈ اکٹ کے ےکا ساد ہکا تھا 

آ ماود برای ڈائزی شش ر ےڈ اک کھٹوں کے ات 

اک نے ای سسائ کی کی پاڑئی ہیما النانا مھا اےاقیاط سے چپایا- 

ماگ یکو رامااکراس پر اگمادیا- 

ال یکو ال نکی زاویوں سے دیآھا۔ 

اب اکی نے راض تک سراف لس ٹیک تھا۔ 

ان المیغان ےکتا بکوشیلف پ مرا دوسریکتاہوں کے ساتھ پیک طرح 
لابیالر یر لزضت اوڑ ہل ٹّ۔ 
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ایک فور ت کا لو یل مدت کک 
خوف میں زنگی پ کرنا 


بای کک یلوئو کی روزم ہرد نکی ایک دو پر یکبای ے۔ 

زیادہ عو رقوں کے دن می رکا ایک بڑا حگھ اود چو لک پڑھائی مج شگمڑر چاتا 
ہے۔ دو پچ رکا اک بھوٹاسا ھر تا دہ اپنے لی ےلت ہے۔دوپہ رکا کقمرسے وا تے 
کے ذرىیے سے ایک مور تک یکھانی ہے ۔ ا ںکھانی کے بارے بس عام قا کن نے ب یکہانکہ 
کھانی کے ذر بی ےآ پک یاکہنا چا ہقی ہیں ۔ ہمار یجس بالک نیو سآ یا نب میں نے اس کے 
عنوا نکڑ نمو کے بجائے “کرد اک شاب بیکھای ےآ ے جا کی بھی ان سب کے 
یں ۔کہوں؟ ا لابا نآ گے... 

ال لکھالی میں عورت کےگھ کے شیاف میس جہا ںکتا یں ہ یکتائ ںپئی ہیں۔ اس 
شیاف یس کش مرددق دای ردمافی ناو لکودہپڑ من کے لیے اق سے سد تاب اا ہیں 
ہے۔ ا ہری بات ہے ؛کتاب اس کے شو ہرکی ہے .کاب لین ایا ا کا ہن دامیں جاب 
چ ایک یئحلیی جچ یکیطرف جاجاے جس اندازی دوا ےک ید لی ہے ۔جیے بی اذا لگ 
ینا ہےاس کےساتجککھا ہوانا بھی نا جرہوجاتا ہے ۔آ سے میا سکتا بکو کھت نو ایک 
جاددگی الا یمان مھت ہے ۔ھالی می گر اس تیگ ایک لاکن اور جوڑدیی جائۓ تو دنام اس کے 
خوہ ری محر قکا ہے .کہا شس بی ہوے سارےمطااب نا ہرہوجاتیں کے لا نچھ بھی 
تقارین کے کھ کان بچھوڈد بی جا ہے۔ 


ايك عورت کی ٹوٹ بِك رمٹرجم ڈاگٹر ظلفر عالم 

ای کم یاوقورت اپ ےگ رکے پاشندوں کےسا اتکی کی دیاروں ےکی ای 
طر محب تکر نےگن ےک دداو ری خی رض درک باقو ںکوائٹھا نال لگوارائی کر کی جوائس کے 
خی لگوارمحول مل لہا سببہو۔بوعالا تگھ یٹ راپ پی کر یں دو یں ذ رای برواشت 
ھی ںکرتی ۔اپے شوہرکومعلو نیس بہونے دی کرد اس کے سعاشتے کے بارے میں انت 

ہےس واپے گیل ایک بر بن ماحول جا ہق ہے ۔ائی لیے دوکورتئ بکک بے بین رنق 

جب کر گی جن سادا کن ےکا ا خو ٹیک وج پچ دورکیکتی شادیال 
وی ہے گگکین۔ 

بیرف ای کور تک کہا یں ہے .تا عحرخوف میں زندگی بسرکر نے وا یکو رق کی 
تعدادکانی ذٹ ۓے ۔ارکی نہ جال لف ئورٗیس ہیں جوخوف اورڈرکے چرم کے مات زندگل 
گزارثی ہیں جن کےےکانوں بس اپن شو ری رعب دارآواز نے سے دوچ رقھران یں ہیں 

موس لگ ران ےکی تی جب ایک ای تجکڑبندیی ہے جوعورت کے وجودکو جرد تو 
کرتے یں یکن اسے اض یں ہونے ہی ز جا ہی ںقلل پیداکرنے وا نیڈ پ اود 
پر نال یکوکوئ یگھریاوعورت ما رکم نی سکرنا چا ہی سافن می فو عو رس ماہرہونں ہی ںکہنا ما 
گار ما حول م بھی سازگا رفض با یی ہیں ۔اورسب سے پیل خودکو ہلا نے می ںکامیاب ہوجالّ 
یں ۔اودامانے یس اپنے ا لکام کے لے خودکوشا با ھی دبا ہیں 

یرقیت کہ ہندوستانی معاشرے میں بناسی لوفان اور پونڈر کے خائرائی قام 
ںی قائ ودام ر وگیا۔ ا می سکرو رکہلا گی جانے والیعوروں کے مہو یاشیاخو کا۱ مگردار 
ہے۔اس ضرف خاندا نکیا ذمہداریی جیئجیس خی کہ پور ےگھ رےمخنطرا بکی سلیب 
پر بے کر دکوق با کرد ہت ہے ملکن جب بعد میں ا لکااساس ہوات ہا رٹ سکیقرا ‏ یکابہانہ 
نےکرخو وک پا لا لیت ھے .ید ناک ا بکھگ دیس ہہوئی سے اورانھوں نےکاہرے میں 
چو سقزح سے دو ںکودایں لےلیا اوران ادگ رو ہر ےکی دی چا در سے ایباڈھک لیا 
کپچ رٹیل رگ ںکود یت ےکی ضرد رت : ت یں ری۔ 

ایک شوہ ر کے لیے جہا ںگھ رآ رئش او رئش کے علادہ رب دکھائ ےکی ئگ ہوتا 
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ہے اود بھی جیوئی کے لیے جن ہہ ایر کے ساتھ ذمہ دار یو ںکو ہن اخیام دیے کا متام ہوتا 
ہے گھر اور خاندان کے لیے دہ ابا پودا وجو ضر فک ڈالی ہے۔اور اسے رع بھی نہیں 
ہوناءکیو ںکگم رمییش ال کے لےسب سض ردرکی ہو اے۔ 
می ےکآ کی لڑکیوں ہش خوداعادی پیل سے زیادہدے ء رف داعتا دی دی 
ا نکی زنک یکانشک ہے ؛اپنے عالا تکوش کر نےکاجز بھی سے اورمعل ما بھی دہاپ ےت 
کے لی ےآواز بلن دکرنا اورن سا گار ماعول سنیٹ ےکا جن جدرجی ہیں ۔ ایک عدتک دہ ناسمازگار 
حالات سے پا مگ لآگی می کیو ںکردواپ ےگ اہین ٹگاراخودبناّی یں ءاس لے ان ام دبا 
سے ہاہرہوتی یں جونھی ںبھبھ یگھرسے بک کہ بت میں ۔ای کور کات ہےکمدہاپے 
مھ یفلت کےہمائ ایا دہشت اؤزشوف کے زندگی مرک ر گے 
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کھائی 


ٹیک 


روزکی رٹ نو بیے پھر سماڑ ھھےفوءنا شنزھیزپرساکرییا انارک رن گی ن اکر 
پافھروم نیش ٹائی کے ہو شوہ ہیں سب صاح ب کے تاب طز جا کے لےیالیں 
2 0 2ئ 
موٹک کٹا ہوا تا ہیب کے پھولکڑے ءانار کے پیل ہو ے دانول کے سساتھ پا تٹگیجا۔ 
کھھرا اٹہ ہرے پیاز کے پت کا کا ایک سلادءاوراس پ ڈالے کے لیے دجپیے بد ےکا 
ری چچنی راو رھ یپیٹھی اب کی ...رد کے ای رددانو ںک ریہ چا چکا گلا ۔ ساد 
گاج اود چچند رکا ول ...اور خی تی یں ڈگ ہرک جاے... 

آفشیدکی خوضبدے پیک ہوۓ صاحب ڈا کٹ لک کرک بس انداز ےآکر 
ٹپے ییے ق یم زمانے مم راج ہاراجہہیرے جواہرات سے جڑےتنت پہ ٹیٹنے تھ ان کے 
ٹپ ہیا نے تی کے پاتحد مس ماز ورس مکالا جن کا ذائکقہ لمت ہو وہ رن ےآہتآہتر 
نکیاں یی اود نا گال ای ککنارے پررکودیا۔ اب کے ہق ےپپلو ںکا تہ ر ھا اس کے بعد 
اٹ ےک یگ یکا پہلافوال یش می ہنڈوں سے ایا تاور کیا پلیٹ پررھنکاتے ناک پڑھا 
کرو نے کم ہے ہوں اکا اذا کٹا 

شک !تک یآداز سے ا میں الف لک ایک ما یاد اجب ا لکنا شادل 
ہوک یھی شادی کےفراعدا کی رو زم روکی زندگی می تبدپ یہی ۔ا کا نکازیادہ رحصہ 
جاللئیل بٹھانے می سگزر جا تا تھا۔شادی سے پیل د واسککول جس لنرکیو کو اتی تی اد مال 
اس کےگھرے پیلنے سے پیل نا شک تھی لیے ہو ےکی رہق یی ۔شادی کے بعدردار ہل 
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گیا تھا۔اب ا اپننا شنخو2ک رن تاب راس سے پیل اپنے صاح بکوالیا نر پیٹ ناشنزد ینا تھاکہ 
تاد ےتک ھی ں پک تر گے۔ 

'اعول می نوکری''؟صاحب نے مھ بنا تھا تمہارے :ام سے ای ک کٹ یکھول 
دی یش نے ۔یرادوست ال موی کاب پور یھ ےگا می صرف ماک ککیط رم چیک پر وط 
کرنے ہوں گے“ اس سے پیل ہک دہ پچ تی تی راس کے ات م نی ےکاخ دے 
دیے گت یہالں سان نکردپرویر نکی درو شی نکی رع اکر نیگئی ۔بیک کے بعد 
ایک جہاں جہاں صاحب نے پٹسل س ےک۷ راس نشان لگایا تھا۔ اراس کے ہرے یل اضاف ہو 
گیا ٹچ رک کید داب ڈائککڑی ۔صر فکاغذ یہ 

ایک دن ہنشت کے لیے مزا ری بھی صاحب کے اس دوس تکا فو نآیا 
جوکپٹ یکاسماراکام دبا تھا نی کےکام سے باہرجاتے ہو ےد وہوائی اڑے سے فو نکر دہ 
تھاادرئس نے تین پارکا حٹکوشردری د ےک ہا۔ بے کیک وا می صرف :مکی 
ڈائرکٹی پصاح بکاہدایتتیکدا نکادوس تو یکام مل وو رأآ٭ جانا چا ے۔ 

صاحب میش کی ط رع آ ےکرک پہ یے:ناشندکیااورگل گے ۔ج ب ضس سے 
واپں آۓ نو سوج ہوامطھھ نےکر دہ اندازہ لگاتی رج یک آخر ہوا کیا ؟اپےے امش لکیوں 
بوآخر؟ دہ ھ یں پائی ۔اس ےک بکہا ںکوئی لی ہوک کہ صاحب باتک کنل 
کرتے۔ بہت اصرارکرنے پراٹھوں نےکر جج ہوت کہا یل پک نا ش نرک ک ےکی رن ککہاں 
تھا تہارے لیے میرے نا نے سے زیاد وض روری تھا۔میہرے اس دوس تکا ون مزا“ 

اووادہ مت بی لآ گئی لد با زی یش دونا نے کے وقت می زینک او رکال مرج رگنا 
کول 22 حب نے زینک ماکان نو دا ھک باود یت یکھانے سےلیا۔ 

شس وسودگیا کیاکی نے بارہارعحاڈ اگا- 

”ایی جھاڑنے سے یا جا گا ؟ ہوں ہم ےب ےکیارکھا ہے؟ صاحب نے تین 
دن قد ال کے مال سےگھ اکر ال لک شای تکا ‏ دہ ایی بدجن عورت کے مات ھکس روسکتا 
ہے جوا لک دوست سے با تکرنے میں اتی مضخول ہوک یمک انیس ڈ نک ےکھانابھ نہیں 
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کات ...ورای پارایا جج رد ہا گیا ود دا سےطلاقی دے د ےگا طلا تی انا مک نک ہی 
ماں باپپتح رکاپ گے۔ا نکیا ئا بی ایا کےساتھ پیل عادشہبو کاتھ۔ اب تھوٹ بھی 
21 بی ےوگود بیس چھلاتے ءال باپ کے ددوازے پک رکھڑیی ہو جا و یں دوخ کا 
سب سے پگ مصییبت برداش ت کل پڑےگا- 

اتی بھی تھی ق لیر پل شوج رکا ا لکر ےت سےکام گیا شوہ رراتکو 
وائیں ٢ت‏ ہے۔یادرکن: اےآ نے شکایتکا مو دا ہما ےگھ رکے درواز نے بن ہی تی رے 
لیے .اب کوک رب لاک مال باپ نےتحویکی یی لگا دئی ای کم کون کرای بات بڑھجاۓے 
گی اوراس کےکرادارپپسوال قائم ہو ن ےی کے . میلس نے و ای یں ھا شاد یک کی 
سا لک ہیی ایک بنا ا لکیاکودیش تھا۔د داپنے بچھو نے سے بٹ ےک کے سےپکرروتی ری اور 
بیٹھانل کرد داپنے دالد بی کوشا ت ادوس امو نی دےگی۔ 

اس کے ینمی سالوں می دوہی شک اورکالی مرج رکنانیں بھی ”یک “کے 
ذکر سے چی پیش ا لکیآسوں یں ڈرسمادوڑ جات ہے ۔ ایک انیا نے توف کشیدر اوردزشتکودہ 
تتییں مال سے برداش تک رک ر٢‏ - 

تتمیں سال بعدبھی صاحب اہن ننک پرقائم تھے ۔الھوں نے دی پھر ہرایا۔ تک 
ٹمس ےکذگاتے ناک جڑھاکر نے سن ایں :یکم ہے !الا یی اکنا ہے کو لکئی ا“ 

ابی پلیٹائل ے کے ہوتے یی کےکگڑو ںکوکا نے میس پچ اک رآ ہت آ ہنم 
مس ڈالقی ری ۔ ہے کاایک بڑانکڑاچانے کے بعد گنے سے بات گیا آہتآداز جس بولی- 
تیں یں ۔ڈاکٹ ن ےک ئن ککھانےکوک ہیاس ؟ آ پک لی پیہ بای سے بج یی لھا 
پل آپ کے ات ہی رای شی ڑا 
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اپنےکھ یں کزت سے چی یکا 


ہندوستالی ماش رے می پر رکی ظا مکی بڑ یی اتا دو کگہرئ ہی ہی ںکاپے 
چا جا جہا ںکھی نظھردوڈنشیں ہآ پکو جرف پددسرئی فظام سے لے نی رض روریی دبا کی 
خلف ھی نظ رآ جامی ںگی۔ 

یک ایک ور تک انی یل ہے ۔ایی خوا نکی تماعتکا کن ہے سخواتن 
حقوق م رکز می کا مكکرنے والی الین ایی گورقں سے بٹوپی واقف ہیں جوت عرخوف میں 
گی ش کل ہؤں۔جب 30ر 0083 مض فو نو ول ٢ے‏ ےقلض''ؤيٌ ہوا 
ھا تو ای ے ا تعدرادواقعات منظرعام پ رآۓ تے۔واقعات بے کک تھو نے تے۔ات ہی 
چوٹے یق کہا لکھافی ٹس ہیںءاس کے بعد رٹل ؛اس کے ےکا مائننڑسییٹ ند یکو بے 
رو یک نے کے یےکائی تھا۔ 

مس کے نفشان نی درکھتے“...مضمھون ایک مدعاے سمرد ک ےکا ماڑادائر ہکورت 
کے لیےصرف بین ۔جب سےٹھکی باتب سے مدقم ددجہ ہے پیا مردنےعور تکوگ رک ےکام 
دے۔ددباہرکیا سھرسے نے وروی ہونے کے درسیان ا کی نوک ریی ےکن نے ہو ےلان 
عورت کےکام ک کے لس ہو ۓےکیو ںکردہب رئینیس اگ ریاوکورت کےکام کے 
کن جع سے شروں ہوتے ہیں اورسون ےکک ہت ہے ہیں ۔ و ںکمرد کےکام کےکھنٹے ہے 
تاس لے ا لکا معاوض بھی نٹ تھا۔ پیے لے کے سب ا لک ددجیھی ٹ تھا ان کورت پر 
سبپتھو پا ہواتھا۔ال ےکور تکادرجرابترا سے ب یکم ت رہ کی م رم یٹوجراورسرال وا نل 
چاے یی نوکرییچھ یکرے یک مرج وک ری سے ست بردارہو پرشا 7 ارگ جال 
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ہے ہیاک لیکو باہ رکے الیل سےعلاحدہکر ن کال جواب اوزار ہے ۔گمر* یں بای نظ کے 
کا کر نے کادرجراتابلند ایاج تا ہ ےلیورت اپنےو جودکی وش قربالی ےق ے- 

اس کے ببعدش روغ ہوتا سے ازدواگی زندگی کا ایک اور جن میران مکھان ےکی مز 
لڑکیاں ال ھہادر ےکچ مان لی ہیں پک ہرد کے دل ینک چیےکاراستر اس کے یرٹ ے ہ کر جاتا 
ہے۔ ”دا ے آرٹس پارٹ ڑھورویز است ک' عو وی بج بای کرکھانا تی ایک د میں اسے 
الچھاۓ نے اورد ا ئل رک ےکا ایک صرف ایک بہانہ ہے ۔ ا جڑھنٹ کے ہجاۓ دو عم نے 
سے ناکھانانانے اورکھانے بی ثن ےرب ےکر نے ےط بی اہچیا کر قی ری ہیں۔ 

دراصمل ٹن ک''کھانی کیابیاطو بل ع ےکک پان شش پائیکرنکعرفہہاں 
نک ٹیس ہے صصر فنمک ہو تاب خوداش کر نےلیا جانا یا اتک لیا جانا ۔ننک ایک بات ھآیامدعا 
ہے ضے و سی قھت پنیں بچھوڈڑن چا بنااوداس کے لن کان ہوناعی زیاد بضروری ہوجاتا 
ہے۔اس مر کی ڈو رپ کروی کےکرداراورطل تک پاسالی چیا جاسکتا ہے ۔اپنے شو ہرک 
صاحب با رکادرجددتنے ہی دہ لام کےگردار بی لآ جائی ہے ۔غلا مک میں می اورآواززم 
رت ہے۔ماں ےگ رسےعی اسے م یکر ن ےکی حیہکی جا ہے مھ کنا ھی عالی شان ہورشو ہر 
کت بھی زباد چیم با نت ہور تب بافن ہو اگرخورت خورظلام کےگرداری شک رکا خی رنتی ا 
اہر جانے دا لام دا نک کےر ےس ےکیو ںی شآ ےگا ۴م ککھاٰی کیا یرش نکواپیآآدازاحول 
کےصاب سے ڈھالے مرامیی سا ل لگ مب ٹیب ری ۔ ے بڑے ہو گے ۔اپٹی عالت 
ڈارکی شحاشت ہولی ح بآواز بی ایک تھی ہو یکھوڑےھمی طف لی اورشوہ کی ححت 2 
علاد وم دو یکر ن ےک تا ببھی شال ٹھی_ 

آج عاللات تد یل ہور سے ہیں ۔لڑکیاں خوداع ا دی دکھارقی ہیں ۔ ای کر ےکک 
لڑکیوں سے وکری یکر وانا ایک عام منوس ذگھرانے می بھی انی ں مھا جات تھ۔ اور ای انان 
کولوکگرینظروں سے دبیکھے ےج نکی لفکیاں وکر یکرت رتیں ۔جندوستا ی معاشرے کے 
متوسیاساخت یس چم نےل کیو ںکوموڈ رن اورخودا ما دی پے واوای یکن دہ ماجول سمازگا کر نے 
سے ق اص رر ہے۔ جہاں پیخوداختادی سے براب رکا ولا ای شوگ طور برق یکا جا کنا ے 
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کرلڑکیا تلم ےبہردرہور یی وک یکردج تی٠‏ اس کے باوجودہمارےستوسطا لق نے 
ایک شد+ڈھاچینارکھاتھا۔ ای لیڈ رن بس می پڑھ اھ لک یکو وک بی دکرفٹکر 
دا جانا تھا ماع نے سس بک خحوصیات نےکر یں مردکا اہن پاہرگا اورکور تکا 
ایی ںگھ کی چارد وی کے اندر رت نے جی ےکی ال مر دک پارکیافورأہی سوال اٹ رکیڑزے 
ہوئے۔ یئ رکر داش کیا جان ےکی ہقور تک با ہر دنیا سے بی کا ےک یکوشت لک یی ہیں سے 
حالف تک یآوازبندرہو نےگی بنکڑیں سے لاد چوٹا_ 

افو یہ ےک بڈڑے یہک ذ ہنی تآ خبھیانیی تبدیلی ہو فی ۔آم بھی ودای کے 
سات تی ر ہے ہی نک ایی اہ رک بڑےکہرے پرہوہگم روا ںآ تے ہی باور کی ماناک 
کا ہے۔ اکرش ہراس کےکاموں می ہاتھ بات ہق ا کا اصان جا ہے نہ نما لین خودکو 
پیٹ پکڑاکرلناے- 

کج جب نو جوان لو ںکوہیدکی کے کرکی سے دا ںآ نے پا بناکرا نظ رکرتے 
ہوئے وگعتی ہوں مو میں پچ کآ جاتی ہےکہ اس تد یکاخ رعقدم ہنا بے جو جار 
و جوان لڑکیو ںکوکاٹی مشنقت کے بعد حاصل ہواہے۔ بکورہ عالات میں جیے یس ماحول 
سمازگا رہوگ از دد ابی زنرگی یش رش ضرور ۓے گی ادرایک نوکری پیٹلٹڑکی اورک لوٹ کوک کی 
چپارد یپوی کےاند یز تل گی سکادوصدیوں سے اتظارکرری ے-_ 

اعلی سط بے کاماجول انا مال لکن ئیں ہے نو جوان لک سو راس ے بالگل 
لف ےآ نکیا جوانلیوں کےد ماع یں ای ککوتا اپنے لیے ہے۔دہشادیی ےزیادہ 
فو تاپ ےک ودج ہیں۔اوریڑیں ےمنواسرىی ٹیس ھا کن ہے ۔ یل کیاں ابی شرطوں 
نگ بس رکر کی ہیں شو ہرکوحادی نٹ ہونے د بی ۔کی روز یاددفوقیت دیے کے سب مرو ںکو 
کسی جات ہوئی ماک رق ہے۔ انیقی پ درک تہ بکوخربوکرنے پر دی یں حالات 
سازگار وھائی دی ہیں کیو ںکہ بی مو جودہ دو کی لکیاں انی کیرش ری اونچائیو ںتک با 
حاضص لک رک جائی ہی اوران برای لو ںی رح ”نوالٹف یماح لکوببت ےجو کی ہیں- 

رر بب 
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ا۷ 1101.7 ت7 
01 ۳ت7 ۰ط 


وو ھت و دی کرش سکیا ےہ 
7 - 


ات مو رس ہےثویقوس :الم کاقف ۳ے سا حر 
ہم 


کر 1 سے وہ 
ایک دب معاشرے می ند :کی ٹیب شی بدا ش تی اورنی :نیا کی راپ ن ےہول > 


3 


ہیں 


1 


کی بنا مور تو یبور تب انی یا سا یتید کیا ات تر ال بقت 
<٣:‏ تھد فا فوازبت در یی یگ 


ےتا ینا اور ہرادا دو 


کی کا نظام+ ہس ک وا مہ ق ٹون سا ارہ کی 
1 2 یم 2 

بی گی ارت بات کے وو کٹا نے بن سک ری متیاز ابص ز 

اور چا ظار 2 کو یا ضر یت ہے 


لف ماگ( زا یف )یں :یو ےی وی 
کیاکی سن ما کی ہےہ+صوف دا ات سا تہ ند اوب :ابا تشخف ,کے 
یگ ع7 کی ےشائق ہوتے رت ہیں بجی مید 


نے تدتی اب م۹ بی او ب اننس یب اون ہ مددگ زاب تی ۔ 


7٦ 


1 اس ری لی 
سممااوہع۱22۷( ند انی ا" 


۲٥3٢۷ ۷۵٥٢٥٢٢ ۱ ۱‏ 
کی ,اتا اسجچسدود۔ 


